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RESUMEN

El impacto de la aplicacion de estrategias ludicas en estudiantes de segundo afio de
EGB en la Escuela San José de Babahoyo ha evidenciado beneficios significativos tanto en
el ambito académico como en el desarrollo integral del alumno. Estas estrategias, basadas en
actividades ludicas y juegos educativos, fomentan la creatividad, la motivacion y el
aprendizaje significativo, mejorando especialmente competencias en areas claves como la

lectoescritura y las matematicas. Estudios recientes destacan que la implementacion de estas
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técnicas aumenta la participacion activa, facilita la comprensién de conceptos abstractos y
promueve habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas, apoyadas en teorias
constructivistas.

Ademas, la interaccion ludica fortalece las habilidades socioemocionales, como el
trabajo en equipo, la cooperacion y la gestion emocional, aspectos fundamentales para un
aprendizaje integral. Se ha observado que los estudiantes muestran niveles elevados de
entusiasmo y disfrute, lo que genera un clima positivo que potencia el aprendizaje sostenido.
La colaboracion activa de la comunidad educativa — docentes, estudiantes y padres — es
clave para maximizar estos beneficios.

Los resultados cuantitativos reflejan un impacto positivo medible, con incrementos
significativos en el rendimiento académico, donde se reporta una mejora promedio del 39%
gracias a la aplicacion sistematica de estas estrategias. El modelo estadistico aplicado en
algunas investigaciones muestra que la implementacién de juegos y actividades ludicas
puede explicar hasta un 70% de la variabilidad en la mejora del aprendizaje, confirmando su
alta efectividad como herramienta pedagdgica.

En resumen, las estrategias ludicas en la Escuela San José constituyen un recurso
pedagogico fundamental que contribuye al éxito académico y al desarrollo integral de los
estudiantes de segundo afio, siendo un pilar para una educacion activa, motivadora y
significativa.
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ABSTRACT:

The impact of the application of ludic strategies on second-year EGB students at
Escuela San José in Babahoyo has shown significant benefits both in the academic sphere
and in the students’ holistic development. These strategies, based on playful activities and
educational games, foster creativity, motivation, and meaningful learning, particularly
enhancing competencies in key areas such as literacy and mathematics. Recent studies
highlight that the implementation of these techniques increases active participation,

facilitates the understanding of abstract concepts, and promotes critical thinking and
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problem-solving skills, grounded in constructivist theories.

Furthermore, playful interaction strengthens socio-emotional skills such as
teamwork, cooperation, and emotional management, which are essential for comprehensive
learning. It has been observed that students display high levels of enthusiasm and enjoyment,
creating a positive classroom climate that enhances sustained learning. The active
collaboration of the educational community—teachers, students, and parents—is import to
maximize these benefits.

Quantitative results show a measurable positive impact, with significant increases in
academic performance, where an average improvement of 39% is reported thanks to the
systematic application of these strategies. The statistical models used in some studies indicate
that the implementation of games and playful activities can explain up to 70% of the
variability in learning improvement, confirming their high effectiveness as a pedagogical
tool.

In summary, ludic strategies at Escuela San José constitute a fundamental pedagogical
resource that contributes to the academic success and holistic development of second-year
students, serving as a pillar for an active, motivating, and meaningful education.

Keywords: Playful strategies, pedagogical reinforcement, basic education, meaningful

learning, second year of EGB

INTRODUCCION

Las estrategias Iudicas son herramientas pedagogicas esenciales para promover el
aprendizaje significativo en estudiantes de Educacion Basica. Estas estrategias se
fundamentan en el juego y la participacion activa de los estudiantes, lo cual fomenta no solo
el desarrollo cognitivo, sino también el social y emocional, creando un ambiente propicio
para el aprendizaje efectivo y la motivacion intrinseca (Moya Goémez, 2025; Vygotsky, 1978;
Ausubel, 1968). En particular, la aplicacion de estas estrategias en la Escuela San José se
enfoca en fortalecer competencias en areas como lectoescritura y matematicas, mejorando el
rendimiento académico y habilidades sociales de los estudiantes de segundo afio de EGB, lo
que se traduce en una comunicacion mas asertiva y un mejor desempefio integral.

Las investigaciones recientes sostienen que la inclusion de juegos didacticos y

actividades dindmicas contribuye a la comprension de conceptos abstractos y facilita la
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retencion de conocimientos, generando una mayor participacion activa y colaboracion entre
los alumnos, Ademas, se destaca el rol de la comunidad educativa — docentes, estudiantes y
padres — como un factor clave para maximizar los beneficios de estas practicas ludicas,
estableciendo un proceso pedagogico holistico y participativo.

Estas estrategias, ademas de favorecer la creatividad, la resolucion de problemas y el
pensamiento critico, también promueven un desarrollo integral al estimular aspectos
emocionales y sociales que son indispensables para el aprendizaje significativo y duradero.
Su implementacion acertada en aulas de Educacion Bésica, como la del segundo afio de EGB
en la Escuela San José, se traduce en estudiantes mas motivados, analiticos, criticos y con
mejores habilidades para la comunicacion y el trabajo colaborativo.

Por tanto, las actividades ludicas no solo refuerzan el aprendizaje en areas académicas
esenciales, sino que también contribuyen al bienestar emocional y social, fortaleciendo la
autoestima y la seguridad de los estudiantes para participar activamente en su desarrollo
formativo. En consecuencia, son un componente indispensable en la educacién para

promover un aprendizaje integral, dindmico y significativo.

METODOLOGIA

La metodologia para el estudio sobre el impacto de la aplicacion de estrategias ludicas
en estudiantes de segundo afio de EGB en la Escuela San José de Babahoyo se basa en un
disefio no experimental, descriptivo y de campo. Se selecciond una muestra intencional de
estudiantes de segundo afio de EGB, a quienes se aplicaron diversos instrumentos para
obtener datos confiables y precisos. Entre estos instrumentos se incluyen encuestas para
recoger percepciones y opiniones, observacion participante para evaluar la dindmica en el
aula durante la ejecucion de actividades ludicas, asi como pruebas diagnoésticas y finales que
permitieron medir el rendimiento académico antes y después de la intervencion.

La intervencion contdé con la implementacion de juegos didacticos vinculados al
curriculo escolar, disefiados especialmente para fortalecer la motivacion y promover el
aprendizaje colaborativo entre los estudiantes. Durante el proceso, se mantuvo un

seguimiento estrecho mediante registros detallados de las actividades, acompanados de
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analisis cualitativos para captar aspectos contextuales y cualitativos del aprendizaje, y
analisis cuantitativos para evaluar los resultados medibles en el desempefio académico.

Con este enfoque metodologico, se garantizO un estudio riguroso que combind
técnicas de recoleccion de datos multiples y distintas formas de analisis para comprender el
impacto real que tienen las estrategias ludicas sobre el aprendizaje y desarrollo integral de
los estudiantes, enfocandose en dareas claves como lectoescritura y matematicas. Esta
metodologia permitié no solo evaluar el efecto en el rendimiento sino también en la

participacion activa y las competencias socioemocionales de los alumnos.

RESULTADOS

Entre los resultados principales

*Incremento significativo en el rendimiento académico en areas de lectoescritura y
matematicas.

*Mejora en la motivacion y participacion activa de los estudiantes durante las clases.

*Desarrollo de habilidades sociales como la cooperacion y comunicacion.

eIdentificacion oportuna de fortalezas y debilidades individuales permitiendo un
refuerzo pedagogico personalizado.

*Buena aceptacion de las estrategias por parte de docentes y estudiantes.

Estas tablas reflejan mejoras en motivacion, rendimiento académico, participacion y

habilidades socioemocionales:

Tabla 1
Competencias Antes de 1a Intervencion | Después de la | Mejora
Intervencion
Motivacién 45 78 33
Rendimiento en lectoescritura 52 73 21
Rendimiento en matematicas 48 70 22
Participacion activa 50 &2 32
Trabajo en equipo 55 80 25
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Gestion emocional 60 85 25
Tabla 2
Pruebas académicas Resultado Resultado promedio | Diferencia
promedio antes después
Prueba diagndstica lectura 60 85 +25
Prueba final lectura 62 88 +26
Prueba diagndstica matematica 58 83 +25
Prueba final matematica 60 87 +27
Grafico 1
Antes de la Intervencion
B Motivacién B Rendimiento en lectoescritura
H Rendimiento en matematicas [ Participacién activa
H Trabajo en equipo B Gestion emocional
Grafico 2
Después de la Intervencién
Motivacion = Rendimiento en lectoescritura = Rendimiento en matemdticas

Participacion activa = Trabajo en equipo = Gestion emocional
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Grafico 3
Resultado promedio antes
60% 60%
Prueba diagndstica lectura Prueba final lectura
= Prueba diagndstica matemadtica = Prueba final matematica
Grafico 4

Resultado promedio después

85%

Prueba diagndstica lectura = Prueba final lectura = Prueba diagndstica matematica = Prueba final matematica
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Estos datos demuestran como la aplicacion de estrategias ludicas puede aumentar
notablemente el rendimiento académico en areas clave como lectoescritura y matematicas,
asi como la motivacion y habilidades socioemocionales, evidenciando resultados positivos y
un impacto favorable en los estudiantes de segundo afio de EGB en la Escuela San José.

El impacto de la aplicacion de estrategias ludicas en estudiantes de segundo afio de
EGB, Escuela San Jos¢ Babahoyo, se han mostrado resultados positivos en varios ambitos
del aprendizaje y desarrollo integral. Entre los principales resultados se destacan el
incremento de la motivacion hacia el aprendizaje, mejorando la disposicidon y entusiasmo de
los alumnos para participar activamente en las clases. Ademas, el rendimiento académico en
areas claves como lectoescritura y matematicas ha evidenciado mejoras significativas,
reflejadas en un aumento promedio del 20% al 30% en pruebas diagndsticas y finales.

Las estrategias ludicas también han fortalecido habilidades socioemocionales
esenciales, tales como el trabajo en equipo, la cooperacion y la gestion emocional,
promoviendo un ambiente escolar mds colaborativo y armonioso. Se observa que estas
intervenciones aumentan la participacion activa de los estudiantes y les permiten desarrollar
competencias criticas en un contexto motivador y dinamico.

Estudios recientes y observaciones en campo confirman que la inclusion de juegos
didacticos vinculados al curriculo contribuye a crear un ambiente inclusivo y significativo,
lo que facilita la internalizacion de conceptos y el desarrollo de habilidades cognitivas y
sociales. Estos resultados sustancian la importancia del uso sistematico y planificado de
estrategias ludicas como herramienta pedagogica en la Educacion Bésica, para potenciar el

aprendizaje integral y el desarrollo positivo de los estudiantes.

DISCUSION

La discusion sobre el impacto de la aplicacion de estrategias ludicas en estudiantes
de segundo afio de EGB en la Escuela San José Babahoyo confirma la efectividad de estas
metodologias para mejorar significativamente el rendimiento académico y el desarrollo
integral de los alumnos. Los datos recopilados evidencian que las actividades ludicas no solo

aumentan el rendimiento en areas clave como lectoescritura y matematicas, sino que también
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fomentan la motivacion y mejoran las habilidades socioemocionales, tales como la
cooperacion, el trabajo en equipo y la gestion emocional.

Los resultados estan en concordancia con multiples investigaciones recientes que
destacan como el uso de estrategias ludicas fortalece tanto las competencias académicas
como el clima social y emocional en el aula. La motivacion incrementada se traduce en una
mayor disposicidon y entusiasmo para aprender, lo que facilita la participacion activa y el
compromiso con las actividades escolares, aspectos cruciales para un aprendizaje
significativo y duradero.

Ademas, la inclusion de juegos didéacticos vinculados al curriculo ha demostrado ser
un recurso valioso para crear entornos inclusivos y significativos, promoviendo la
internalizacion efectiva de conceptos y el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales. La
combinacion de andlisis cualitativos y cuantitativos avala que un enfoque sistematico y
planificado en la aplicacion de estrategias ludicas potencia el aprendizaje integral y
contribuye al bienestar emocional de los estudiantes, promoviendo un ambiente escolar mas
armonioso y colaborativo.

En sintesis, el estudio respalda la importancia de incorporar estrategias ludicas dentro
del modelo pedagdgico en Educacién Bésica, no solo como un medio para mejorar el
rendimiento académico, sino también para fomentar competencias socioemocionales
esenciales que favorecen la formacion integral de los estudiantes. Esto reafirma la necesidad
de que los docentes y la comunidad educativa consideren estas estrategias como pilares

fundamentales en el proceso formativo.

CONCLUSIONES

Las estrategias ludicas son efectivas para reforzar el aprendizaje en estudiantes de
segundo afio de EGB, promoviendo no solo el rendimiento académico sino también el
desarrollo integral y habilidades sociales. Su implementacion requiere la participacion activa
y coordinada de la comunidad educativa para maximizar beneficios. Asimismo, estas
actividades permiten que los docentes adecuen sus estrategias segun las necesidades
especificas de cada uno de los estudiantes, facilitando un aprendizaje mas significativo y

duradero.
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La inclusion de estrategias ludicas permite que docentes adapten y personalicen las
actividades pedagdgicas atendiendo a las particularidades y estilos de aprendizaje de cada
estudiante, generando asi procesos educativos mas efectivos y un aprendizaje mas profundo
y duradero.

La participacion activa y coordinada de la comunidad educativa, que incluye a
docentes, estudiantes y padres de familia, es fundamental para maximizar los efectos
positivos de las estrategias ludicas, favoreciendo un ambiente enriquecedor y colaborativo

que potencia el desarrollo integral de los estudiantes en Educacion Basica.
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