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RESUMEN

El presente estudio evalta el impacto del Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ) en el
desarrollo de habilidades gramaticales en estudiantes de inglés como lengua extranjera,
enfocandose en la motivacion y el rendimiento académico. Se aplicd una intervencion

pedagdgica con metodologia ABJ a 100 estudiantes del Quinto nivel del Centro de Idiomas
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de la Universidad Técnica de Babahoyo. A través de pruebas estadisticas (t de Student,
ANOVA, regresion lineal y logistica), se evidencidé una mejora significativa en los puntajes
del Postest gramatical frente al pretest, confirmando la efectividad del enfoque ABJ.
Asimismo, la participacion activa en actividades ladicas emergio como el principal predictor
del rendimiento, por encima del tiempo de estudio y del nivel de motivacion. Los resultados
demuestran la importancia del enfoque ludico como herramienta pedagogica efectiva, capaz
de superar limitaciones metodologias tradicionales. Se concluye que, su implementacion
optimiza la ensefianza-aprendizaje de la gramatica en contextos de ensenanza del inglés como

lengua extranjera.

Palabras clave: Estrategias pedagogicas, Gamificacion, Metodologias innovadoras,

Motivacion, Tecnologia educativa.

ABSTRACT

This research study evaluates the impact of Game-Based Learning (GBL) on the
development of grammatical skills in students learning English as a foreign language,
focusing on motivation and academic performance. A pedagogical intervention using GBL
methodology was applied to 100 fifth-level students at the Language Center of the Technical
University of Babahoyo. Through statistical tests (Student's t-test, ANOVA, linear and
logistic regression), a significant improvement in grammar post-test scores compared to the
pre-test was evident, confirming the effectiveness of the GBL approach. Likewise, active
participation in playful activities emerged as the main predictor of performance, above study
time and motivation level. The results demonstrate the importance of the GBL approach as
an effective pedagogical tool, capable of overcoming the limitations of traditional
methodologies. It is concluded that its implementation optimizes the teaching and learning

of grammar in contexts of teaching English as a foreign language.

Keywords: Educational technology, Gamification, Innovative methodologies, Motivation,

Pedagogical strategies.
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INTRODUCCION

El aprendizaje basado en juegos (ABJ) es una metodologia educativa enfocada en el empleo
de juegos y actividades ludicas para ensefiar y reforzar conocimientos especificos. Entre sus
principales beneficios se destaca la participacion activa de los estudiantes, la cual fomenta
un entorno de aprendizaje dinamico, flexible y entretenido en el aula. Este enfoque innovador
gana notoriedad en los ultimos afios debido a su capacidad para desarrollar la motivacion y
el compromiso de los estudiantes. A su vez, se convierte en un tema de interés en la
investigacion educativa, dada su oferta de mejorar el rendimiento estudiantil y el desarrollo
de habilidades. El ABJ se diferencia por su enfoque centrado en el estudiante y su capacidad
para adaptarse a diferentes estilos de aprendizaje, lo que lo convierte en una herramienta
valiosa en el &ambito educativo (Guaman et al., 2024).

A nivel mundial, el aprendizaje de inglés como lengua extranjera a adquirido un papel
fundamental debido a su condicién de idioma internacional en areas como la economia, la
tecnologia y la educacion. El aprendizaje basado en juegos (Game-Based Learning) es
considerado como una de las estrategias emergentes mas efectivas en el marco de las
metodologias innovadoras, las cuales han tenido que evolucionar para atender dificultades
relacionadas al proceso de ensefianza-aprendizaje. Este enfoque, en particular, promueve la
interaccion en la comunidad educativa, impulsa el aprendizaje activo, activa el interés del
docente y, al mismo tiempo, hace uso de la poderosa capacidad motivacional de los entornos
virtuales y las dindmicas ladicas (Cabrera, 2022; Lee, 2022).

Por otro lado, el dominio del idioma inglés en Latinoamérica sigue siendo un desafio
importante, particularmente debido a la insuficiencia estructural de recursos educativos y
tecnoldgicos. Sin embargo, se han comenzado a disefiar e implementar nuevos métodos de
ensefianza, uno de los cuales es ABJ. Este enfoque en particular promete elevar la motivacion
y elevar el rendimiento de los estudiantes, sirviendo, asi como una alternativa eficiente a la
variedad de enfoques tradicionales que no logran incluir a los aprendices de hoy en dia.
(Aguilar et al., 2023).

En Ecuador, la ensefianza del idioma inglés sufre de bajos niveles de competencia tanto por
parte de los estudiantes como de los profesores. El aprendizaje y la ensefianza del idioma

inglés atin no producen resultados relevantes, inclusive con los intentos del gobierno en la
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inOplementacion de nuevas tecnologias y métodos de ensefianza. En tales circunstancias, el
aprendizaje a través de juegos se recalca como particularmente 1til para la adquisicion de
habilidades gramaticales debido a su naturaleza motivacional e interactiva. En las
instituciones educativas gubernamentales donde el uso de métodos de ensefianza efectivos
estd severamente condicionado, este enfoque probablemente mejorard los resultados de
aprendizaje en habilidades gramaticales (Castillo, 2020).

El siguiente trabajo tiene como principal objetivo evaluar el impacto del ABJ en el desarrollo
de habilidades gramaticales en el idioma inglés como lengua extranjera, con un enfoque
concreto en la motivacion y el rendimiento estudiantil. Se busca identificar como este tipo de
metodologia puede superar las barreras actuales en el aprendizaje del idioma inglés aportando
tanto evidencia empirica como recomendaciones practicas para su implementacion a nivel

local.

Marco tedrico

El ABJ se basa en la idea de que se pueden lograr mejores resultados en el aprendizaje si la
instruccion se hace atractiva y Iudica. Usan la motivacion basada en juegos, varios tipos de
concursos y motivacion competitiva para lograr una mejor atencion y la participacion de los
alumnos. El uso de juegos a lo largo de todo el aprendizaje se relativiza para mejorar la
motivacion intrinseca de los alumnos y las habilidades que son a nivel cognitivo y social.
Dentro de las caracteristicas que tiene el ABJ, resalta la importancia de lo ludico; se dice que
el entretenimiento y la diversion crean un buen clima que ayuda a disfrutar en un ambiente
que produce un aprendizaje activo (Alvarez & Merino, 2024).

El ABJ esta enraizado en el constructivismo y el enfoque sociocultural del aprendizaje, que
enfatizan la participacion activa del aprendiz mientras se crea conocimiento. A lo largo de
los afios, ha evolucionado de utilizar solo juegos de mesa y actividades de simulacion de
roles a incluir tecnologias digitales, realidad virtual y simulaciones interactivas. Este tipo de
cambios han aumentado la calidad de adecuacion del ABJ en diferentes entornos educativos,

haciéndolo més individualizado y sensible a los aprendices (Ninabanda, 2021).
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Beneficios y desafios del ABJ en la educacion

Las ventajas que brinda el ABJ en la educacion incluyen una mayor motivacion y
participacion por parte de los estudiantes, el desarrollo de habilidades sociales y
colaborativas, asi como el apoyo a un enfoque de aprendizaje mas aplicado y contextualizado.
Sin embargo, también se presentan dificultades relacionadas con la excelencia pedagogica y
la eficacia de los juegos y actividades planificados, asi como la evaluacion del aprendizaje
dentro del marco del aprendizaje basado en juegos. Comprender estos beneficios y problemas
es fundamental para implementar con éxito el ABJ en el entorno educativo (Ramirez & De
Jests, 2023).

El aprendizaje basado en juegos ha surgido como una guia innovadora para fomentar la
participacion activa de los participantes, mejorando considerablemente su motivacion y
retencion del conocimiento. A través de la gamificacién y la integracion de dinamicas
ludicas, esta estrategia estimula el pensamiento critico, la resolucién de problemas y el
aprendizaje colaborativo. Ademas, el ABJ se adecua a diversos estilos de aprendizaje y
facilitando el desarrollo de habilidades transversales, como la comunicacion y el trabajo en
equipo. Estas caracteristicas forman del ABJ una herramienta valiosa en contextos educativos
contemporaneos (Moradi & Noor, 2022).

A pesar de los diversos beneficios, la ejecucion del ABJ afronta problemas significativos.
Entre las mas inminentes se encuentran la alineacion de los programas de formacion del
personal docente, la disponibilidad de recursos tecnologicos y la alineacion del curriculo.
Ademas, el disefio de juegos educativos lleva tiempo en desarrollarse y requiere
conocimientos especializados en ensefanza, tecnologia y pedagogia. Por otro lado, existe el
riesgo de que los estudiantes puedan considerar las actividades como puramente recreativas,
desmejorando asi los objetivos de aprendizaje. Abordar estas dificultades requiere una
estrategia integral que incluya equidad en los recursos para materiales didacticos, formacion

del personal y alcance del profesorado (Pan et al., 2021).

Importancia de las habilidades gramaticales en inglés como lengua extranjera (ELE)
Las competencias gramaticales son esenciales en la ensefianza del inglés como lengua

extranjera, en la medida en que proporcionan el orden cultural necesario en la comunicacion.
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La adquisicion de las habilidades gramaticales en la ensefianza de idiomas extranjeros es
critica para alcanzar la claridad en la integracion en un entorno de habla inglesa. Asi, es de
gran importancia en la ensefianza de hoy analizar el impacto del enfoque basado en juegos
en el aprendizaje de las habilidades gramaticales en el contexto actual de la educacion
(Rodriguez et al., 2020).

Las destrezas gramaticales son un mecanismo primordial en la ensefianza y el aprendizaje
del idioma inglés como lengua extranjera (EFL), ya que consienten a los estudiantes a
organizar y transmitir ideas de manera sistematica y concreta. Como mecanismo formal del
idioma, la gramatica apoya la comprension mutua y la expresion efectiva en interacciones
académicas, profesionales y sociales. Ademas, para dominar la gramatica es esencial para
desarrollar otras capacidades lingiiisticas, como la escritura y la lectura. Asi, las habilidades
gramaticales son esenciales para lograr la competencia comunicativa integrada (Zhou & Zhi,
2023).

Por otro lado, la ensefianza de la gramdtica en EFL requiere una clara composicion de
enfoques practicos y tedricos, asegurando que los estudiantes descubran las reglas y puedan
ser utilizadas en contextos practicos. Esto marcha mas alla del aprendizaje mecénico y
requiere una aplicacion practica contextualizada que refleje la naturaleza multifacética del
uso del lenguaje. La instruccion gramatical efectiva debe equilibrar las competencias,
necesidades y niveles de los estudiantes para mejorar el aprendizaje significativo que fomente
estrategias autodirigidas y fortalezca su confianza en la comunicacion en inglés (Devos et

al., 2021).

Rol de la gramatica en el aprendizaje del idioma

La comprension de una lengua se torna compleja sin el uso de la gramatica, por lo cual se
encierra un papel importante dentro de la adquisicion de la lengua extranjera inglés. Al tener
nocién de cada una de las reglas y estructuras, el uso y comunicacion se torna mas eficiente.
Por otro lado, tener nociones de gramatica permite a cada usuario progresar en su inglés
auditivo y de lectura. Para evaluar el impacto y desarrollo en el idioma, es importante
entender como el ABJ impacta la comprension de las reglas gramaticales en el inglés como

lengua extranjera (Salazar et al., 2024).
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Este subconjunto de la lengua en particular no solo ayuda a lograr un entendimiento, sino
que también mejora la exactitud y la légica en el uso del lenguaje. Ademas, la falta de
gramatica en un lenguaje se vuelve una barrera a la lectura critica e incluso a la produccion
de textos complejos. Esto a su vez crea un desafio a un aprendizaje lingiiistico flexible en
multiples contextos (Valdivia, 2024).

Sin duda lo mas importante es que la gramatica se aleja de la memorizacion frecuente de
reglas, ya que se vuelve mas funcional al uso de la lengua. Traducido a la practica, esto se
puede lograr mediante el uso de un aprendizaje comunicativo inductivo y creativo.

Al ofrecer actividades significativas y tareas auténticas, el enfoque interdisciplinario integra
la ensefianza de estructuras gramaticales que conduce a una comprension profunda (Li & Xu,

2023).

Desafios comunes en el aprendizaje de la gramatica en ELE

La dificultad de aprender gramatica en una lengua extranjera (ELE) en particular incluye la
falta de motivacion causada por la complejidad del inglés, seguir distintas reglas de la
gramatica del idioma de origen y la falta de aplicacion en el dia a dia de los conocimientos
gramaticales. Esto podria incidir en la motivacion y en el rendimiento académico del alumno,
que destaca la importancia del ABJ en motivacion y superacion de estas dificultades. Para
comprender el contexto donde se aplica el ABJ en el aprendizaje de gramatica, es
fundamental examinar los problemas comunes que se presentan (Nuiiez, 2024).

Vaish (2019) destaca nuevamente la falta de pedagogia que contextualiza la ensefanza de la
gramatica, que se presenta en el uso diario de la lengua. Un rumbo enorme en reglas que
vinculan irrelevancias sobre escenarios del mundo real impide significativamente el
perfeccionamiento de habilidades funcionales. Ademas, como sefala Leong et al. (2024), que
por la falta de recursos tecnologicos e instructivos convenientes puede obstaculizar el uso de
algunas técnicas interactivas, como las dindmicas gamificadas o colaborativas. Encontrarse
estos desafios es esencial para desarrollar un enfoque equilibrado que combine practica

teorica y contextualizada mientras responde a las demandas del aprendiz (Kao, 2022).
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Motivacion como factor clave de aprendizaje de idiomas

La motivacién impacta en el esfuerzo y dedicacion que los estudiantes invierten en el
aprendizaje de una lengua. La motivacion y el aprendizaje han demostrado estar
estrechamente ligados. Te cumplen un rol crucial en el éxito académico, por esta razon, es
necesario entender y trabajar para aumentar la motivacion en el aprendizaje del idioma
teniendo en cuenta la teoria de la autodeterminacion o la teoria del andamiaje que proponen
diferentes formas de lograr este objetivo (Leon & Alcivar, 2023).

En la idea de Ghani et al. (2023), menciona que la motivacion en el aprendizaje de un idioma
se fortalece en un entorno activo y relevante. La motivacion se consigue también lograr que
través de personalizacion, implementacion de tecnologias interactivas, o innovacion a través
del aprendizaje por medio de juegos, que ayuda a los estudiantes a poder cumplir sus metas
tanto personales como profesionales. Ademds, la retroalimentacion positiva y el
reconocimiento de los logros son primordiales para rescatar el entusiasmo en el aprendizaje.
Asi, la motivacidon no solo mejora el aprendizaje, sino que también fomenta la autonomia y

la confianza en la utilizacion del idioma (Palha et al., 2024).

Relacion entre motivacion y rendimiento académico

La conexion entre la motivacion y el rendimiento ha llamado considerablemente la atencion
en el campo de la educacion en lenguas extranjeras. Una parte considerable de la
investigacion ha indicado que los aprendices motivados tienden a rendir mejor en la
adquisicion del idioma porque siempre tienen un nivel mas alto de compromiso con el
proceso de aprendizaje. La motivacidon no solo libra un papel en el esfuerzo y la perseverancia
de los aprendices, sino que también mejora su actitud hacia el aprendizaje y su habilidad para
enfrentar dificultades. Por lo tanto, es importante identificar y fomentar la motivacion en los
aprendices porque tiene un profundo impacto en el nivel de rendimiento en el contexto del
aprendizaje de lenguas extranjeras (Valera et al., 2023).

El nexo entre motivacion y desempeiio en el aprendizaje del idioma inglés es bidireccional y
multifacético. Una motivacion alta favorece e impulsa el empefio en alcanzar niveles de
compromiso necesarios en el logro de habilidades del lenguaje. A su vez el éxito académico

refuerza la motivacion, creando un ciclo positivo que optimiza el proceso de aprendizaje. Sin
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embargo, los factores como metodologias y consecuentemente el desempefio. Por lo tanto,
disefiar estrategias pedagogicas que mantengas altos niveles de motivacion es crucial para

maximizar el rendimiento académico (Cao & Meng, 2020).

El ABG en la ensefianza de gramatica del idioma ingles

El aprendizaje basado en juegos (Game-Based Learning) se ha solidificado como una
estrategia pedagdgica innovadora que integra elementos ludicos en el proceso de ensefianza
para avivar el compromiso y motivacion del estudiante. En el ambito de la ensefianza de la
gramatica del inglés, el ABJ admite que los estudiantes internalicen reglas gramaticales
mediante actividades dindmicas y contextualizadas, superando la percepcion de la gramatica
como un componente rigido y abstracto. Al disefiar juegos educativos enfocados en
estructuras gramaticales especificas, se facilita la practica repetitiva y significativa, esencial
para el dominio de las mismas (Xiao & He, 2023).

El ABJ se caracteriza por permitir una correccion inmediata y personalizada. Por medio de
plataformas digitales y mediante juegos interactivos, se otorgan correcciones automaticas a
los estudiantes, por lo que ellos pueden solucionarlos por su cuenta. Debido a que los juegos
utilizados son interactivos, ellos pueden crear un ambiente de aprendizaje en el que los
estudiantes trabajan en grupos y puedan practicar la gramatica en situaciones comunicativas.
Este método beneficia el desarrollo de las destrezas gramaticales y, a su vez, se fortifican
otras habilidades como la comunicacion y el trabajo en equipo (Ray & Ilangovan, 2024).
No obstante, con la ejecucion practica del ABJ en la ensefianza de la gramatica del idioma
inglés implica un disefio pedagdgico meticuloso. Es esencial que para los juegos construidos
se pueda cumplir con los objetivos del aprendizaje, manteniendo un equilibrio saludable entre
el entretenimiento y el rigor académico. Ademas, los docentes deberan estar aptos para el uso
de herramientas tecnoldgicas y metodologias gamificadas para maximizar su impacto. Asi,
el ABJ no solo convierte la ensefianza de la gramatica en una experiencia enriquecedora y
motivadora, sino también contribuye al desarrollo integral del estudiante en su proceso de

aprendizaje del idioma inglés (Ahmadian & Brevik, 2024).
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METODOLOGIA

Para este trabajo se realizo una evaluacion a 100 estudiantes que cursan el Quinto Nivel del
centro de idiomas de la Universidad Técnica de Babahoyo, con el proposito de valorar el
impacto del aprendizaje basado en juegos (ABJ) en el desarrollo de habilidades gramaticales
para el idioma inglés. Las variables que se evaluaron son la motivacion y los niveles de
destreza en inglés, el tiempo de estudio del idioma y la participacion en ABJ. Para realizar la
recoleccion y procesamiento de datos, se utilizd el software estadistico avanzadas como el
SPSS 25. Para comenzar, se realizd la recoleccion de datos y se organizaron y analizaron
utilizando Microsoft Excel. Con los datos recolectados, se realizaron varios analisis
estadisticos, incluyendo normalidad, t-Student, ANOVA, regresion lineal multiple y
regresion logistica utilizando IBM SPSS. Todos estos estudios permiten sacar conclusiones

sobre la efectividad de ABJ en la ensenanza del inglés.

RESULTADOS
Una vez realizada la recoleccion y andlisis de datos, se presentan los siguientes resultados de

la investigacion.

Tabla 1

Estadisticos descriptivos

Estadisticos descriptivos
N Minimo Maximo Media Desv. Desviaciéon

Nivel de inglés 100 1 3 1,81 0,825
Edad 100 18 29 23,42 3,485
Pre Test Grammar 100 25,4 73,7 50,119 10,400
Post Test Grammar 100 37,7 87,8 64,901 10,898
Nivel de motivacién 100 1 3 2,29 0,756
Tiempo de estudio 100 1 9 4,62 2,616
Participacién en ABJ 100 0 1 0,5 0,503
N valido (por lista) 100

Nota. Esta tabla muestra los valores minimos, maximos, promedios y desviaciones estandar

de las variables sociodemograficas y académicas de los participantes.
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El anélisis de la Tabla 1 muestra informaciéon de 100 participantes. Las edades de los
estudiantes oscilan entre 18 y 29 afios, con una media de 23.42 afios y una desviacion estandar
de 3.485, lo que indica baja variabilidad estadistica. En el Pre Test de Gramatica, la media
fue de 50.119 (minimo 25.4 y méximo 73.7) y en el Post Test de Gramatica, fue de 64.901
(minimo 37.70 y méaximo 87.80), lo que indica un rendimiento mejorado. La desviacion
estandar es igual en ambos casos, lo que indica una dispersion moderada. Finalmente, el

tiempo de estudio oscila entre 1 y 9 horas con una media de 4.62 y mayor variabilidad (2.616).

Tabla 2

Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?* Shapiro-Wilk

Estadistico | gl Sig. | Estadistico gl Sig.
Pre Test

0,063 100 | ,200* 0,989 100 |0,563
Grammar
Post Test

0,069 100 | ,200* 0,986 100 {0,382
Grammar

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors.

Nota. Resultados de las pruebas de normalidad Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk para

las puntuaciones del Pre Test y Post Test Grammar.

La tabla 2 muestra las pruebas de normalidad de Kolgomorov — Smirnov y Shapiro — Wilk
para analizar los puntajes de Pre Test y Post Test Grammar. En ambos casos, los valores de
significancia (Sig). Son mayores a 0.05 siendo los valores para Pre Test 0.200 y 0563 y para
Post Test 0.200y 0.516. Lo cual indica que los datos no presentan desviaciones significativas
de la normalidad, es decir que ambos datos siguen una distribucién normal. Esto nos permite

aplicar pruebas paramétricas como T de Student y ANOVA, para analizar las diferencias
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entre los puntajes. Para Habibzadeh (2024), establece la normalidad es clave para garantizar
la validez de los andlisis estadisticos.

En los graficos de Pretest y Postest se puede visualizar una distribucion normal tanto para el
Pretest Grammar como para el Postest Grammar. Los puntos que se encuentran alineados
con la diagonal muestran que siguen una distribucién normal. Por otra parte, se debe tomar
en cuenta que las desviaciones de los extremos indican que pueden existir sesgos o presencia

de valores atipicos en la medicion (Gréficos 1 y 2).

Grafico 1

Distribucion normal Pre Test Grammar

Grafico Q-Q normal de Pre Test Grammar

MNormal esperado

20 30 40 50 B0 70 80

Valor observado

Nota. Gréfico de probabilidad normal (Q-Q plot) que muestra la distribucion de los resultados

del Pre Test Grammar.
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Grafico 2

Distribucion normal Post Test Grammar

Grafico Q-Q normal de Post Test Grammar

Normal esperado

40 60 80 100

Valor observado

Nota. Grafico de probabilidad normal (Q-Q plot) correspondiente a la distribucion del Post

Test Grammar. Elaboracion propia a partir de los datos recolectados.
Tabla 3

Estadisticas de muestras emparejadas

Estadisticas de muestras emparejadas
Desv. Error
Media N Desv. Desviacion
promedio
Pre Test Grammar 50,12 100 10,401 1,040
Par 1
Post Test Grammar 64,9 100 10,898 1,090

Nota. Estadisticas descriptivas de las puntuaciones antes y después de la intervencion

educativa con ABJ.

Los resultados del analisis de muestras emparejadas nos revelan un incremento significativo
en la media del Pre Test Grammar (50.119) al Post Test Grammar (64,901), con una
reduccion de la desviacidn estandar. esto sugiere una mejora del rendimiento de los

estudiantes tras la intervencion del ABJ. La diferencia observada sugiere que la estrategia
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aplicada tuvo un impacto positivo en el aprendizaje de habilidades gramaticales. Estos
resultados respaldan la efectividad del enfoque ludico en contextos de ensefnanza de inglés

(Tabla 3).

Tabla 4

Correlacion de muestras emparejadas

Correlaciones de muestras emparejadas
N Correlacion Sig.
Pre Test
Grammar
Par 1 100 -0,338 0,001
& Post Test
Grammar

Nota. Correlacion de Pearson entre los puntajes del Pre Test y Post Test Grammar.

El analisis de correlacion de las puntuaciones de gramatica en el Pre test y el Post test revela
una correlacion negativa débil (r = -0.338, p = 0.001), lo que sugiere que cuando una
puntuacién mejora, hay una ligera tendencia a que la otra puntuacion decaiga. (Tabla 4).
Aunque esta correlacion es negativa y estadisticamente significativa, es transcendental
sefalar que la direccion estadisticamente significativa sugiere la posibilidad de factores de
confusion no regulados. Este hallazgo sugiere que puede haber factores inferiores que

impactan el rendimiento académico que requieren una mayor investigacion.

Tabla §

Prueba de muestras emparejadas

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
Desv. 95% de intervalo de Sig.
Desv. t |gl
Media Error confianza de la (bilateral)
Desviacion
promedio diferencia
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Inferior | Superior
Pre Test
Grammar -
Par 1 -14,78 17,421 1,742 -18,239 -11,325 99 0
- Post Test 8,49
Grammar

Nota. Prueba t para muestras relacionadas que compara el rendimiento gramatical antes y

después de la intervencion.

Finalmente, la prueba t para muestras emparejadas muestra una diferencia estadisticamente
significativa entre los puntajes del Pre Test y el Post Test Grammar (t = -8.490, p < 0.05),
con un intervalo de confianza del 95% que va de -18.239 a -11.325. Este resultado confirma
que el incremento observado en el rendimiento académico no se debe al azar, sino a una
mejora real atribuible a la intervencion pedagdgica. La significancia estadistica respalda la
efectividad del tratamiento aplicado, consolidando la evidencia sobre el impacto positivo del

ABJ en el aprendizaje gramatical.

Tabla 6
Analisis ANOVA
ANOVA
Post Test Grammar
Suma de Media
gl F Sig.
cuadrados cuadratica
Entre grupos 73,461 2 36,730 0,305 0,738
Dentro de
11683,409 97 120,448
grupos
Total 11756,87 99

Nota. Resultados del andlisis de varianza (ANOV A) para evaluar diferencias en el Post Test

Grammar segln el nivel de inglés.

También tenemos que el analisis ANOVA que indica que no existe diferencia estadistica

significativa entre los niveles de inglés en las calificaciones del Post Test Grammar (F =
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0.305, P =0.738). Esto nos indica que el nivel de inglés no tiene impacto significativo en el

rendimiento del Post Tets (Tabla 6).

Tabla 7
Prueba de Tukey HSD
Comparaciones miltiples
Variable dependiente: Post Test Grammar
HSD Tukey
Intervalo de
Diferencia
(I) Nivel de | (J) Nivel Desv. confianza al 95%
de medias Sig.
ingles de ingles 3) Error Limite | Limite
inferior | superior
2 -1,120 2,613 0,904 -7,341 5,100
1 =Bajo
3 1,194 2,704 0,898 -5,241 7,629
1 1,120 2,613 0,904 -5,100 | 7,341
2 = Medio
3 2,315 2,964 0,716 -4,741 9,370
1 -1,194 2,704 0,898 -7,629 | 5,241
3 =Alto
2 -2,315 2,964 0,716 -9,370 | 4,741

Nota. Comparaciones multiples entre niveles de inglés utilizando la prueba post hoc de Tukey

HSD.

Por otra parte, los resultados de las pruebas post hoc mediante el método de Tukey HSD

indican que no existen diferencias estadisticamente significativas entre los distintos niveles

de inglés en relacion con el rendimiento del Post Test Grammar (p > 0.05). Ademas, todos

los intervalos de confianza generados incluyen el valor cero, lo cual refuerza la ausencia de

diferencias reales entre los grupos comparados (Tabla 7). Este resultado sugiere que el nivel

de inglés previo no influyd de manera determinante en los resultados obtenidos tras la

intervencion pedagogica.
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Tabla 8

Subconjuntos homogéneos

Post Test Grammar
HSD Tukey®"
Subconjunto para alfa = 0.05
Nivel de ingles N
1

3=Alto 26 63,692

1 = Bajo 45 64,887

2 = Medio 29 66,007

Sig. 0,681

Nota. Agrupacion de niveles de inglés en subconjuntos estadisticamente similares en funcion

del rendimiento en el Post Test Grammar.

Ademas, el andlisis de los subconjuntos homogéneos obtenidos mediante la prueba de Tukey
revela que las medias de los distintos niveles de inglés son estadisticamente similares, ya que
se agrupan en un mismo subconjunto sin diferencias significativas entre ellos (Tabla 8). Este
resultado respalda la conclusion de que el nivel de inglés no tuvo un impacto diferencial en
el rendimiento del Post Test Grammar. En consecuencia, se refuerza la evidencia de que otros
factores, como la metodologia aplicada, podrian ser los principales responsables de las

mejoras observadas en el desempefio estudiantil.

Tabla 9

Regresion Lineal Multiple

Coeficientes”

Coeficientes no Coeficientes 95,0% intervalo de Estadisticas de
estandarizados estandarizados confianza para B colinealidad
Modelo t Sig.
Desv. Limite Limite
B Beta Tolerancia VIF
Error inferior superior
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Resumen del modelo
Logaritmo de la R cuadrado de Cox y R cuadrado de
Paso
verosimilitud -2 Snell Nagelkerke
1 67,067% 0,391 0,568
(Constante) 1,53 0,152 10,07 0 1,229 1,832
Nivel de
-0,028 0,055 0,048 | -0,519 | 0,605 0,137 0,08 0,757 132
motivacion
1 | Tiempo de estudio | -0,014 0,014 0,082 | -1,011| 0314 0,041 0,013 0,992 | 1,008
Participacion en
0,561 0,083 0,631 | 6,754 0 0,396 0,725 0,746 | 1,341
ABJ
Nivel de ingles 0,027 0,044 0,05| 0,615 0,54 -0,06 0,115 0979 | 1,021

Nota. Coeficientes de un modelo de regresion lineal multiple para predecir el rendimiento

académico en funcion de variables independientes.

La motivacién y la cantidad de tiempo de estudio no son factores relevantes en el rendimiento
del subjuntivo del segundo examen, dado que no alcanzan el nivel de nivel P <0.05. P. 0.657
y P 0.423 (intervalos de confianza que incluyen el 0). Ademas, se observa que el puntaje en
el primer examen de gramatica predice en cierta medida el rendimiento en el segundo examen
(B 0.423), pero en este caso, un puntaje mas alto en el primer examen no se traduce en un

mejor incremento en el rendimiento (Tabla 9).

Tabla 10

Tabla de clasificacion

Nota. Resultados de clasificacion del modelo de regresion logistica aplicado al rendimiento

académico de los estudiantes.

El modelo de regresion logistica evidencio un alto porcentaje de clasificacion, alcanzando un
79% de precision, lo cual indica que las variables incluidas en el analisis presentan una

considerable capacidad predictiva sobre el desempefio académico (Performance) de los
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estudiantes (Tabla 10). Este resultado sugiere que el modelo logra discriminar
adecuadamente entre quienes obtienen un rendimiento alto o bajo tras la intervencion. La
elevada precision del modelo respalda la pertinencia de las variables seleccionadas, y

refuerza su utilidad para anticipar resultados académicos en contextos educativos similares.

Tabla 11

Resumen modelo (Regresion logistica)

Observado Pronosticado ] Porcentaje correcto
Performance ]
1 D
Paso 0 Performance ]
1 0 27 0%
2 0 73 100%
Porcentaje global ] 73%

Nota. R-cuadrado de Cox & Snell y Nagelkerke para evaluar el ajuste del modelo logistico.

a. La constante se incluye en el modelo. b. El valor de corte es 0.500.

En la tabla 11, el R cuadrado de Nagelkerke es de 0.568, demostrando que las variables

independientes solo pueden explicar un 57% de la variabilidad de los resultados (Tabla 11).

Tabla 12

Variables de la ecuacion

Variables en la ecuacion

B Error estindar Wald | gl | Sig. Exp(B)
Nivel de ingles 0,193 0,349 0,31 1 0,58 1,213
Paso 1?
Nivel de motivacion -0,18 0,365 0,24 1 0,62 0,835
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Tiempo de estudio -0,14 0,127 1,27 1 0,26 0,867
Participacién en ABJ 21,59 5615,101 0 1 1 2379120130
Constante 0,482 1,129 0,18 1 0,67 1,619

Nota. Valores estimados de los coeficientes y sus respectivos niveles de significancia dentro

del modelo logistico.

El mayor numero de variables estudiadas no pudieron ser estadisticamente significativas
porque los valores de p superaban 0.05, lo que revela un minimo poder predictivo con
respecto al rendimiento académico. Por otra parte, la variable "participacion en ABJ" fue de
suma importancia por su valor predictivo estable con los resultados de rendimiento,
asociandose firmemente con los mejores resultados (Tabla 12). Este hallazgo fortifica la
hipdtesis de que el aprendizaje basado en juegos influye en el aprendizaje del idioma inglés,
en particular, es un promotor de la mejora del rendimiento, incluso donde otras variables

parecen no tener un impacto significativo en el modelo.

Tabla 13

Prueba de Hosmer y Lameshow

Prueba de Hosmer y Lemeshow

Paso Chi-cuadrado gl Sig.
1 5,868 8 0,662

Nota. Prueba de bondad de ajuste de Hosmer y Lemeshow para la validacion del modelo

logistico.

Finalmente, Hosmer y Lemeshow arrojé un p-valor de 0.662, lo que sugiere un buen ajuste
del modelo logistico, dado que la hipdtesis nula sobre la adecuacion del modelo a los datos
no se rechaza. Este resultado, conjuntamente con la elevada capacidad predictiva de 79%,
confirma la consistencia del modelo en la prediccion del desempefio académico, lo que valida

la inclusion de las variables analizadas para su estimacion (Tabla 13).
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DISCUSION

En esta investigacion, se observo una mejora de 14.78 puntos en el promedio del Pre Test en
diferencia al Post Test en Gramatica aprovechando el enfoque ABJ para la ensefanza de la
Gramatica del Inglés como Lengua Extranjera. La diferencia obtenida fue estadisticamente
significativa (t = -8.49; p < 0.001), lo que indica que el aumento en el rendimiento fue de
hecho el resultado de la intervencion pedagogica realizada, no debido al azar. Con base en
esta evidencia se puede concluir que fue significativa la participacion en ABJ y el aprendizaje
gramatical en el desempeno. Esto pone de manifiesto que los ambientes de aprendizaje ABJ,
mediante el aprovechamiento de la motivacion y el compromiso, facilitan el mejor
desempefio en la aplicacion de estructuras gramaticales (Engagement).

En virtud de lo dicho, se acepta la hipotesis de investigacion que postula que el ABJ impacta
el desarrollo de habilidades gramaticales de manera significativa. Esta conclusién se ve
apoyada por el modelo de regresion logistica que arroj6 un 79% de precision predictiva, y
por la regresion lineal multiple donde la participacion en ABJ fue considerada el mejor
predictor (B = 0.631; p < 0.001) mientras que el nivel de motivacion y tiempo de estudio no
presentaron relevancia estadistica. Estos resultados concuerdan con los de Wong et al. (2024)
quienes también reportaron mejoras en el rendimiento gramatical después de una
intervencion estructurada (p < 0.01). Gonzales et al. (2021) también se refieren a la
importancia de la participacion activa como un componente fundamental para el éxito de las
estrategias ludicas en la ensenanza del idioma.

En este sentido, los resultados obtenidos apoyan lo que Zubair et al. (2024) afirman, quienes
reconocen que el tiempo de estudio podria tener un impacto positivo en el rendimiento,
aunque no siempre sea un predictor decisivo. Este hallazgo es consistente con Tariq et al.
(2024), Estos otros elementos, como la metodologia utilizada o el contexto de la muestra, se
ofrecen para explicar la diferencia en el logro académico. De manera similar, como se sefiala
en la publicacion de Chuane et al. (2023), la motivacion es un factor importante, pero es
insuficiente por si sola para generar resultados exitosos. Por lo tanto, esta investigacion
sostiene que, si bien la motivacion y el tiempo de estudio tienen un impacto hasta cierto
punto, es la participacion en ABJ la que tiene la influencia mas fuerte como el factor

determinante para el impacto en el aprendizaje de la gramatica.
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CONCLUSIONES

La aplicacion del enfoque basado en juegos (ABJ) mejora en gran medida las
habilidades gramaticales en inglés. Los resultados demuestran que es una
metodologia efectiva para ensefiar la gramatica del inglés debido a su capacidad para
fomentar la motivacion intrinseca.

La participacion en ABJ es un factor predictor primario instrumental para el
rendimiento relacionado con el dominio de la gramatica del inglés; los modelos de
prondstico del rendimiento académico ya han identificado la participacion activa en
juegos como un predictor importante para el éxito en el aprendizaje de la gramatica
del inglés.

El tiempo de estudio y el nivel de motivacion son factores influyentes positivos en el
rendimiento académico, esto indica que el tiempo dedicado al estudio es determinante
para el éxito académico en multiples disciplinas incluida la adquisicion de

conocimientos de un nuevo idioma.
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