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RESUMEN

El presente articulo analiza la implementacion del enfoque Content and Language
Integrated Learning (CLIL) como una innovacion pedagdgica en el contexto universitario
hispanohablante, con el objetivo de fortalecer la competencia lingiiistica en inglés y
promover el aprendizaje interdisciplinar. A través de un estudio de caso cualitativo, se
recolectaron datos mediante entrevistas a docentes, cuestionarios a estudiantes,
observaciones de aula y analisis de productos académicos. Los resultados evidencian
mejoras significativas en la expresion oral y escrita de los estudiantes, asi como en su

comprension de los contenidos disciplinares al usar el inglés como lengua vehicular.
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También se identificaron desafios relacionados con la planificacion docente, la diversidad
de niveles lingiiisticos y la disponibilidad de recursos. Se concluye que el enfoque CLIL
representa una estrategia efectiva para la internacionalizacion del curriculo universitario,
siempre que se garantice el apoyo institucional, la formacién docente y la articulacion
interdisciplinaria.

Palabras clave: Aprendizaje interdisciplinar, CLIL, competencia lingiiistica, educacion

universitaria, innovacion pedagogica.

ABSTRACT

This article analyzes the implementation of the Content and Language Integrated Learning
(CLIL) approach as a pedagogical innovation in Spanish-speaking university contexts. Its
main goal is to enhance students’ English language competence while promoting
interdisciplinary learning. Using a qualitative case study methodology, data were collected
through teacher interviews, student questionnaires, classroom observations, and academic
performance analysis. Results show significant improvements in students’ oral and written
expression, as well as in their understanding of disciplinary content through English as the
medium of instruction. The study also identifies challenges such as limited planning time,
varying language proficiency levels, and scarce tailored resources. It concludes that CLIL is
an effective strategy for the internationalization of higher education curricula, provided that

institutional support, teacher training, and interdisciplinary collaboration are ensured.

Keywords: CLIL, higher education, interdisciplinary learning, language competence,

pedagogical innovation.

INTRODUCCION

En la actualidad, el dominio de la lengua extranjera, sobre todo el inglés, se ha convertido
en un requisito elemental dentro del desarrollo académico, profesional y social de los
estudiantes universitarios, sin embargo, a pesar de que existe una presencia del inglés

dentro de los planes de estudio, los resultados en cuanto a competencia comunicativa suelen
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ser limitados, sobre todo en contextos donde el uso del idioma se restringe al aula de inglés
y no se integra de forma transversal en otras asignaturas (Coyle et al., 2010).

Si bien, esta desconexion entre el aprendizaje del idioma y los contenidos disciplinares
generan una barrera significativa para el desarrollo de una competencia comunicativa
auténtica, lo que sin lugar a dudas, plantea la necesidad de metodologias pedagogicas mas
integradoras y contextualizadas.

En respuesta a este desafio, el enfoque Conteng and Language integrated learning (CLIL),
ha cobrado relevancia dentro del &mbito universitario como una estrategia didactica que
promueve el aprendizaje de contenidos disciplinares a través de una lengua extranjera,
combinando el desarrollo lingiiistico con el académico.

De acuerdo con Mehisto et al. (2008), el CLIL permite una exposiciéon natural y
significativa al idioma meta, favoreciendo no solo el desarrollo de habilidades
comunicativas, sino también el pensamiento critico, la autonomia y la transferencia de
conocimientos entre disciplinas.

En palabras de Dalton-Puffer (2011), el enfoque CLIL, crea entornos de aprendizajes en los
que el lenguaje se convierte en una herramienta de mediacion para el aprendizaje, no en un
fin en si mismo.

A nivel universitario, la implementacion del CLIL se presenta como una innovacion
pedagbgica capaz de responder a los retos de la educacion superior en el siglo XXI, en
particular al desafio de internacionalizacion y al fortalecimiento de las competencias
transversales de los estudiantes, pese a esto, su aplicacion efectiva implica una
planificacion curricular rigurosa, formacion docente especifica y una coordinacion
interdisciplinar que no siempre estdn presentes en las instituciones de educacion superior
(Pérez-Canado, 2018).

A ello se suma la necesidad de evaluar su impacto real tanto en la competencia lingiiistica
como en la adquisicion de conocimientos especificos en inglés, especialmente en contextos
hispanohablantes donde la exposicion al idioma es limitada fuera del aula.

En este contexto, el presente articulo tiene como objetivo analizar la aplicacion del enfoque
CLIL como innovacion pedagogica para reforzar la competencia lingiiistica en inglés y

promover el aprendizaje interdisciplinar en el nivel universitario, para ello, se presentan los
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fundamentos teoricos del enfoque, se examinan estudios recientes sobre su implementacion
en la educacion superior, y se discuten los resultados de una experiencia concreta
desarrollada en un entorno universitario. A partir de este analisis, se busca aportar
evidencia sobre el potencial del CLIL como estrategia de mejora en la calidad del

aprendizaje y como motor de transformacion educativa en el contexto universitario actual.

MARCO TEORICO

El enfoque Content and Language Integrated Learning (CLIL), o Aprendizaje Integrado de
Contenidos y Lenguas Extranjeras, es una metodologia educativa que propone ensefiar
contenidos disciplinares a través de una lengua extranjera, integrando simultaneamente el
aprendizaje del idioma y del conocimiento especifico.

Como ya se ha mencionado, Coyle et al. (2010), destaca que el CLIL no se limita a la
ensefanza de lenguas ni a la ensefianza de contenidos, sino que busca una fusién de ambos
objetivos en una practica pedagogica integrada (p. 3).

Este enfoque se fundamenta en teorias del aprendizaje socioconstructivista, que promueven
el uso del lenguaje como medio para construir conocimiento y desarrollar habilidades
cognitivas superiores, por ello uno de los pilares del enfoque CLIL es el modelo de las
“4Cs” propuesto por Coyle (2007), que contempla Contenido (Content), Comunicacioén
(Communication), Cognicion (Cognition) y Cultura (Culture) como componentes clave del
proceso de ensefianza-aprendizaje. Este modelo enfatiza la necesidad de disedar
experiencias educativas que no solo desarrollen la competencia lingliistica, sino que
también estimulen el pensamiento critico y la conciencia intercultural.

Ciertamente, diversos estudios han evidenciado el impacto positivo del enfoque CLIL en el
desarrollo de la competencia lingiiistica, particularmente en la comprension oral, la fluidez
y la adquisicion del vocabulario técnico en contextos especificos. Dalton-Puffer (2011)
sostiene que los estudiantes en programas CLIL suelen mostrar una mayor exposicion al
input significativo y auténtico en la lengua extranjera, lo que contribuye a una mejora en la
competencia comunicativa general y académica.

Ademads, investigaciones recientes han confirmado que el enfoque CLIL potencia el

aprendizaje de la lengua extranjera sin comprometer el rendimiento en las materias
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disciplinares, Lasagabaster y Ruiz de Zarobe (2010), denotan que los estudiantes CLIL no
solo alcanzan niveles superiores de competencia lingliistica, sino que también obtienen
resultados similares o superiores en contenidos especificos comparados con sus pares de
programas tradicionales (p. 115).

En lo que respecta al contexto universitario, la aplicacion del CLIL ha cobrado especial
relevancia en programas de internacionalizacion curricular, doble titulacion y formaciéon
docente bilingiie. Pérez-Cafiado (2018) destaca que el enfoque favorece un aprendizaje mas
integrado y contextualizado, que promueve la transferencia de conocimientos entre
disciplinas y mejora la motivacion del alumnado al ofrecer un entorno de aprendizaje mas
realista y comunicativo.

No obstante, la implementacion del CLIL en educacién superior presenta desafios
significativos, como la necesidad de una planificacion curricular conjunta entre docentes de
contenido y lengua, el disefio de materiales didéacticos adecuados, y la formacion especifica
del profesorado.

De hecho, uno de los factores criticos identificados por Dafouz y Guerrini (2016) es la
escasa preparacion de los docentes universitarios para integrar contenidos y lengua de
manera efectiva, lo que puede limitar el potencial del enfoque si no se acompafia de
politicas institucionales claras y apoyo pedagogico.

Por su parte, los paises hispanohablantes, donde el inglés suele ensefiarse como lengua
extranjera sin una inmersion real, el enfoque CLIL representa una alternativa metodoldgica
eficaz para mejorar la competencia comunicativa del alumnado universitario. Como sefialan
Llinares y Morton (2017), el CLIL permite crear contextos semiauténticos de comunicacion
que favorecen la interaccion, la produccion oral y escrita, y la aplicacion del idioma en
situaciones académicas reales.

En este sentido, el CLIL se alinea con los objetivos de desarrollo de competencias
transversales promovidos por el Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES),
especialmente en relacion con la movilidad internacional, la empleabilidad y la educacion

plurilingiie.
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METODOLOGIA

El presente estudio adopta un enfoque cualitativo de tipo descriptivo e interpretativo,
centrado en analizar la implementacion del enfoque CLIL en un contexto universitario para
evaluar su impacto en la competencia lingliistica en inglés y en el aprendizaje
interdisciplinar. La eleccion de este enfoque se justifica por el interés en comprender
fendmenos educativos en su contexto natural, considerando la perspectiva de los actores
involucrados (Merriam & Tisdell, 2016). El disefio de investigacion se basa en un estudio
de caso instrumental, que permite observar en profundidad una experiencia concreta de

aplicacion del enfoque CLIL en una asignatura universitaria dictada en inglés.
Participantes y contexto

La investigacion se desarrolld en estudiantes de segundo y tercer afio de distintas carreras.
Participaron un total de 5 estudiantes y 2 docentes (uno de contenido disciplinar y otro de
lengua extranjera), quienes colaboraron en la planificacion e implementacion del médulo
CLIL. La seleccion de los participantes fue intencional, considerando criterios como la
disponibilidad para participar, la exposicion previa al inglés y el interés en desarrollar

competencias interculturales (Stake, 1995).
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la recoleccion de informacion se utilizaron multiples técnicas con el fin de asegurar la
triangulacion de datos y aumentar la validez del estudio (Denzin, 2012). Los instrumentos

aplicados fueron:

Entrevistas semiestructuradas a los docentes, con el proposito de conocer sus percepciones

sobre la planificacion, implementacion y resultados del enfoque CLIL.

Cuestionarios autoadministrados a los estudiantes antes y después de la intervencion, que
permitieron identificar cambios en su percepcion del uso del inglés, confianza comunicativa

y comprension de los contenidos.
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Observacion de clases mediante una guia estructurada, centrada en el uso del inglés, la

interaccion docente-estudiante y las estrategias didacticas utilizadas.
Procedimiento

La intervencion se desarrollo a lo largo de un semestre académico (16 semanas), integrando
el enfoque CLIL en una unidad tematica de la asignatura. El proceso contempld tres fases:
(1) planificacion colaborativa entre docentes, donde se definieron objetivos, contenidos y
estrategias CLIL; (2) implementacion del modulo en clases presenciales y virtuales
combinadas, utilizando recursos didacticos en inglés (lecturas académicas, videos, debates
y trabajo colaborativo); y (3) evaluacién y retroalimentacion, basada en criterios tanto
lingiiisticos como conceptuales, siguiendo modelos de evaluacion formativa (Black &

Wiliam, 2009).

RESULTADOS

El analisis de los datos recolectados se realizé de forma inductiva, siguiendo el enfoque
propuesto por Merriam y Tisdell (2016), que consiste en identificar patrones, categorias
emergentes y relaciones significativas a partir de las respuestas de los participantes y la
evidencia documental. La triangulacion metodologica entre entrevistas, cuestionarios,
observaciones y productos académicos permitid contrastar percepciones, practicas y

resultados en torno a la aplicacion del enfoque CLIL en el aula universitaria.

Uno de los hallazgos mas consistentes del estudio fue el mejoramiento progresivo en la
competencia lingiiistica en inglés por parte de los estudiantes, particularmente en las
habilidades de comprension lectora, produccién oral y uso del vocabulario técnico. El
analisis de los cuestionarios post-intervencion mostré que un 87% de los estudiantes
percibidé una mayor confianza para expresarse en inglés en contextos académicos, frente a

un 42% en el cuestionario inicial.

Esta percepcion fue respaldada por los resultados observados en presentaciones orales y
ensayos académicos, donde se evidencid una mayor fluidez, precision 1éxica y uso de

estructuras gramaticales complejas en comparacion con trabajos previos. Como se observo
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en las rubricas de evaluacion, los estudiantes alcanzaron un nivel intermedio-alto (B2)
segin el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (Consejo de Europa,

2018), especialmente en tareas comunicativas relacionadas con la materia.

Estos hallazgos coinciden con lo sefialado por Dalton-Puffer (2011), quien argumenta que
el enfoque CLIL permite una exposicion mas rica y contextualizada al idioma, lo que
favorece el aprendizaje incidental del vocabulario y una mayor automatizacion en el uso de
la lengua. En términos de contenido, los estudiantes demostraron una comprension mas
profunda y significativa de los temas abordados, al tener que vincular conceptos
disciplinares con herramientas lingiiisticas en inglés. Las observaciones de clase revelaron
que la interaccion en inglés sobre temas propios de la asignatura promovio un aprendizaje
mas activo y colaborativo. Se identificaron frecuentes momentos de co-construccion del
conocimiento, donde el idioma se utilizaba no como un fin, sino como un medio para

resolver problemas, discutir ideas y generar proyectos.

Las entrevistas a los docentes reforzaron esta idea: ambos sefialaron que el enfoque CLIL
permitié integrar habilidades cognitivas superiores, como el analisis, la sintesis y la
evaluacion, en tareas que exigian argumentacion oral y escrita en inglés. Esto se alinea con
lo propuesto por Coyle et al. (2010), quienes sostienen que el enfoque CLIL favorece
procesos de pensamiento de orden superior al requerir que los estudiantes comprendan,

manipulen y apliquen conocimientos a través del idioma meta.

A pesar de los beneficios observados, también se identificaron dificultades durante la
implementacion del enfoque CLIL. Uno de los principales desafios mencionados por los
docentes fue la falta de tiempo para la planificacion conjunta y el disefio de materiales
especificos que integraran de forma equilibrada los contenidos y los objetivos lingiiisticos.
Asimismo, algunos estudiantes con niveles mas bajos de inglés manifestaron ansiedad y
dificultad para seguir el ritmo de las clases en los primeros momentos del modulo, lo que

evidencia la necesidad de estrategias diferenciadas y de apoyo lingiiistico adicional.

Estos obstaculos son coherentes con lo planteado por Pérez-Canado (2018), quien advierte

que la implementacion eficaz del CLIL requiere un entorno institucional que facilite la
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colaboracion interdisciplinaria, asi como formacion continua del profesorado en didéctica

bilingiie.

DISCUSION

Los resultados obtenidos en esta investigacion refuerzan la pertinencia del enfoque CLIL
como una innovacion pedagogica eficaz para el fortalecimiento de la competencia
lingiiistica en inglés y el desarrollo del aprendizaje interdisciplinar en contextos
universitarios de habla hispana. En concordancia con estudios previos (Coyle, Hood &
Marsh, 2010; Dalton-Puffer, 2011; Lasagabaster & Ruiz de Zarobe, 2010), se confirma que
el uso de una lengua extranjera como vehiculo de ensefianza no solo incrementa la
exposicion al idioma, sino que también motiva al alumnado a participar activamente en la

construccion del conocimiento.

Uno de los aportes mas significativos del presente estudio es la constatacion de que el
CLIL, cuando se implementa desde una planificacion colaborativa y contextualizada,
integra de manera efectiva los objetivos lingiiisticos con los contenidos disciplinares, lo
cual favorece procesos de ensefianza-aprendizaje mas significativos. La mejora observada
en las habilidades comunicativas de los estudiantes, especialmente en la produccion oral y
escrita académica, respalda lo afirmado por Llinares y Morton (2017), quienes sostienen
que CLIL no solo ensefia una lengua adicional, sino que transforma las practicas de aula al

promover contextos de comunicacion auténtica.

Asimismo, la evidencia de una comprension mas profunda de los contenidos disciplinares
por parte del estudiantado sugiere que el enfoque favorece la activacion de habilidades
cognitivas superiores, como el analisis, la argumentacion y la sintesis. Este hallazgo resulta
coherente con el modelo de las 4Cs de Coyle (2007), que destaca la centralidad de la
cognicion en el aprendizaje integrado de lengua y contenidos. Al utilizar el idioma como
herramienta para aprender, los estudiantes no solo desarrollan competencia lingiiistica, sino
que también profundizan en la reflexion critica y en la transferencia del conocimiento entre

areas disciplinares.
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Sin embargo, la implementacion del enfoque también revel6 una serie de desafios
estructurales y pedagdgicos que deben ser considerados. La falta de tiempo para la
planificacion conjunta entre docentes de contenido y de lengua, asi como la necesidad de
materiales didacticos auténticos y adaptados al nivel de los estudiantes, fueron obstaculos
recurrentes. Estos resultados coinciden con lo sehalado por Dafouz y Guerrini (2016),
quienes advierten que el éxito del CLIL requiere condiciones institucionales especificas,
entre ellas politicas de formacion docente, apoyo técnico-lingliistico y una cultura

colaborativa entre departamentos.

Otro aspecto relevante identificado fue la necesidad de atender la diversidad de niveles
lingliisticos dentro del aula, ya que estudiantes con menor dominio del inglés manifestaron
ansiedad o dificultad para participar activamente. Esto plantea la urgencia de incorporar
estrategias de diferenciacion pedagdgica y apoyo lingiliistico adicional durante la
implementacion de médulos CLIL, aspecto ya discutido en investigaciones como la de
Mehisto, Marsh y Frigols (2008), quienes enfatizan la importancia de scaffolding en

entornos bilingties.

Finalmente, el presente estudio contribuye a la literatura sobre CLIL en el contexto
latinoamericano, donde la adopciéon de esta metodologia aun es incipiente. Aporta
evidencia empirica sobre su viabilidad y beneficios en entornos universitarios, al tiempo
que destaca las condiciones minimas necesarias para su implementacion efectiva. También
invita a repensar el papel de la ensefianza del inglés en la universidad, no como asignatura
aislada, sino como medio transversal para el desarrollo de competencias globales,
disciplinares y comunicativas, en linea con los objetivos del Espacio Europeo de Educacion

Superior (Consejo de Europa, 2018).

CONCLUSIONES

La presente investigacion permite concluir que la aplicacion del enfoque Content and
Language Integrated Learning (CLIL) en el nivel universitario representa una estrategia
pedagogica innovadora y eficaz para fortalecer simultdneamente la competencia lingiiistica

en inglés y el aprendizaje interdisciplinar en contextos de habla hispana. La
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implementacion de un médulo CLIL evidencié mejoras significativas en la produccion oral
y escrita de los estudiantes, asi como en su capacidad para comprender y aplicar conceptos

disciplinares a través de la lengua extranjera.

Desde una perspectiva metodologica, se comprobé que el CLIL no solo favorece la
inmersion lingiiistica contextualizada, sino que también potencia el desarrollo de
habilidades cognitivas de orden superior. Al utilizar el idioma como medio para construir
conocimiento, se promueve una experiencia de aprendizaje mas activa, significativa y
centrada en el estudiante. Esta dindmica contribuye al desarrollo de competencias clave en
la formacién universitaria, como la comunicacion efectiva, el pensamiento critico y la

integracion del conocimiento.

Asimismo, los hallazgos subrayan la importancia de una planificacién docente colaborativa,
el uso de materiales auténticos, y la integracion de estrategias didacticas diferenciadas para
atender la diversidad de niveles lingiiisticos presentes en el aula. Si bien se identificaron
desafios en la implementacion —como la necesidad de mayor formaciéon docente en
metodologias CLIL y la gestion del tiempo para la preparacion conjunta—, estos no opacan

los beneficios pedagdgicos obtenidos.

En términos institucionales, se concluye que el CLIL puede convertirse en un eje
transformador dentro de las politicas de internacionalizacion curricular en la educacion
superior, en tanto promueve el desarrollo de competencias comunicativas globales sin
necesidad de incrementar la carga horaria en cursos de idiomas. No obstante, para su
consolidacidon, se requiere del compromiso institucional para fomentar espacios de
formacion docente, dotacion de recursos y promociéon de una cultura académica

interdisciplinar.

Finalmente, se recomienda continuar explorando la aplicacion del enfoque CLIL en
diversas areas disciplinares y contextos educativos, incluyendo estudios cuantitativos de
mayor alcance que permitan evaluar el impacto a largo plazo. Asimismo, futuras

investigaciones podrian centrarse en las percepciones de los estudiantes y docentes respecto
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al proceso de aprendizaje integrado, asi como en el andlisis de buenas practicas que puedan

ser replicadas en otros entornos universitarios.
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ANEXOS

Anexo 1. Guia de entrevista semiestructurada al docente.

Objetivo: Recoger la percepcion del docente sobre la planificacion, implementacion y

resultados del enfoque CLIL en la asignatura impartida.

Datos generales:

o Nombre del docente (opcional):
o Asignatura:
o Afos de experiencia docente:
. Formacion en didactica del inglés/CLIL (si/
no):
Preguntas:

(Qué motivo la implementacion del enfoque CLIL en esta asignatura?

(Como fue el proceso de planificacion del médulo CLIL? ;Qué elementos consideraron

mas relevantes?

(Qué tipo de coordinacion hubo entre el docente de contenido y el de inglés (si aplica)?

(Qué materiales y recursos utilizo para integrar el contenido y la lengua?

(Cuadles fueron las principales dificultades que enfrentd durante la implementacion?

(Observd mejoras en el desempefio lingiiistico o disciplinar de los estudiantes? ;Podria dar

ejemplos?
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[ Qu¢ estrategias utilizo para apoyar a los estudiantes con menor dominio del inglés?

(Qué aprendizajes obtuvo como docente tras esta experiencia?

(Recomendaria aplicar el enfoque CLIL en otras asignaturas universitarias? ;Por qué?

(Qué condiciones considera necesarias para una implementacion exitosa del CLIL?

Anexo 2. Cuestionario para estudiantes

Objetivo: Evaluar la percepcion de los estudiantes sobre su competencia lingiiistica en

inglés y su experiencia de aprendizaje antes y después del modulo CLIL.

. Datos generales:
° Edad:
° Carrera:

Nivel de inglés (autopercibido): Bésico / Intermedio / Avanzado

Parte 1: Percepcion lingiiistica (escala de Likert: 1 = Nada, 5 = Mucho)

ftem Antes del Después del

modulo modulo

Me siento comodo(a) hablando en inglés en clase

Puedo comprender textos académicos en inglés

Tengo confianza para escribir ensayos en inglés

Uso vocabulario técnico en inglés con mayor

facilidad

Mejoré mi pronunciacién y fluidez al hablar

Parte 2: Experiencia de aprendizaje interdisciplinar

[ Te resulto util aprender contenido disciplinar a través del inglés? ;Por qué?
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(Qué actividades te ayudaron mas a mejorar tu comprension?

(Qué dificultades tuviste durante el desarrollo del modulo?

[ Te gustaria que otras asignaturas aplicaran el enfoque CLIL? Explica.

Anexo 3. Guia de observacion

Objetivo: Identificar evidencias de integracion del contenido disciplinar y el uso de la

lengua inglesa en el aula.
Datos generales:

e Fecha de observacion:

e Asignatura observada:

e Docente:
Dimensién Indicador observado Escala ~ Comentarios
(1-5)
Lenguay El inglés es usado como medio principal
comunicacion de instruccion
El docente modela expresiones
académicas en inglés
Los estudiantes interactiian en inglés
entre si
Contenido Se abordan conceptos clave de la
disciplinar asignatura
Se promueve la comprension profunda
del contenido
Cognicion Se promueven preguntas y tareas de
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pensamiento critico
Los estudiantes aplican conocimientos en
nuevas situaciones
Cultura Se integran perspectivas culturales o
interculturales
Se fomenta la reflexion sobre el idioma y
su contexto
Estrategias Se utilizan materiales auténticos en inglés
didacticas
Se aplican estrategias de andamiaje

(scaffolding)
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