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Influencia de la lateralidad y percepcion en la escritura en nifios de 6

anos.

Influence of laterality and perception on writing in 6-year-old children
https://doi.org/10.5281/zenodo.17792230

RESUMEN

Este estudio analiza la influencia de la lateralidad y la percepcion visual en el proceso inicial
de escritura en nifios de seis afios que cursan el primer grado de Educacion General Bésica.
Se empled un enfoque cuantitativo con un disefio descriptivo-correlacional. La muestra
estuvo conformada por 25 estudiantes a quienes se les aplicaron pruebas estandarizadas como
el Test de Harris (lateralidad), el Test de Frostig (percepcion visual) y el TALE (rendimiento
en lectoescritura). Los resultados evidenciaron que el 40 % de los nifios present6 dificultades
significativas en aspectos relacionados con la direccionalidad visual y la coordinacién
visomotriz, elementos esenciales en el desarrollo de la escritura. Asimismo, se identifico que
un 35 % de los evaluados presento6 una lateralidad no definida, lo cual se asocio directamente
con errores recurrentes en la orientacion de letras y en la direccionalidad de los trazos
escriturales. Se hallé una correlacion positiva entre lateralidad definida y un mejor
desempefio en tareas de escritura inicial. En este sentido, se concluye que la evaluacion de
funciones neuropsicologicas basicas como la lateralidad y la percepcion visual debe
integrarse de manera sistematica en los procesos diagnosticos escolares. Esta practica
permitiria identificar de forma preventiva alteraciones en el desarrollo psicomotor que
inciden en el aprendizaje de la lectoescritura, facilitando intervenciones pedagdgicas mas

oportunas y eficaces.

Palabras clave: lateralidad, percepcion visual, escritura inicial, psicomotricidad,

neurodesarrollo.

ABSTRACT.
This study examines the influence of laterality and visual perception on the early writing
process of six-year-old children in the first grade of Basic General Education. A quantitative
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approach with a descriptive-correlational design was applied. The sample included 25
students assessed with standardized tools: the Harris Test (laterality), the Frostig Test (visual
perception). The results indicated that 40% of the children showed significant difficulties in
visual directionality and visuomotor coordination, both of which are essential for writing
development. Additionally, 35% of the students exhibited undefined laterality, which was
directly associated with frequent errors in letter orientation and writing direction. A positive
correlation was found between defined laterality and improved performance in initial writing
tasks. Based on these findings, it is concluded that the evaluation of basic neuropsychological
functions, such as laterality and visual perception, should be systematically integrated into
school diagnostic processes. Such integration would allow for the early identification of
psychomotor development disorders that affect literacy learning, enabling timely and
effective pedagogical interventions.

Keywords: laterality, visual perception, early writing, psychomotricity, neurodevelopment.

ESTRUCTURA DEL ARTICULO

INTRODUCCION

La adquisicién de la escritura en la infancia requiere el desarrollo coordinado de funciones
neuropsicoldgicas como la lateralidad y la percepcion visual. Estos procesos permiten al nifio
organizar sus movimientos, estructurar el espacio grafico y reproducir correctamente los
signos escritos. Diversos autores, como Luria (1976), Piaget (1964) y Frostig & Maslow
(1972), han subrayado la importancia de estas habilidades en el aprendizaje temprano.
Desde una mirada teorica, Piaget (1964) vinculé el desarrollo cognitivo con la coordinacion
motriz y la construccion de nociones espaciales. Luria (1976) destacé la relacién entre la
organizacion cortical y el lenguaje escrito, mientras que Frostig enfatizo el papel de la
percepcion visual en tareas de organizacion espacial. Estas posturas tedricas permiten
comprender como el desarrollo psicomotor y la lateralizacion funcional inciden de manera
directa en la adquisicion del codigo escrito. En este sentido, el estudio responde a una
necesidad urgente en el contexto escolar: integrar la mirada neuropsicologica como base para

la intervencion pedagdgica oportuna y fundamentada.
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Objetivo de la Investigacion.

Determinar la influencia de la lateralidad y la percepcion en la escritura de nifios de 6 afos

mediante la aplicacion de pruebas neuropsicoldgicas.

Relevancia y Contribucion del Nuevo Conocimiento.

Este estudio aporta evidencia empirica sobre el papel que desempefian estas funciones
neuropsicoldgicas en el aprendizaje inicial, contribuyendo asi a la deteccion temprana de
dificultades de escritura.” Se expone claramente coémo la investigacion amplia el
conocimiento existente y su utilidad préactica.

Justificacion de la Investigacion.

Asimismo, se justifica la necesidad de incorporar evaluaciones neuropsicoldgicas en los
procesos diagnosticos escolares como una estrategia preventiva y formativa que permita
detectar de manera oportuna posibles alteraciones en el desarrollo perceptivo, motor y
cognitivo de los estudiantes. La identificacion temprana de dificultades vinculadas a la
lateralidad o a la percepcion visual posibilita el disefio de intervenciones pedagdgicas
especificas, adaptadas al perfil neurofuncional del nifio. De este modo, se optimizan los
procesos de ensefianza-aprendizaje en la etapa inicial de alfabetizacidn, garantizando una
atencion educativa mas equitativa, inclusiva y basada en evidencias cientificas que favorecen

el rendimiento académico y el desarrollo integral.

Teorias principales vinculadas al tema de investigacion.

Desde una perspectiva tedrica, Piaget (1964) sostiene que el desarrollo cognitivo en la
infancia esta estrechamente ligado a la coordinacion motriz y a la construccion de nociones
espaciales. Del mismo modo, Luria (1976) plantea que las funciones neuropsicoldgicas
superiores como el lenguaje escrito dependen del adecuado desarrollo de estructuras
corticales vinculadas a la percepcion y la lateralidad. Por su parte, Frostig enfatiza la
importancia de la percepcién visual en el rendimiento escolar, especialmente en tareas que
implican organizacion espacial y coordinacion visomotriz. Se integran de forma coherente

los aportes teoricos de Piaget, Luria y Frostig, sustentando cientificamente el estudio.
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METODOLOGIA.

Se adoptd un enfoque cuantitativo con disefio descriptivo-correlacional y no experimental.
El estudio se realiz6 en una unidad educativa particular de Quevedo, Ecuador, durante el
periodo lectivo 2024-2025. La muestra estuvo compuesta por 25 nifios (13 varones y 12

mujeres) de 6 afios, estudiantes del primer afio de Educacion General Bésica.

Se utilizaron los siguientes instrumentos: el Test de Harris para evaluar la lateralidad; el Test
de Frostig para medir la percepcion visual; y el TALE para analizar el rendimiento en
lectoescritura. El anlisis estadistico se realizd con el software SPSS v.25, empleando
estadistica descriptiva y el coeficiente de correlacion de Pearson con un nivel de significancia
del 5%.

Para garantizar la rigurosidad del proceso investigativo, se tomaron en cuenta criterios de
inclusion como la edad cronoldgica de los estudiantes, la regularidad en la asistencia escolar
y la autorizacion firmada por los padres o representantes legales. La investigacion se
desarroll6 en un contexto sociocultural medio, representativo de la realidad educativa

ecuatoriana, lo que permite generalizar con prudencia los hallazgos obtenidos.
Descripcion del enfoque y la Metodologia.

“Bajo un enfoque cuantitativo, con un disefio metodoldgico de tipo descriptivo-correlacional

y no experimental”
Lugar donde se realizé la Investigacion.

El presente estudio de investigacion se lo desarroll6 en una unidad educativa particular mixto
ubicada en el centro de la ciudad de Quevedo. En un entorno sociocultural medio. Se
selecciond a 25 alumnos de 1° de preparatoria y 6 docentes que imparten sus clases en el
grado. Cuyas edades cursan entre los 6 afios. La unidad educativa estd conformada desde los
inicales hasta los bachilleratos. Cada nivel educativo de inicial y preparatoria estan
compuesto por tres aulas de 25 alumnos, la béasica media y bachillerato por tres aulas cada
una estan organizados por 35 alumnos y el bachillerato también por tres aulas cada una con
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45 alumnos. En total el centro cuenta con 1,450 alumnos y el apoyo docente siendo 66

personas que ejercen la labor.

Segun como se puede apreciar la muestra corresponde a 25 alumnos entre ellos 12 nifias y 13
nifios perteneciendo al 1° de basica preparatoria con la edad de 6 afios. La seleccion de esta
muestra se la llevo ya que en los primeros afios de escolaridad es donde se presentan diversas
dificultades de aprendizaje por tal motivo es conocer la existencia de fortalezas y debilidades

en los alumnos.

Instrumentos utilizados.

“Test de Harris”, “Test de Frostig”, “TALE (Test de Andlisis de Lectoescritura)”
Disefio estadistico utilizado.

Estadistica descriptiva (frecuencias, porcentajes, medias) y correlacional (coeficiente de
correlacion de Pearson), Procedimientos para el analisis de los datos: con un nivel de
significancia de 0,0. Claridad en los criterios de analisis. Software estadistico y version:
“SPSS version 257

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados del Test de Frostig revelaron que el 40% de los estudiantes presentaron
dificultades visoperceptivas, afectando la coordinacion visomotriz y la organizacion espacial.
Asimismo, el Test de Harris evidenci6 que un 34,3% de los nifios presentaban una lateralidad
no definida, lo cual guarda relacién con la inmadurez funcional del sistema nervioso central
y con una menor consolidacién de los procesos de dominancia lateral. Esta condicion estuvo
asociada con errores en la orientacion de letras, inversiones de grafemas y direccionalidad
erratica de los trazos, lo que sugiere un desfase entre la planificacion motriz y la ejecucion
escritural.

Se encontré una correlacion positiva significativa entre lateralidad definida y buen
rendimiento escritural (r = 0,62; p < 0,01), lo que refuerza los planteamientos de Luria (1976)
y otros estudios sobre el valor predictor de la lateralidad en el desempefio académico inicial.
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A diferencia de estudios anteriores que analizan de forma aislada las variables perceptivas o
motoras, esta investigacion ofrece una mirada integradora del neurodesarrollo en la
alfabetizacion inicial. Se refuerza asi la importancia de evaluar mdltiples dimensiones
funcionales para disefiar estrategias pedagdgicas personalizadas. La propuesta metodoldgica,
sustentada en el uso de pruebas estandarizadas, evidencia la utilidad de implementar

protocolos de evaluacion neuropsicoldgica en contextos escolares de educacion basica.

Tabla 1: distribucién por género

Género N° Porcentaje
Nifias 12 48%
Nifos 13 52%
Total 25 100%
Tabla 2: Cuadro de la Lateralidad con la mano

Resultados del test de Harris

Lateralidad de Lateralidad del Lateralidad Lateralidad
Dominancia la mano pie ocular del oido

f % f % f % F %
D 13 52% 4 16% 9 36% 6 24%
| 2 8% 3 12% 7 28% 4 16%
D 6 24% 3 12% 4 16% 10 40%
| 2 8% 4 16% 2 8% 3 12%
X 2 8% 11 44% 3 12% 2 8%
Total 25 100% 25 100% 25 100% 25 100%
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Tabla 3: madurez de percepcion visual y género

Percepcién visual
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Tabla 4. Relacion entre lateralidad, percepcion visual y errores escriturales

Variable NUmero de estudiantes Porcentaje (%)
Dificultades en percepcion visual 14 40,0
Lateralidad no definida 12 34,3
Rendimiento escritural bajo 15 42,9
Correlacién lateralidad-escritura (r) - 0,62

Nota 1: Los datos corresponden a la muestra total de 25 estudiantes evaluados.

CONCLUSIONES
El estudio demuestra que tanto la lateralidad definida como una percepcion visual adecuada

son factores determinantes en la escritura inicial de nifos de seis afios. Las dificultades en

estas funciones neuropsicoldgicas se asocian a errores en la organizacion espacial y la

direccionalidad del trazo, lo que impacta negativamente en el proceso de alfabetizacion.

Los hallazgos sugieren la necesidad de una intervencion educativa basada en la evaluacion

funcional del nifio, incorporando estrategias pedagdgicas adaptadas a las necesidades

individuales. Se propone fortalecer la formacion docente en aspectos neuro educativos y

fomentar la implementacion de programas de estimulacion viso perceptiva y motora desde

los primeros afios escolares.
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