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RESUMEN

La gestion de residuos solidos en los mercados municipales constituye un desafio clave para
la sostenibilidad ambiental y la calidad de vida en areas urbanas. El objetivo de la presente
investigacion se baso en elaborar un plan de manejo de residuos sélidos en el mercado

municipal en el cantén Buena Fe, provincia Los Rios. Se realiz6 el levantamiento de la linea
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base mediante entrevistas, observaciones y encuestas, lo que permitié conocer la percepcion y
practicas actuales de los comerciantes sobre la generacion y disposicion de residuos. Se
caracterizaron los residuos solidos generados, revelando que el sadbado es el dia de mayor
produccion con 2213,56 kg, mientras que el martes registra el menor valor con 1976,55 kg.
En promedio, los residuos orgéanicos representan 6790,56 kg semanales, destacAndose como la
principal fraccion de desechos generados. Se determin6 una Produccion Per Capita (PPC)
promedio de 89,04 kg/dia, variando segun la dinamica comercial del mercado. El disefio del
plan incluyé diversas fases encaminadas al manejo integral de los residuos sélidos. Este
enfoque busca capacitar al 90% de los comerciantes en separacion de residuos y alcanzar
metas como reciclar el 70% de residuos inorganicos y compostar el 50% de residuos
organicos. Por tanto, se concluye que los impactos generados por la mala gestion de residuos
pueden ser mitigados mediante la aplicacion del plan, promoviendo una gestion sostenible y
eficiente.

Palabras clave: contaminacion, residuos solidos, manejo ambiental, mercado municipal,

sostenibilidad

ABSTRACT

Solid waste management in municipal markets is a key challenge for environmental
sustainability and quality of life in urban areas. The objective of this research was to develop
a solid waste management plan in the municipal market in the Buena Fe canton, Los Rios
province. A baseline study was carried out through interviews, observations and surveys to
determine the perception and current practices of the merchants regarding the generation and
disposal of waste. The solid waste generated was characterized, revealing that Saturday is the
day of highest production with 2213,56 kg, while Tuesday registers the lowest value with
1976,55 kg. On average, organic waste represents 6790,56 kg per week, standing out as the
main fraction of waste generated. An average per capita production (PPC) of 89,04 kg/day
was determined, varying according to the commercial dynamics of the market. The design of
the plan included several phases aimed at integrated solid waste management. This approach
seeks to train 90% of the merchants in waste separation and achieve goals such as recycling
70% of inorganic waste and composting 50% of organic waste. Therefore, it is concluded that

the impacts generated by poor waste management can be mitigated through the
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implementation of the plan, promoting sustainable and efficient management.
Keywords: contamination, solid waste, environmental management, municipal market,

sustainability

INTRODUCCION

El répido crecimiento de la poblacion, el desarrollo econdémico, la industrializacion y la
modernizacion han llevado a la necesidad de consumo y eliminacion de desechos. La gestion
de residuos se ha transformado en una industria importante e indispensable en paises
desarrollados y en vias de desarrollo, lo cual permite minimizar los impactos negativos en la
salud humana y el medio ambiente (Blandon & Landazuri, 2025).

Los problemas ambientales, econdmicos y sociales relacionados con la inadecuada gestion de
residuos solidos son antiguos y cada vez se incrementan en paralelo con la evolucion de la
ciencia y la tecnologia, una excepcion en los paises desarrollados donde la participacion
comunitaria y el cumplimiento de la legislacién ambiental son obligatorios (Herrera et al.,
2019).

El problema de los residuos sélidos y su eliminacion es un tema critico a nivel mundial
porque los desechos que generamos, ademas de causar un desgaste social econdmico
significativo a los respectivos gobiernos, tiene un alto precio ambiental para todos los seres
vivos del planeta (Cruz & Del Aguila, 2020).

El manejo de los residuos sélidos representa un reto para todos los municipios del pais, pues
el volumen diario generado sobrepasa la capacidad instalada de infraestructura dedicada a este
rubro (Buleje et al., 2019). A nivel Nacional el medioambiente se ha convertido en discusion
obligada en los ambitos local, publico y privado. La preocupacion por un mundo posible para
las generaciones futuras, y el aporte de cada persona, ciudad, pais y region para conseguirlo,
se han traducido en acciones y enfoques tendientes al logro de metas comunes en temas como
agua, aire o suelo, hoy sintetizados en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (Carmona
Garcia et al., 2025).

El manejo inadecuado de los residuos sélidos puede tener efectos negativos en la salud
publica, el medio ambiente, y la economia (Ibarra & Chuquin, 2016). ElI manejo de residuos
solidos en los mercados abiertos es un tema de preocupacion debido a la gran cantidad de

residuos generados diariamente y a la falta de infraestructura adecuada para su disposicion.
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Ademas, el cambio climético y la creciente conciencia ambiental han impulsado la necesidad
de implementar practicas sostenibles y responsables en la gestion de residuos (Méndez &
Quevedo, 2022).

El mercado del municipio de Buena Fe enfrenta una grave problemaética ambiental debido al
manejo inadecuado de los residuos sélidos. A diario, y especialmente durante los dias de
mayor actividad comercial, se generan grandes cantidades de estos desechos, los cuales no
reciben un tratamiento adecuado en ninguna de sus etapas: desde la generacion y separacion,
hasta la recoleccion, transporte y almacenamiento. Esta situacion contribuye
significativamente a la contaminacion ambiental.

Considerando que, en su mayoria, los residuos solidos generados en esta area corresponden a
materiales organicos e inorganicos, el presente estudio se orientd a contribuir al mejoramiento
en la gestion de dichos residuos, con el fin de mitigar los impactos ambientales adversos
asociados. Para ello, se determiné inicialmente la situacion actual sobre el manejo de residuos
solidos en el mercado municipal del cantén Buena Fe, lo que permitio identificar las practicas
y problematicas existentes. Posteriormente, se llevo a cabo la caracterizacion de los residuos
solidos producidos en este mercado, clasificandolos segin su naturaleza y volumen. Con base
en estos analisis, el objetivo general fue elaborar un plan de manejo de residuos sélidos en el

mercado municipal en el cantdn Buena Fe, provincia Los Rios.

METODOLOGIA

La investigacion se llevo a cabo en el canton Buena Fe, ubicado en la provincia de Los Rios,
que, segun el Censo 2022, representa el 7,3 % de la poblacion provincial, con una tasa de
crecimiento anual del 3,2 %. Se caracteriza por una poblacién joven, con un 46,4 % menor de
20 afios y un 41,9 % que vive en zonas rurales. El cantdn esta compuesto por tres parroquias
urbanas (7 de Agosto, 11 de Octubre y San Jacinto de Buena Fe) y una parroquia rural
(Patricia Pilar). El estudio se desarroll6 utilizando un enfoque descriptivo y exploratorio, con
el objetivo de diagnosticar la situacién actual de la gestién de residuos solidos en el mercado

municipal y, a partir de ello, proponer un plan de gestién integral adaptado a sus necesidades.

La poblacion se conformo por 120 comerciantes del mercado, de los cuales se seleccion6 una

muestra representativa de 92 participantes, calculada utilizando la férmula estadistica para

Vol. 11, N°. 2 (2026): Abril - Junio

[ o)




JOURNAL OF SCIENCE AND RESEARCH E-ISSN:  2528-8083

poblaciones finitas con un nivel de confianza del 95 % y un margen de error del 5 %. A cada
comerciante se le entregd una encuesta estructurada de 20 items con escala Likert, disefiada
para investigar sus percepciones, practicas y conocimientos sobre la gestién de residuos.
Ademas, se realiz6 una entrevista semiestructurada al administrador del mercado con el fin de

conocer en detalle la dinamica de la recoleccion y disposicion final de los residuos.

La caracterizacion de los residuos solidos se llevé a cabo siguiendo la metodologia propuesta
por el Ministerio del Ambiente de Ecuador (MINAM, 2018). Para ello, se identificaron las
principales fuentes de generacion de residuos dentro del mercado (carne, aves, verduras,
frutas, panaderias, mariscos, entre otras) y se establecié su representatividad en funcién del
numero de locales comerciales. Posteriormente, se recopild informacion durante siete dias
consecutivos, por la tarde, cuando la acumulacion de residuos era mayor. Las cantidades de
residuos se registraron en kilogramos y se clasificaron como organicos e inorgéanicos (papel,
plastico, vidrio, metal y otros), de acuerdo con las normas del Instituto Ecuatoriano de
Normalizacion (INEN). Estos datos se utilizaron para calcular la produccion diaria de
residuos per capita utilizando la relacion entre el peso total generado y el nimero de locales

evaluados.

En cuanto al procesamiento de los datos, se aplicd un analisis de fiabilidad utilizando el
coeficiente alfa de Cronbach para validar la consistencia interna del cuestionario. También se
realiz6 un andlisis de escalamiento para sistematizar las puntuaciones y facilitar la
comparacion de los resultados. Las relaciones entre las variables se exploraron utilizando la
correlacion de Spearman, adecuada para datos ordinales, lo que permitié identificar patrones
en las percepciones de los comerciantes. Estos resultados se representaron en un mapa de
calor para facilitar la interpretacion visual. Ademas, se utilizé la técnica de agrupamiento K-
Means, complementada con el analisis de componentes principales (PCA), lo que permitio
identificar grupos homogéneos de comerciantes con percepciones similares sobre la gestion

de residuos.

Por ultimo, se evaluod la gestion actual mediante la observacion directa en el mercado vy el

analisis estadistico de la caracterizacion. Para determinar las diferencias significativas entre
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las fuentes de generacion y los dias de muestreo, se aplicé una prueba de normalidad y, segln
el caso, un ANOVA de un factor o la prueba no paramétrica de Kruskal-Wallis. A partir de
estos resultados, y tomando como referencia el modelo propuesto por (Llumitasig et al.,
2024), se disefid un plan de gestién de residuos solidos centrado en la separacion, el
almacenamiento, la recogida y la eliminacién final, con el objetivo de mejorar la

sostenibilidad medioambiental y la salud publica en el mercado municipal.

RESULTADOS
Andlisis de fiabilidad

Tras administrar la encuesta a 92 comerciantes, compuesta por 20 preguntas en una escala Likert, se
evaluo la consistencia interna del instrumento utilizando el coeficiente alfa de Cronbach. El analisis
inicial arrojo un valor de 0,627, lo que refleja una consistencia moderada, pero por debajo del umbral
de 0,70 considerado aceptable. Tras examinar los items, se observé que las preguntas 11 y 16
afectaban negativamente a la fiabilidad del cuestionario, por lo que se eliminaron del analisis. Con
este ajuste, el alfa de Cronbach aumentd a 0,713, alcanzando un nivel aceptable de fiabilidad (Tabla
1).

Tabla 1. Andlisis de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0,713 18

En la Tabla 2 se evidencia la estadistica total por cada pregunta en relacién a la gestion de residuos
solidos en el mercado municipal, junto con datos estadisticos relevantes, tales como la media,
varianza, correlacion total corregida y el Alfa de Cronbach. En general, la media de las respuestas
oscila entre 61.413 y 63.480, indicando una percepcion mayoritariamente positiva sobre la gestion de
residuos en el mercado, aunque con variaciones en las opiniones. La varianza, que se encuentra entre
120.165 y 152.388, sugiere una diversidad en las opiniones de los encuestados, lo que puede ser un
indicativo de que hay factores que generan diferentes percepciones sobre la eficacia del manejo de
residuos. Ademas, el Alfa de Cronbach muestra valores que rondan entre 0.673 y 0.750, lo que
indica una confiabilidad aceptable de las escalas utilizadas en las encuestas. Esto sugiere que, a pesar

de las diferencias en las opiniones, hay un consenso general sobre la necesidad de mejorar la gestion de
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residuos sélidos en el mercado, asi como la importancia de la capacitacién y la concienciacién para

abordar las barreras identificadas.

Tabla 2. Estadistica por cada pregunta

Item  Descripcion resumida M \% I corregida a si se
elimina

1 Contenedores suficientes 63,21 123,66 0,401 0,689
2 Transporte adecuado 62,04 136,93 0,15 0,714
3 Recoleccion municipal 61,99 126,45 0,463 0,685
4 Frecuencia de recoleccion 61,67 131,14 0,375 0,694
5 Ubicacion de contenedores 63,12 127,59 0,302 0,701
6 Informacion a usuarios 62,81 120,91 0,486 0,678
7 Sefalizacion 63,48 124,82 0,384 0,691
8 Gestion organicos/inorg. 63,08 120,4 0,48 0,679
9 Separacion adecuada 62,41 120,17 0,54 0,673
10 Cantidad de residuos 63,4 128,95 0,29 0,702
12 Falta de capacitacion 62,6 129,49 0,314 0,699
13 Mejora ambiental 63,01 127,64 0,301 0,701
14 Impacto en salud 62,17 152,39 -0,249 0,75
15 Contenedores diferenciados 61,77 139,18 0,183 0,71
17 Impacto en higiene 61,69 141,32 0,075 0,718
18 Contaminacién ambiental 61,49 138,36 0,295 0,704
19 Falta de conocimiento 61,53 139,82 0,221 0,708
20 Plan de manejo propuesto 61,41 139 0,266 0,706

Nota: (M = Media de la escala si se elimina el item; V = Varianza de la escala si se elimina el item; r
corregido = Correlacion total de los items corregidos;, o si se elimina = Alfa de Cronbach si se
elimina el item).

Baremacion

La puntuacion se realizé sumando las puntuaciones de las 20 preguntas de la escala Likert
(valores del 1 al 5), obteniendo una puntuacién total por sujeto con un rango teérico de 20
(minimo) a 100 (maximo). Se encuestd a 92 comerciantes (N = 92). ElI numero total de

respuestas esperadas era de 1840 (92 x 20); de estas, 1600 eran respuestas validas y 240 se
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perdieron (13,0 % del total de respuestas). La puntuacion total observada oscil6 entre 49 y 96.
Los percentiles relevantes utilizados para clasificar los niveles fueron P30 =71y P70 =79, lo
que definid tres categorias: puntuacion baja (< 70), media (71-79) y alta (> 80). El manuscrito
también indicaba el procedimiento aplicado para las respuestas perdidas (véase la seccion de
procesamiento de datos).

Tabla 3. Baremacién

N Vélido 92,00
Perdidos 240,00
Minimo 49,00
Méaximo 96,00
30 71,00
Percentiles
70 79,00

En el analisis de la puntuacion, se consideraron 92 casos validos, correspondientes al nimero
total de participantes encuestados, mientras que se registraron 240 valores faltantes asociados
con respuestas omitidas en algunos items. La puntuacion total obtenida por los participantes
oscilé entre un minimo de 49 y un maximo de 96, lo que refleja una gama relativamente

amplia en las percepciones sobre la gestion de residuos soélidos en el mercado municipal.

El percentil 30 fue de 71, lo que significa que el 30 % de los encuestados obtuvo una
puntuacion igual o inferior a este valor, mientras que el percentil 70 fue de 79, lo que indica
que el 70 % obtuvo una puntuacion igual o inferior a este valor y el 30 % restante superé este
umbral. A partir de estos parametros, se establecio una clasificacion de niveles: bajo (49-71),
medio (72-79) y alto (80-96). Esta categorizacion permitié agrupar a los participantes segun
su valoracién de la gestion de residuos, concentrandose la mayoria en los niveles bajo y
medio, lo que pone de relieve la necesidad de reforzar las practicas e intervenciones

destinadas a mejorar la gestion en este contexto.
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Tabla 4. Clasificacion de niveles segln la percepcion de los comerciantes

Clasificacion de Niveles

49 - 71
72-79
80 - 96

Nivel bajo

Nivel alto

Nivel medio

La tabla 5 muestra los resultados del cuestionario administrado a los comerciantes del

mercado municipal, clasificados en tres niveles de percepcion: bajo, medio y alto. Del total de

casos validos, 28 comerciantes (30,4 %) fueron clasificados como bajos, lo que indica una

percepcion limitada de la gestion de residuos. El nivel medio tuvo la mayor proporcion de

participantes, con 40 casos (43,5 %), lo que refleja que la mayoria de los comerciantes

mostraron un rendimiento o una percepcion intermedios. Por su parte, 24 comerciantes (26,1

%) alcanzaron el nivel alto, lo que representa al grupo con la mejor percepcion o practicas

sobresalientes.

Tabla 5. Frecuencias de percepcion

Frecuencia (%) Porcentaje valido (%) Porcentaje acumulado (%)
Nivel bajo 28 8,40 30,40 30,40

Vaélido Nivel medio 40 12,00 43,50 73,90
Nivel alto 24 17,20 26,10 100,00
Total 92 27,70 100,00

Perdidos Sistema 240 72,30

Total 332 100,00
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Correlacion de Spearman

El analisis de correlacion de Spearman (Figura 1) mostrd relaciones positivas entre la
percepcion de la infraestructura de gestion de residuos y el nivel de informacién y satisfaccion
entre los comerciantes. La percepcion de que el mercado cuenta con suficientes contenedores
(P1) se correlaciono fuertemente con el nivel de informacidn sobre la gestién de residuos (P6;
r = 0,617) y con la satisfaccion con la frecuencia de la recogida (P4; r = 0,431). Del mismo
modo, P1 se asoci0 positivamente con la calidad de la sefializacion sobre la gestion de
residuos (P7; r = 0,515). De manera similar, la adecuacion del transporte de residuos (P2)
mostré una correlacién positiva con la eficiencia percibida en la recogida por parte del
servicio municipal (P3; r = 0,572), y la ubicacion de los contenedores (P5) se relacioné con la

eficiencia en la gestion de residuos orgénicos e inorgéanicos (P8; r = 0,389).

Figura 1. Mapa de calor de la correlacion de Spearman
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Clusteres

La Figura 2 muestra la distribucion de los comerciantes del mercado municipal del canton
Buena Fe agrupados en tres clusteres. La conformacion de estos cllsteres fue respaldada
mediante un andlisis de componentes principales (PCA), el cual permitid reducir la

dimensionalidad de los datos y representar graficamente las agrupaciones.
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Figura 2. Andlisis de conglomerados de respuestas de la escala Likert

Aunque la figura se construy6 a partir de los dos primeros componentes principales, la matriz
de cargas factoriales obtenida muestra que las variables que predominan en cada cluster
presentan cargas elevadas en los mismos componentes. Esto indica que las agrupaciones no
solo son visualmente coherentes, sino que también se sustentan en dimensiones latentes

estadisticas comunes entre las respuestas de los comerciantes, la matriz de componentes
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principales revela la existencia de tres dimensiones latentes subyacentes en las respuestas de
los comerciantes sobre la gestion de residuos solidos en el mercado. Cada una de estas
dimensiones agrupa preguntas que presentan cargas factoriales elevadas sobre un mismo
componente, indicando que comparten un patrén comun de percepcion.

En conjunto, la matriz evidencia que las preguntas del cuestionario no se comportan de
manera aislada, sino que se agrupan en torno a ejes tematicos que representan percepciones
compartidas entre los encuestados. Esta estructura valida estadisticamente las asociaciones
observadas en el andlisis de clUsteres y aporta solidez conceptual a la segmentacion realizada
en el estudio, tal como se evidencia en la tabla 6.

Tabla 6. Matriz de componentes principales

Componentel Componente2 Componente3
P1 0,28 -0,19 -0,1
P2 0,19 -0,03 -0,43
P3 0,17 -0,21 -0,47
P4 0,17 -0,19 -0,26
P5 0,02 -0,28 0,27
P6 0,2 -0,3 0,01
P7 0,21 -0,25 0,35
P8 0,22 -0,3 0,08
P9 0,15 -0,32 -0,12
P10 0,25 -0,15 0,14
P11 -0,16 -0,29 -0,03
P12 0,03 -0,23 -0,15
P13 -0,24 0,09 -0,42
P14 -0,24 -0,24 0,21
P15 -0,27 -0,13 -0,17
P16 -0,35 -0,3 0,04
P17 -0,37 -0,24 -0,03
P18 -0,35 -0,26 -0,06
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Entrevista

Se efectud una entrevista al Abogado. Cristhian Fabricio Franco, directivo de la Asociacion
del Mercado, utilizando un formato de preguntas abiertas basado en 8 interrogantes (Tabla
10).

Tabla 10. Entrevista a directivos de la asociacién de comerciantes

PREGUNTAS PARA DIRECTIVOS DE LA ASOCIACION DE COMERCIANTES

¢Cual es la percepcion general de la Asociacién de Comerciantes respecto a la situacién actual
de la gestién de residuos en el canton Buena Fe?

La Asociacion de Comerciantes percibe que la ubicacion actual del cuarto de basura no es adecuada, ya
gue se encuentra demasiado cerca de las areas de venta de los comerciantes. El directivo
enfatiza la importancia de reubicar tanto el cuarto de basura como los contenedores, para
mejorar las condiciones de salubridad y el entorno comercial en el mercado.

¢ Cudles consideran que son los principales desafios que enfrentan los comerciantes en relacion
con la gestion de residuos?

El principal desafio para los comerciantes en el mercado radica en fomentar una cultura de manejo
responsable de los residuos. Esto implica que cada comerciante adopte practicas adecuadas
para gestionar los desechos dentro de sus locales, lo cual facilitara posteriormente el
ordenamiento general de los residuos sélidos a nivel colectivo.

¢QUué iniciativas o practicas especificas de gestion de residuos han implementado algunos
miembros de la Asociacion con éxito?

Algunas de las practicas exitosas incluyen mejorar el tratamiento de residuos en la seccion de carnicos
e impulsar el uso de fundas para que los desechos se manejen de forma organizada y adecuada.

¢Como describirian la relacion actual entre la Asociaciéon de Comerciantes y las autoridades
locales en términos de colaboracion para abordar temas relacionados con la gestién de
residuos?

Actualmente, existe cierta resistencia por parte de los comerciantes, aungque también hay avances en la
colaboracion. Se han implementado mingas periddicas en las que los comerciantes, aunque
inicialmente reacios, estan participando de manera constante para mantener el mercado limpio
y ordenado.

¢Qué tipo de apoyo o recursos consideran que serian mas beneficiosos para los comerciantes en

el cantén Buena Fe en términos de mejorar la gestion de residuos?

Vol. 11, N°. 2 (2026): Abril - Junio

[105}




JOURNAL OF SCIENCE AND RESEARCH E-ISSN:  2528-8083

Seria de gran beneficio contar con contenedores de desechos en la parte exterior del mercado, asi
como con contenedores maviles que faciliten el traslado y manejo adecuado de los residuos
dentro y fuera de las &reas comerciales.

¢Han experimentado algun tipo de incentivo o programa de subsidio relacionado con la
gestién de residuos sostenibles para el sector comercial?

Hasta el momento, no se ha implementado ningun tipo de incentivo ni programa de subsidio para apoyar
a los comerciantes en la gestion de residuos sostenibles.

¢Cudl es la opiniéon de la Asociacion sobre la infraestructura actual de gestion de residuos
comerciales en el cantéon Buena Fe?

La Asociacion considera inadecuada la ubicacion actual del cuarto de basura, ya que su localizacion
afecta negativamente el entorno de trabajo de los comerciantes y dificulta una gestion 6ptima
de los residuos.

¢Qué medidas sugieren para aumentar la participacion activa de los comercios en
practicas de gestién de residuos sostenibles?

Se sugiere implementar cursos sobre el tratamiento adecuado de los desechos y el impacto ambiental
gue estos generan, con el objetivo de sensibilizar y educar a los comerciantes sobre la

importancia de una gestion responsable de los residuos.

Identificacion de la representatividad y tamafio de muestra de fuente de generacion de
residuos por comercial

Durante el periodo de visita in situ a las instalaciones del mercado municipal, se identificaron
los diferentes tipos de locales comerciales presentes, sumando un total de 120
establecimientos. Estos se encuentran distribuidos de la siguiente manera: carnicos (17%),
pollo (8%), legumbres (29%), quesos (6%), tiendas de abarrotes

(15%), panaderias (3%), frutas y verduras. (5%), mariscos (8%), puestos de comida (6%) y
puestos de vasos plasticos (3%).

Como parte del estudio, se seleccionaron 23 locales para su caracterizacion, realizandose
observaciones durante un periodo de siete dias consecutivos (1 semana) desde la fecha desde
el 4 de noviembre hasta el 10 noviembre en horarios de la mafiana y la tarde, previo al paso
del recolector de basura, se realizo el estudio en dias normales, no en dias de feriados. (Tabla
11).
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Tabla 11. Representatividad y total de muestras por fuentes de generacion

Total de
Fuente de generacion Cantidad de Representatividad (%) muestras por
de residuos solidos locales fuente de
comerciales generacion
(TMG)
Carnico 20 17% 3
Pollo 10 8% 1
Legumbres 35 29% 10
Quesero 7 6% 1
Tienda de abarrotes 18 15% 3
Panaderia 4 3% 1
Frutas y verduras 6 5% 1
Mariscos 9 8% 1
Puesto de comida 7 6% 1
Puestos de vasos 4 3% 1
plasticos
Total 120 100% 23

Caracterizacion total por dias de semana y tipo de residuos generados en el area de

estudio

En el mercado municipal de Buena Fe, la caracterizacion de residuos evidencia que la mayor

cantidad corresponde a residuos organicos de origen vegetal, con un total de 12291,20 kg

generados durante la semana, representando una fraccion significativa de los residuos totales

(Tabla 12). Este dato refleja la intensa actividad comercial de productos vegetales en el

mercado, que podria estar vinculada a la dinAmica economica y alimentaria de la region. Por

otro lado, los residuos organicos de origen animal presentan la menor cantidad entre los

residuos organicos, con apenas 1289,91 kg en la semana, lo que podria estar asociado a un
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consumo reducido de productos cérnicos frescos 0 a un manejo mas eficiente de estos

residuos, posiblemente siendo reutilizados o no reportados adecuadamente.

En el andlisis de los residuos inorganicos, el papel (434,06 kg) y el pléastico (421,89 kg) se
identifican como los més representativos, lo que evidencia un consumo elevado de productos
envasados y fundas plasticas. Sin embargo, no se reporta generacion de vidrio ni otros tipos de

residuos inorganicos diversos, lo que podria sugerir patrones de consumo especificos.

Durante la semana evaluada, el total de residuos generados alcanz6 los 14450,5 kg, de los
cuales, los residuos organicos constituyen la mayor proporcién, con un promedio semanal de
6790,56 kg, mientras que los inorganicos representan un promedio de 289,80 kg. Estos datos
subrayan la urgencia de implementar estrategias de gestion mas efectivas, priorizando el
tratamiento adecuado de los residuos organicos, asi como la reduccion en el uso de materiales
inorganicos como el plastico y el papel, con miras a promover practicas mas sostenibles. Cabe
destacar que el sabado se registra como el dia de mayor generacion de residuos, con un total
de 2213,56 kg. Este incremento puede atribuirse al aumento en la actividad comercial y al
flujo intensificado de personas en el mercado durante el fin de semana, lo que pone de
manifiesto la necesidad de fortalecer los mecanismos de recoleccion y manejo de residuos,

especialmente en los dias de mayor afluencia.
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Tabla 12. Caracterizacién total por dias de semana y tipo de residuos generados en el

mercado municipal

Mercado Municipal del canton Buena Fe

Fecha: lunes (07), martes (08), miércoles (09), jueves (10), viernes (11), sabado (12), domingo
(13) de octubre de 2024

Lugar: Mercado Municipal del cantén Buena Fe

Cantidad kg. generada de residuos segun tipo

Residuos Organicos Inorganicos
Dias R. R. Total
Animal (kg) Vegetal (kg) Papel Plastico VidrioMetal Otros

(kg)  (kg) (kg) (kg) (ko)

Lunes 175,85 1695,97 58,54 59,27 - 150 - 1991,13
Martes 182,99 1666,94 62,81 62,01 - 1,80 - 1976,55
Miércoles 185,94 1765,67 65,32 60,09 - 160 - 2078,62
Jueves 182,26 1726,08 63,06 57,63 - 190 - 2030,93
Viernes 181,00 1860,35 57,99 56,10 - 197 - 2157,41
Sabado 196,47 1905,16 52,11 57,45 - 237 - 2213,56
Domingo 185,40 1671,03 7423 69,34 - 230 - 2002,30
Total 1289,91 12291,20 434,06 421,89 13,44 14450,50
Promedio residuos organicos 6790,56
Promedio residuos inorganicos 289,80

Caracterizacion total por comerciales y tipo de residuos generados en el area de estudio

El estudio de caracterizacion de residuos realizado en el Mercado Municipal del canton Buena
Fe revela un panorama complejo y detallado de la generacion de desechos en este importante
centro de actividad comercial (Tabla 13). La investigacion muestra un volumen total de
residuos de 14812.39 kg, evidenciando una significativa produccién de desechos que requiere
una atencién inmediata desde la perspectiva de la gestion ambiental y sanitaria.

La composicion de los residuos presenta una marcada predominancia de materia organica, que

representa el 97,04% del total, con un desglose notable entre residuos de origen vegetal
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(12291,20 kg) y animal (1655,22 Kkg). Esta composicion sugiere la necesidad de
implementar estrategias especificas de manejo y tratamiento de residuos organicos, con
especial énfasis en los puestos de legumbres, que emergen como los principales generadores
de desechos en el mercado.

Los puestos de legumbres se distinguen como los mayores contribuyentes a la generacion de
residuos, con “Legumbres 9” encabezando 1a lista con 2569,53 kg, seguido por “Legumbres 6
y 77, con 1309,53 kg y 1337,58 kg respectivamente. En contraste, los comerciales de menor
generacion de residuos incluyen los puestos de vasos plasticos, la panaderia y algunas tiendas
de abarrotes, con volumenes que oscilan entre 12,10 y 44,24 kg.

Los residuos inorganicos, aunque menos significativos en volumen (2,85% del total),
presentan una distribucion interesante, con un equilibrio casi simétrico entre papel (429,79
kg) y plastico (422,74 kg). Esta composicion sugiere la necesidad de implementar estrategias
de reciclaje y reduccion de residuos inorganicos, con un enfoque particular en la separacion y
gestion adecuada de estos materiales.

Desde una perspectiva sectorial, se observan caracteristicas distintivas en la generacion de
residuos. EIl sector carnico, representado por el establecimiento "Linda", lidera la produccion
de residuos organicos de origen animal con 479,30 kg. Simultdneamente, el sector de
legumbres muestra una extraordinaria capacidad de generacion de residuos vegetales, con
“Legumbres 9 produciendo 2518,32 kg de este tipo de desechos.

Tabla 13. Caracterizacion total por comerciales y tipo de residuos generados en el mercado

municipal

Mercado Municipal del canton Buena Fe

Fecha: lunes (07), martes (08), miércoles (09), jueves (10), viernes (11), sabado (12), domingo
(13) de octubre de 2024

Lugar: Mercado Municipal del cantén Buena Fe

Cantidad kg. generada de residuos segun tipo

Residuos Orgénicos Inorgénicos

Comerciales R. R. Total

Animal Vegetal Papel | Plastic | Vid | Meta | Otro
(kg) (kg) (kg) | o(kg) |rio |I(kg) |s(ka)
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(kg

)
Tercena - - - -
Frigorifica 348,96 - 19,62 368,58
“Todos
Vuelven”
Trecena 130,34 - 1362 | - - - - 143,96
“Castro”
Carnico 479,30 - 9,16 - - - - 488,46
“Linda”
Pollo 18,63 - 5,05 - - - - 23,68
Legumbres 1 - 519,08 2330 |1786 |- - - 560,24
Legumbres 2 - 963,82 28,88 | 29,73 |- - - 1022,43
Legumbres3 | - 733,74 32,30 |[329 |- - - 798,94
Legumbres4 | - 483,67 3220 |[3220 |- - - 548,07
Legumbres 5 - 839,71 12,74 | 17,16 | - - - 869,61
Legumbres 6 - 1284,17 1354 |1182 |- - - 1309,53
Legumbres 7 - 1299,75 17,29 | 20,54 |- - - 1337,58
Legumbres 8 - 1169,13 2369 |1911 | - - - 1211,93
Legumbres9 | - 2518,32 2498 | 2623 |- - - 2569,53
Legumbres 10 | - 1475,85 28,28 | 2555 |- - - 1529,68
Quesero - - 1250 |93,10 |- - - 105,60
Tienda de - - - -
abarrotes “San 22,20 20,70 4,20 47,10
Miguel”
Tienda de - - 21,49 | 1767 |- 508 |- 44,24
abarrotes
“todo barato”
Tiendasde - - 19,78 | 20,21 | - 416 | - 44,15
abarrotes
“Josefina”
Panaderia - 24,35 10,77 | 5,80 - - - 40,92
Frutas y - 870,51 15,45 | 16,00 |- - - 901,96
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verduras

Mariscos 677,99 - 31,36 | 5,87 - - - 715,22
Puesto de - 109,10 5,70 4,08 - - - 118,88
comida

Puestos de - - 5,89 6,21 - - - 12,10
vasos pléstico

Total 1655,22 12291,20 | 429,79 | 422,74 | - 13,44 | - 14812,39

Frecuencia de recoleccion y elementos visuales en el mercado municipal

La recoleccion de residuos sélidos en el area estudiada se realiza de manera constante los siete
dias de la semana, de lunes a domingo, lo que denota un compromiso por parte de las
autoridades y socios para mantener la limpieza del espacio comercial (Tabla 14). Sin embargo,
aunque esta frecuencia es adecuada para reducir la acumulacion de desechos, no se especifica
si existe un horario fijo, lo que podria generar inconvenientes entre los comerciantes y
recolectores si no se coordina. Un aspecto critico identificado es la ausencia de recipientes
especificos para la separacion de residuos sélidos. Esto representa una limitacion importante,
ya que impide una adecuada segregacion de materiales reciclables como papel, plastico, metal
o0 vidrio, afectando los esfuerzos de reciclaje y manejo sostenible de residuos. Implementar
esta infraestructura seria un paso clave hacia una gestion mas eficiente.

Se observé que algunos residuos son sacados fuera del horario establecido para la recoleccion,
lo que genera acumulacion temporal de basura en los alrededores, con potenciales
consecuencias negativas como la proliferacion de malos olores, presencia de plagas y
deterioro de la imagen del lugar. Ademas, se identificd que en varias tiendas los residuos no
siempre son depositados en su lugar correspondiente, lo que podria estar relacionado con la
falta de recipientes adecuados o el desconocimiento de précticas adecuadas de manejo.

Otro punto importante es la inexistencia de sefializacion o material visual que indique
claramente los sitios donde deben depositarse los residuos. Esta carencia dificulta la
orientacion tanto de los comerciantes como de los clientes, contribuyendo a un manejo
inadecuado de los desechos. Contar con carteles informativos o puntos de referencia bien
sefializados podria mejorar significativamente la organizacion en este. A pesar de las carencias

mencionadas, se destaca que las tiendas realizan limpiezas diarias en sus areas, lo que
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demuestra una intencion por parte de los comerciantes de mantener condiciones higiénicas en
sus espacios de trabajo. Sin embargo, este esfuerzo podria complementarse con estrategias
mas estructuradas de gestion de residuos para maximizar su impacto.

Tabla 14. Frecuencia de recoleccion y elementos visuales en el mercado municipal

Alternativas

Frecuencia de recoleccion y elementos visuales Si No Observaciones

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sabado

X X| X| X| X| X| X

Domingo

¢EXxisten recipientes para colocar en forma separada los residuos X
solidos?

¢ Se observa bolsas de residuos sacados fuera del horario X

de recoleccion?

¢En la tienda se observan residuos fuera de su lugar? X

¢Se observa algun material visual que indigue los sitios en los | X

cuales depositar los residuos?

¢Realizan la limpieza diaria de la tienda? X

Caélculo de la Produccion Per Cépita de residuos solidos

Durante la semana analizada, se registrd un total acumulado de 14450,50 kg de residuos, de
los cuales los residuos orgénicos predominan ampliamente, con 12291,20 kg de origen vegetal
y 1289,91 kg de origen animal, lo que representa més del 90% de la produccion total. Los
residuos inorganicos, por su parte, se distribuyen entre papel (434,06 kg), plastico (421,89 kg),
y en menor proporcion metales (13,44 kg). No se reportaron residuos de vidrio.

La Produccion Per Céapita (PPC) en el Mercado Municipal del canton Buena Fe presenta una
variabilidad diaria que refleja la dinamica operativa y los patrones de generacion de residuos
(Tabla 15). Se determind que los valores oscilan entre 85,94 kg/dia (martes) y 96,24 kg/dia

(sabado). El promedio semanal es de 89,04 kg/dia. La distribucion diaria muestra: lunes con
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86,57 kg/dia, martes con 85,94 kg/dia, miércoles con 90,37 kg/dia, jueves con 88,30 kg/dia,
viernes con 93,80 kg/dia, sdbado con 96,24 kg/dia, y domingo con 87,06 kg/dia. El sabado
presenta el pico maximo de generacion de residuos, mientras que el martes registra el valor

minimo, con una diferencia de 10,30 kg/dia entre ambos.

Tabla 15. Produccién Per Céapita de residuos solidos en el mercado municipal

Mercado Municipal del cantén Buena Fe

Fecha: lunes (07), martes (08), miércoles (09), jueves (10), viernes (11), sdbado (12), domingo

(13) de octubre de 2024

Lugar: Mercado Municipal del canton Buena Fe

Produccion Per Capita

Residuos Organicos Inorganicos

Dias R. R. Papel | Plastic | Vid | Meta | Otros | Total PPC
Animal | Vegetal 0 rio || Total

Lunes 175,85 | 169597 | 58,54 | 59,27 | - 150 |- 1991,13 | 86,57

Martes 182,99 | 1666,94 | 62,81 | 62,01 |- 1,80 |- 1976,55 | 85,94

Miércoles 185,94 1765,67 | 65,32 | 60,09 | - 160 |- 2078,62 | 90,37

Jueves 182,26 1726,08 | 63,06 | 57,63 | - 190 |- 2030,93 | 88,30

Viernes 181,00 1860,35 | 57,99 | 56,10 | - 197 |- 2157,41 | 93,80

Sébado 196,47 1905,16 | 52,11 | 5745 | - 2,37 | - 2213,56 | 96,24

Domingo 185,40 | 1671,03 | 74,23 | 69,34 | - 230 |- 2002,30 | 87,06

Total 128991 | 12291,2 | 434,0 | 421,89 13,44 14450,5 | 628,28

0 6 0

Analisis de datos

En base a la prueba no paramétrica de kruskall Wallis se demostrd que no existen diferencias
estadisticamente significativas (H=0,27; p=0,9996) en la generacién de residuos

correspondiente a los siete dias de la semana tal como se evidencia en la Figura 4.
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Figura 4. Prueba no paramétrica de Kruskall Wallis

En la Figura 5, se muestra el promedio de residuos generados por tipo de comercio,
acompafiado de lineas de error que representan la desviacion estandar y letras significativas
obtenidas mediante un analisis estadistico de Kruskal-Wallis con pruebas post-hoc. Cada
barra representa un tipo de comercio, donde las letras significativas sobre las barras indican
grupos estadisticamente similares (aquellos que comparten al menos una letra) en términos de
generacion de residuos. Por ejemplo, los comercios categorizados con las letras A 'y B, como
"Puestos de vasos plastico” y "pollo”, no muestran diferencias significativas entre si,
evidenciando una menor generacion de residuos. En contraste, comercios como "Legumbres
9", con la letra K, se encuentran significativamente separados de todos los grupos anteriores,
indicando que generan la mayor cantidad de residuos. Este anlisis permite identificar patrones
claros: los comercios de legumbres tienden a generar mas residuos en comparacion con
comercios de menor rango como panaderias o tiendas de abarrotes, las cuales se agrupan en los
niveles mas bajos de residuos. Este comportamiento estadistico es fundamental para priorizar
estrategias de gestion diferenciadas segun el tipo de comercio, abordando de manera mas

eficiente las necesidades de recoleccion y disposicion final de residuos sélidos.
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Figura 5. Promedio de residuos generados por tipo de comercio
Propuesta de plan de manejo de residuos sélidos para su adecuada administracién en el sector

comercial del cantén Buena Fe

La gestion adecuada de los residuos solidos constituye un desafio prioritario para los sectores
comerciales, especialmente en areas de creciente actividad econémica como el canton Buena
Fe. La falta de précticas efectivas para el manejo de desechos puede generar impactos
negativos en el entorno, la salud publica y la calidad de vida de los habitantes. Por ello, este
objetivo se centra en el disefio de una propuesta de plan de manejo de residuos solidos,
estructurada en varias fases estratégicas. Este plan busca promover una administracion
eficiente y sostenible de los desechos generados en el sector comercial, considerando desde la
recoleccion y separacion hasta la disposicion final, integrando ademéas la educacion y
sensibilizacion de los actores involucrados. La implementacion de esta propuesta permitird
optimizar los recursos disponibles, reducir los impactos ambientales y fomentar una cultura de

responsabilidad ambiental en la comunidad comercial.
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Fase Objetivo Actividades | Meta/Indicador | Costo Medio de
principales estimado | verificacion
(USD)
1. Separaciénen | Implementar la | Capacitaciona | 90% de 1.800 | Registros de
la fuente separacion de comerciantes; | comerciantes asistencia,
residuos entrega de capacitados; entrega de
organicos e recipientes; 85% de locales recipientes e
inorganicos. monitoreo con separacion informes de
semanal. correcta. inspeccion.
2. Garantizar Instalacién de | 100% de locales 1.100 | Inspeccion
Almacenamiento | almacenamiento | contenedores con visual y
temporal adecuado. diferenciados; | contenedoresy registros de
horarios de recoleccion recoleccion.
recoleccién puntual diaria.
definidos.
3. Limpiezay Mantener Barrido diario; | 100% de éareas 2.100 | Reportes de
barrido limpieza en recoleccion de | limpias; 90% de limpieza,
areas comunes. | residuos fuera | comerciantes observacion
de lugar; capacitados en directay
capacitacion en | higiene. listas de
higiene. asistencia.
4. Recolecciony | Optimizar Definir Recoleccion 40.000 | Registros de
transporte recoleccién y horarios; puntual diaria; transporte,
traslado puntos de 100% residuos inspecciones
oportuno de recoleccién transportados y
residuos. diferenciados; | adecuadamente. fotografias.
transporte en
vehiculos
adecuados y
cubiertos.
5. Reducir Instalacion de | Reciclar 70% 37.800 | Informes de
Aprovechamiento | residuos puntos de residuos reciclaje y
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y tratamiento mediante reciclaje; inorganicos; compostaje,
reciclaje, compostaje de | compostar 50% registros de
compostaje y residuos de organicos; reutilizacion.
reutilizacion. organicos; reutilizar 40%
programas de | de materiales.
reutilizacion.
6. Disposicion Asegurar Contratar 100% residuos 35.300 | Contratos,
final manejo empresa transportados a informes de
ambientalmente | recolectora; vertedero disposicion
seguro. campanas de autorizado; final,
sensibilizacion; | 100% encuestas de
disposiciénen | comerciantes satisfaccion.
vertedero capacitados.
autorizado.
DISCUSION

La gestion de los residuos solidos urbanos es fundamental para preservar la salud publica y
el medio ambiente, de tal manera que abordarla desde el manejo adecuado de los datos
permite tomar decisiones informadas, optimizar recursos y disefiar estrategias efectivas. Por
lo tanto, el andlisis de datos requiere herramientas y métodos que aseguren resultados
precisos y representativos. Para ello, el software Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS version 25) es una herramienta clave por su capacidad para procesar y organizar
datos de forma eficiente. Asi también lo establece (Garcia & Adame, 2025), indicando que,
en el proceso de aplicacién de un instrumento de medicion la evaluacién de la confiabilidad
es un paso imprescindible, en la investigacion de tipo cuantitativa, para que pueda ser
utilizado en la medida de la variable de interés. Por otra parte, (Ariza & Lu, 2025)
mencionan que este indicador ha sido el estadistico de fiabilidad mas usado e importante en
la construccidn de los test, particularmente aquellos compuestos por maltiples items.

En el contexto de la investigacion, el Alfa de Cronbach calculado para el instrumento

aplicado arrojé un valor de 0,713, el cual se clasifica como aceptable. Este resultado es
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consistente con lo sefialado por expresando que la consistencia interna de un cuestionario
considera que el valor minimo satisfactorio para este coeficiente es de 0,7, este valor indica
que el cuestionario presenta una fiabilidad aceptable. Segun (Condori & Reyna, 2022) los
coeficientes del a tienen ciertos minimos para considerarlos desde inaceptables hasta
excelentes y son: o> 0,90 es excelente; a > 0,80 es bueno; a > 0,70 es aceptable; o > 0,60
es cuestionable; a > 0,50 es pobre; y a < 0,50 es inaceptable.

El analisis de las correlaciones entre diversas variables relacionadas con la gestion de
residuos en el Mercado Municipal del canton Buena Fe revela patrones interesantes en la
percepcion 'y comportamiento de los comerciantes. Las correlaciones positivas
significativas entre la infraestructura de gestién de residuos, como los contenedores y el
transporte, y el nivel de informacidn y satisfaccion de los comerciantes (valores entre 0.431
y 0.617) sugieren que una mejor infraestructura contribuye a una mayor percepcion positiva
de los comerciantes sobre la gestion de residuos en el mercado. Esto es consistente con el
estudio desarrollado por (Murillo & Raudo, 2025)relacionado a la percepcién ciudadana del
manejo de residuos solidos municipales, el caso Riviera Nayarit, en el que los habitantes
indicaron que, si sus comunidades estan descuidadas en lo que respecta al aseo publico y a
la falta de un servicio de limpieza municipal eficiente, eso causaria un efecto adverso sin
precedente, en el corto plazo. En la actualidad, se enfrenta un desafio apremiante
relacionado con la creciente cantidad de residuos sélidos, influenciado principalmente por
dos factores cruciales: el cambio demogréafico y la falta de conciencia ambiental. Esta
probleméatica se manifiesta de manera evidente en numerosas municipalidades que lidian
con un manejo deficiente de los residuos solidos (Castafieda et al., 2023). (Diaz et al.,
2020), expresa que, pese a que se han desarrollado proyectos de gestion integral de residuos
en determinados municipios del Ecuador, asi como en proyectos mancomunados
eliminando riesgos ambientales a través del cierre de botaderos a cielo abierto, ain no se
han llevado a cabo proyectos sostenibles que incrementen la recuperacion vy
aprovechamiento de los residuos sélidos urbanos.

La Asociacion de comerciantes del Mercado Municipal del canton Buena Fe identificd que
la proximidad del cuarto de basura a los locales comerciales es una preocupacion central,

ya que afecta tanto las condiciones sanitarias como la percepcion del entorno comercial.
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Este hallazgo concuerda con las observaciones de (Huiman et al., 2023) dado que los
residuos solidos son fundamentalmente un problema de salud, debido a que la basura es
fuente principal de moscas que transmiten muchas enfermedades, y que en ocasiones son
causas de muerte. EI manejo inadecuado de basura perjudica la salud publica y causa
contaminacion ambiental. Por tanto, (Agualsaca et al., 2024) enfatiza que, como
complemento indispensable se debe de planificar estrategias educativas dirigidas a la
educacion sanitaria y promocion de la salud a los inquilinos del mercado central, lo que
influird en la manipulacion de los residuos, facilitando la separacion, recoleccion,
almacenamiento, tratamiento y disposicion final de manera eficiente, econdémica vy
ambientalmente segura.

La caracterizacion diaria de residuos reveld que el sabado es el dia de mayor generacion,
con un total de 2213,56 kg, mientras que el martes registra la menor cantidad, con 1976,55
kg. Este patron se atribuye al incremento de la actividad comercial y el flujo de
consumidores durante los fines de semana. De manera similar, (Andrade, 2024) destacan en
su estudio sobre mercados municipales que los dias de mayor y menor generacion de
residuos estadn relacionados con las dinamicas comerciales, registrando valores como
543,00 kg para el miércoles y 1856,04 kg para el domingo en contextos comparables.

Los residuos organicos representan la mayor proporcién del total semanal, con un promedio
de 6.790,56 kg. Estos resultados contrastan significativamente con los reportados por
(Mecias et al., 2023), quienes registraron promedios semanales mucho menores en el
Mercado Municipal "13 de Octubre™ de la ciudad de Jipijapa, donde los desechos asociados
a la venta de frutas y legumbres oscilaron entre 8 y 9 kg, y los provenientes de carnicerias,
tiendas de pifateria y productos desechables variaron entre 1y 2 kg. Por su parte, (Castro et
al., 2024) report6 valores de peso especificos en la Plataforma 1ro de mayo - San Roque
para los residuos organicos que oscilan entre 113.85 kg/m3y 181.68 kg/m3, probablemente
debido al tipo de desechos predominantes, como frutas y verduras, que poseen un alto
contenido de agua.

El analisis de la Produccion Per Cépita (PPC) muestra una variacion diaria que oscila entre
85,94 kg/dia el martes y 96,24 kg/dia el sabado, con un promedio semanal de 89,04 kg/dia.

Este comportamiento es consistente con la dinamica operativa del mercado, donde los dias
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de mayor actividad comercial se reflejan en un aumento proporcional en la generacién de
desechos. Sin embargo, la variabilidad es moderada, lo que sugiere una generacion de
residuos relativamente estable a lo largo de la semana. Estos resultados difieren de los
identificados por (Morén, 2022) en el Mercado de Abastos del canton 24 de Mayo, quien
evidencio que el dia de menor generacion per cépita corresponde al martes, con 0,28
kg/local/dia. En contraste, los dias con mayor incremento en la generacién de residuos son
el sabado (0,47 kg/local/dia) y el domingo (0,54 kg/local/dia), lo cual se atribuye a que las
familias, libres de sus jornadas laborales, acuden al mercado para realizar las compras
semanales. De acuerdo a lo reportado por, (Lozano et al., 2023) en Ecuador la produccién
per capita de residuos solidos (PPC) en el area urbana es de 0,84 (kg/habitante/diario).

El manejo de residuos solidos es un componente esencial de la sostenibilidad urbana,
especialmente en areas de alta concentracion de actividades ambientales comerciales, como
los mercados municipales. (Nufiez & Lino, 2024) menciona que el inadecuado manejo y
disposicion de los residuos sélidos urbanos frenan la Gestion Integral de Residuos Solidos
Urbanos, lo que provoca consecuencias verdaderamente graves para el medio ambiente
como la contaminacién del aire, el suelo y las aguas superficiales, asi como la emision de
gases de efecto invernadero, el deterioro estético de los centros urbanos y del paisaje
natural, ademas del impacto en la salud de las personas debido a enfermedades transmitidas
por las ratas, moscas, cucarachas, mosquitos y cerdos.

Por tanto, (Raya et al., 2023) establecen que la elaboracion del disefio de plan de manejo
ambiental busca mitigar la contaminacion en el sector urbano producido por los diferentes
desechos generados en los mercados, y ofrecer lineamientos ambientales para que los
desechos producidos tengan un destino final mas adecuado.

Es asi que, El Plan de Manejo Ambiental de Residuos Sélidos para el Mercado Municipal
del canton Buena Fe representa una estrategia integral para abordar la gestion de desechos,
fundamentada en principios de sostenibilidad ambiental. La realizacion e implementacion
de Planes de Manejo Ambiental son requeridos para el desarrollo de cualquier tipo de
proyecto como se describe en el Texto Unificado de Legislacion Secundaria Libro VI: De
la Calidad Ambiental, Titulo IV, Capitulo 111, Seccion 1lI: Instrumentos para la Prevencion y
Control de la Contaminacion Ambiental.
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(Calderdn et al., 2021) destacan la importancia de separar los residuos en material de
compostaje (residuos de alimentos), materiales combustibles (fibra y papel) y materiales
reciclables (metales y vidrios) para luego ser recolectados y enviados a los destinatarios
adecuados, aspecto que el plan aborda al proponer la capacitacion del 90% de comerciantes
en separacion de residuos. (Tigselema et al., 2019) sefialan que, para el aprovechamiento y
tratamiento de los residuos solidos, se debe realizar una serie de actividades, proponer
metas, unos indicadores y designar responsabilidades para el cumplimiento de los mismos,
coincidiendo plenamente con la estructura del presente plan, incluyendo la meta de reciclar
el 70% de residuos inorganicos y compostar el 50% de residuos organicos.

(Angulo et al., 2025) argumenta que el ciudadano es parte fundamental de la solucion del
problema, con una tarea en especifico, clasificar los desechos, elemento central en la
estrategia propuesta para el mercado municipal de Buena Fe, que contempla capacitaciones
continuas y establecimiento de puntos de reciclaje. Adicionalmente, la implementacion de
sistemas de compostaje y reciclaje se alinea con las recomendaciones de (Sinchi et al.,
2023), quienes sostienen que el compostaje es una alternativa viable para el manejo de
residuos sélidos urbanos generados por mercados y la obtencion de un abono orgénico de

posible uso agricola.

CONCLUSIONES

Basado en la percepcidén ciudadana, el manejo de residuos sélidos en el mercado municipal
del cantén Buena Fe refleja avances moderados en infraestructura y servicios, pero también
evidencia importantes areas de mejora. Los comerciantes reconocen la existencia de
contenedores y un sistema de recoleccidn, aunque consideran que estos son insuficientes en
cantidad, ubicacion y frecuencia para atender las necesidades reales del mercado.
Asimismo, la falta de conocimiento y sensibilizaciéon en torno a la gestion adecuada de
residuos emerge como una barrera critica, limitando la adopcion de précticas responsables
tanto entre los comerciantes como entre los usuarios.

En el Mercado Municipal de Buena Fe se generan 14450,50 kg de residuos por semana,
predominando los organicos (93,94%): 12291,20 kg de origen vegetal y 1.289,91 kg de
origen animal. Los residuos inorganicos alcanzan el 6,06%, con 434,06 kg de papel y
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421,89 kg de pléstico. La Produccion Per Cépita diaria varia entre 85,94 kg (martes) y 96,24
kg (sébado), con un promedio de 89,04 kg. El sabado, con 2.213,56 kg, refleja el punto mas
alto de generacion de residuos.

El Plan de Manejo Ambiental propuesto para el Mercado Municipal de Buena Fe plantea un
enfoque integral para una gestion eficiente de residuos. Con la capacitacion del 90% de los
comerciantes en separacion de residuos y la implementacion de sistemas de reciclaje y
compostaje, se busca no solo mejorar las condiciones sanitarias, sino también fomentar una
cultura de responsabilidad ambiental en la comunidad. Este plan representa una oportunidad
clave para avanzar hacia una gestion mas sostenible y responsable de los desechos en el

mercado.
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