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RESUMEN

Con el crecimiento exponencial de la tecnologia movil, se reconoce la oportunidad de
aprovechar estas herramientas para mejorar los procesos de evaluaciéon en el campo de la
fonoaudiologia, el siguiente articulo presenta el disefio de una aplicaciébn movil innovadora
disefiada para la evaluacion y diagnostico de habilidades fonoaudioldgicas y tiene como
objetivo disefiar una aplicacion mdvil en la que ofrece una plataforma interactiva y accesible
que permite a los profesionales de la fonoaudiologia llevar a cabo evaluaciones detalladas de
habilidades tales como la fonacidn, audicion y la comprension del lenguaje. Para esto se realiz
un estudio en los centros de estimulacion del lenguaje de la Ciudad de Babahoyo, comprendidas
en edades entre 3 a 5 afios, en especial a aguellos que poseen problemas con desarrollo motriz,
se trabajé con los métodos de observacion, experimental e inductivo. Como resultado del
proyecto se pudo constatar que a los nifios les encanta aprender de manera mas practica, ludica
y con resultados positivos para motivarlos e incentivarlos aprender de manera significativa,
creativa y animada para que ellos puedan captar el aprendizaje como algo propio de su entorno.
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A través de una interfaz intuitiva y amigable, tanto los especialistas como los usuarios pueden
participar activamente en el proceso de evaluacion.

Palabras claves: aplicacion movil, habilidades fonoaudiol6gicas, herramientas digitales,
accesibilidad.

ABSTRACT

With the exponential growth of mobile technology, it is recognized the opportunity to take
advantage of these tools to improve the evaluation processes in the field of speech therapy, the
following article presents the design of an innovative mobile application designed for the
evaluation and diagnosis of speech therapy skills and aims to design a mobile application that
offers an interactive and accessible platform that allows speech therapy professionals to carry
out detailed assessments of skills such as phonation, hearing and language comprehension. For
this purpose, a study was conducted in language stimulation centers in the city of Babahoyo,
for children between 3 and 5 years of age, especially those with motor development problems,
using observation, experimental and inductive methods. As a result of the project it was found
that children love to learn in a more practical, playful and positive way to motivate and
encourage them to learn in a meaningful, creative and lively way so that they can grasp learning
as something proper to their environment. Through an intuitive and user-friendly interface, both
specialists and users can actively participate in the evaluation process.

Keywords: mobile application, speech-language pathology skills, digital tools, accessibility.

INTRODUCCION

En el ambito de la fonoaudiologia, la evaluacién y diagndstico preciso de las habilidades
linguisticas y comunicativas de los individuos es fundamental para el disefio de intervenciones
terapéuticas efectivas. En la era digital actual, las tecnologias mdviles ofrecen nuevas
oportunidades para mejorar la accesibilidad, eficiencia y precision de estos procesos. En este
contexto, el desarrollo de aplicaciones moviles dedicadas a la evaluacion fonoaudioldgica se ha
convertido en un area de interés creciente

Este articulo presenta el disefio de una aplicacién movil interactiva destinada a la evaluacion y
diagndstico de habilidades fonoaudioldgicas en nifios de 3 a 5 afios. La aplicacion se concibe
como una herramienta complementaria a las evaluaciones tradicionales, ofreciendo ventajas en
términos de portabilidad, usabilidad y capacidad de adaptacion a las necesidades especificas de
los usuarios.

El disefio de la aplicacion se basa en un enfoque centrado en el usuario, considerando las
necesidades y preferencias tanto de los profesionales de la fonoaudiologia como de los
pacientes. Se incorporan elementos de interaccion intuitivos y visualmente atractivos, con el fin
de facilitar la participacion activa y la atencion sostenida durante las sesiones de evaluacion.
Ademas, se exploran diversas herramientas y técnicas de evaluacion fonoaudioldgica que
pueden ser implementadas de manera efectiva a través de una plataforma movil, incluyendo
pruebas de discriminacion auditiva, analisis de la produccion vocal y evaluacion de la fluidez
verbal, entre otras.
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Se discuten también las consideraciones técnicas y metodoldgicas relevantes para el desarrollo
de la aplicacion, incluyendo la seleccion de plataformas maviles, el disefio de la interfaz de
usuario y la implementacién de medidas de seguridad y privacidad de datos.

METODOS Y MATERIALES

La poblacion esta conformada por los nifios de 3 a 5 afios en los centros de estimulacién de la
Ciudad de Babahoyo. El levantamiento de la informacion se llevo a cabo a través de entrevistas,
cuestionarios y reuniones de trabajo lo que permitié conseguir la informacion necesaria para
proponer una solucién al problema.

Una vez obtenidos los datos e informacion se precedieron al andlisis e interpretacion para esto
se utilizd métricas cuantitativas y cualitativas. El disefio de la aplicacion movil es aln
experimental y son muchos los desafios para su implementacion masiva en las especialistas de
la Fonoaudiologia, pero su sintonia con el estudiante de hoy, su forma de aprender y consumir
informacion es innegable. Es por ello que son cada vez més las investigaciones que abordan el
uso pedagogico de las aplicaciones moviles y su impacto en los pacientes y su aprendizaje
significativo.

Los ordenadores y otros aspectos de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC)
permiten que los nifios y jovenes realicen una amplia variedad de actividades y experiencias
que pueden propiciar el aprendizaje, pero muchas de estas transacciones no tienen lugar en los
centros educativos tradicionales. De hecho, muchas no pueden ser consideradas "educativas”
de acuerdo a nuestra comprensién convencional del término. Para la mayoria de nosotros, el
debate sobre el aprendizaje esta intimamente relacionado con los sistemas de educacién formal
(cémo deben organizarse, gestionarse y llevarse a cabo las escuelas). Sin embargo, cualquier
interés en el papel de las TIC en el aprendizaje de los nifios obliga al reconocimiento de que
muchos nifios estan inmersos en actividades relacionadas con las TIC en sus hogares y con sus
amigos. Este reconocimiento nos obliga a reconocer una 'ecologia ' mas amplia de la educacion
en la que las escuelas, los hogares, la hora del recreo, la biblioteca y el museo, todos juegan su
papel™ (Sefton-Green, 2006, p. 2).

La evaluacién fonoaudiol6gica, también conocida como evaluacion del habla y del lenguaje, es
un proceso realizado por profesionales de la fonoaudiologia para evaluar y diagnosticar
trastornos del habla, del lenguaje, de la voz, de la comunicacion y de la deglucién. Esta
evaluacion se lleva a cabo utilizando una variedad de herramientas y técnicas disefiadas para
identificar cualquier dificultad o problema en estas areas.

Durante una evaluacion fonoaudiologica, el profesional puede realizar diferentes pruebas y
observaciones, tales como:
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Tabla 1

Nombre de las evaluaciones de la fonoaudiologia

# Nombre de la evaluacion

de la fonoaudiologia

Descripcién

1 | Evaluacion del habla.

2 | Evaluacion del lenguaje

3 | Evaluacion de la voz

4 | Evaluacion de
comunicacion

5 | Evaluacidn de la deglucion

Se evalta la produccion de sonidos del habla, la fluidez verbal y la
articulacion de sonidos.

Se analiza el desarrollo del lenguaje receptivo (comprension) y expresivo
(produccién), incluyendo la gramatica, el vocabulario y la capacidad de
narracion.

Se examina la calidad vocal, la resonancia, la intensidad y la frecuencia de
la voz.

Se evalUa la capacidad de comunicarse eficazmente en diferentes contextos
sociales y situaciones

Se investiga la capacidad de tragar de forma segura y eficiente.

La evaluacion fonoaudioldgica es fundamental para determinar las necesidades individuales de
cada paciente y disefiar un plan de intervencion personalizado para abordar cualquier dificultad
identificada en el habla, el lenguaje, la voz, la comunicacion o la deglucion.

Tabla 2

Aplicaciones para diagnosticar la fonoaudiologia

# Aplicacion Descripcién

1 Aphasia Therapy Esta aplicacién esta disefiada para ayudar en la rehabilitacion del lenguaje
para personas con afasia. Ofrece ejercicios de comprension auditiva y visual,
asi como actividades para mejorar la expresion oral y escrita.

2 Avrticulation Station:  Esta aplicacion esta dirigida principalmente a nifios con problemas de

articulacion. Proporciona una variedad de actividades interactivas para
practicar la pronunciacion de diferentes sonidos del habla.

3 Speech Therapy for

Esta aplicacion se enfoca en ayudar a las personas con apraxia del habla a
mejorar su capacidad para planificar y producir sonidos del habla. Ofrece
ejercicios especificos para trabajar en la precision y coordinacion del habla.

Esta aplicacion esta disefiada para ayudar a las personas que tartamudean a
monitorear su habla y realizar ejercicios para mejorar la fluidez del habla.
Permite realizar un seguimiento del progreso a lo largo del tiempo.

Apraxia
4 Fluency Tracker
5 Voice Analyst

Esta aplicacion permite analizar la calidad vocal, la frecuencia y otros
aspectos de la voz. Puede ser til para evaluar problemas de voz y para
realizar un seguimiento del progreso durante la terapia vocal.
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Es importante tener en cuenta que estas aplicaciones pueden ser herramientas Utiles para
complementar el trabajo realizado por un terapeuta del habla y el lenguaje, pero no deben
reemplazar la evaluacion y el tratamiento profesional. Siempre es recomendable consultar a un
especialista para obtener un diagnostico

En los nifios el juego es la herramienta primordial desde su desarrollo, creando entusiasmo en
su aprendizaje. El ser humano es un ser social desde su nacimiento. A lo largo de su vida, forma
parte de diferentes grupos y se relaciona constantemente con otras personas. La socializacion
es el proceso por el cual cada ser humano se convierte en un miembro activo y de pleno derecho
de la sociedad de la que forma parte. (Riesco Diaz, 2017)

La teoria del constructivismo, se articulan en base a los mecanismos por los cuales las personas
que aprenden, se interioriza el conocimiento, Jean Piaget, Psicologo Suizo de principios XX,
sostiene que mediante procesos de acomodacion y asimilacion el nifio es capaz de construir
conocimiento a partir de sus experiencias, es por eso gue esta investigacion se investigacion el
diagnostico para la fonoaudiologia en los nifios a través de la aplicacion movil, (Ares, 2009)
en la ilustracion# 1 se puede mostrar los factores del conocimiento.

lustracion 1

Adquisicién del conocimiento, segun Piaget

Factores que intervienen en la adquisicion del conocimiento

Maduracion Experiencia Experiencia

Biologica con los objetos con las personas Equilibracion

La siguiente ilustracion 2 es la tabla de los fonemas con la edad de adquisicion de los fonemas,
realizada por Laura Bosch, logopeda.

lHustracion 2

Tabla de adquisicion de fonemas de Bosch y de Jakobson

Fonemas

3 Afos 4 Afos

/m/ /n/ [§/ [p/ /9/ Ix/ /k/ [d/ /s/
/o/ [t 1yl M 1Y/ /ie/ /bl/ /pl/ /8]

5 Afos

/r/ JKI/ /g\/ M/ [au/ [ei/ /o] [pr/ [fr/

G Afos
/av/ [ev/ [dr/ ;@
/tr/ /r/ vibrante &

Fuente: Laura Bosch, logopeda. (httl)
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RESULTADO Y DISCUSION

La siguiente investigacion, se logro trabajar con el disefio de la aplicacion movil, logrando
trabajar en nifios entre edades de 3 a 5 afos, en los centros de estimulacion de la Ciudad de
Babahoyo, la muestra es de 30 nifios, mostrando los patrones y figuras, donde los nifios se pudo
identificar con mucha satisfaccion. En la ilustracion 3 se muestra los prototipos realizados, las
cuales fueron alimentados por especialistas del area, quienes expresan la utilidad de los
marcadores incorporando la imagen del material a utilizar, dado que los nifios de los centros de
estimulacion de la ciudad de Babahoyo lo relacionan con el objeto en la pantalla. EI nombre
también resulta importante, los especialistas expresan que los alumnos no ubican al material
por el nombre, sino por la imagen, trabajando de esta manera con los tres canales de
comunicacion: kinésico, auditivo y visual. (Maria Reina Zarate Nava, 2013)

lustracion 3
Pruebas de la aplicacion del diagnéstico de los fonemas.

llustracion 4
Pruebas de la Aplicacion del diagnéstico de los fonemas
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lHustracion 6
Disefio de la aplicacion de fonemas por 3 a 5 afios

DIVIERTETE

SHGTIEIHERS DESEAS
{5 THUEEIES CONTiNUAR

jJUEGA. DISFRUTA. COMPARTE!

ECTIE TN

CONCLUSIONES
En este articulo se puede concluir lo siguiente:

*
L X4

Una aplicacion movil puede aumentar la accesibilidad a las evaluaciones y diagnosticos
fonoaudiologicos al permitir a los usuarios realizar estas actividades desde la comodidad
de sus hogares o en entornos mas familiares, lo que puede ser especialmente util para
personas con dificultades de movilidad o aquellos que viven en areas remotas.

Las aplicaciones moviles pueden adaptarse a las necesidades individuales de los
usuarios, permitiendo la personalizacion de las pruebas y actividades segun la edad, el
nivel de habilidad y otros factores relevantes.

El uso de una aplicacion moévil podria facilitar la recopilacion de datos a gran escala
sobre las habilidades fonoaudioldgicas, lo que podria conducir a una mejor comprension
de las tendencias y patrones en el desarrollo del lenguaje y la comunicacion.

Una aplicacion movil de evaluacion y diagndstico podria identificar signos tempranos
de dificultades fonoaudioldgicas, lo que permitiria intervenciones mas tempranas y
efectivas para abordar estos problemas.

Si bien una aplicacion movil por si sola no puede reemplazar la terapia fonoaudioldgica
tradicional, puede servir como un complemento util al proporcionar actividades y
seguimiento entre sesiones terapéuticas.
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