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RESUMEN

El presente trabajo investigativo estudia la metodologia de la estrategia de aprendizaje
“Aula Invertida” en estudiantes de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales
Informatica en la Universidad Técnica de Babahoyo, la cual tiene como objetivo principal
conocer las caracteristicas del aula invertida en el aprendizaje y su aporte significativo en
la praxis educativa aplicada por los docentes hacia los discentes. Por aquello, la presente
investigacién describe las ventajas que tiene la implementacion de estrategias de
aprendizajes mediadas por la tecnologia en la que se destaca el “Aula Invertida” por los
profesores en su planificacién y coémo aquellas estrategias fusionadas con las tecnologias
de la informacion y comunicacion contribuyen a la creacion de escenarios interactivos
con los estudiantes y mejorar su rendimiento académico.

Para el desarrollo del presente articulo, se aplico una investigacion descriptiva de enfoque
mixto, utilizando el método cualitativo y cuantitativo, apoyado en la investigacion
bibliogréfica para fundamentar teéricamente la descripcion de las variables con fuentes
confiables que aseguren la calidad de los argumentos teoricos, y para resultados
confiables y ordenados se aplico la herramienta de Google cuestionarios, donde se realiz6
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una encuesta con un cuestionario de diez preguntas como técnica de investigacion,
aplicado a la poblacién de 64 estudiantes pertenecientes al segundo semestre matutino y
vespertino de P.C.E.I. Los resultados de la investigacion demuestran que la metodologia
de la estrategia de aprendizaje “Aula Invertida” mejora el rendimiento académico de los
estudiantes, ademas, permite que los mismos puedan generar un autoaprendizaje flexible,
profundo, progresivo y mucho mas significativo gracias a los escenarios dindmicos que
esta estrategia crea, convirtiendo a los estudiantes en los protagonistas del aprendizaje,
fomentando la participacion y el trabajo en equipo lo cual permite que el estudiante
desarrolle habilidades autodidactas.

Palabras clave: Aula Invertida-aprendizaje-didactica-tecnologia-motivacion.

ABSTRACT

The present investigative work studies the methodology of the learning strategy in
students of computer science pedagogy at the Technical University of Babahoyo, which
has as its main objective to know the characteristics of the flipped classroom in learning
and its significant contribution in applied educational praxis. By teachers. So, the purpose
of this research is to describe the advantages of the implementation of learning strategies
mediated by technology in which the "Flipped Classroom" stands out for teachers in their
planning and as such strategies merged with information technologies. Information and
communication contribute to the creation of interactive scenarios with students.

For the development of the article, a descriptive investigation of a mixed approach was
applied, using the qualitative and quantitative method, supported by bibliographic
research to theoretically support the description of the variables with reliable sources that
ensure the quality of the theoretical arguments, and for results. Reliable and ordered, the
Google questionnaires tool was applied for the survey with a questionnaire of ten
questions as a research technique, applied to the population of 64 students belonging to
the second morning and evening semester. The results of the research show that the
methodology of the "Inverted Classroom” learning strategy improves the academic
performance of the students, in addition, it allows them to generate a flexible, deep,
progressive and much more significant self-learning thanks to the dynamic scenarios.
That this strategy creates, turning students into the protagonists of learning, encouraging
participation and teamwork which allows the student to develop self-taught skills.
Keywords: Flipped classroom- learning-didactics-technology-motivation.

INTRODUCCION

Los avances tecnoldgicos han transformado la ensefianza tradicional, exigiendo a los
docentes la adopcion de métodos mas activos y colaborativos como el Aula Invertida.
Este enfoque permite que los estudiantes accedan a los contenidos a su propio ritmo y de
forma auténoma, utilizando herramientas tecnologicas. Los docentes se convierten en
dinamizadores del aprendizaje tanto dentro como fuera del aula. (Matienzo, 2020, p. 3—
4).En lugar de centrarse Unicamente en la exposicién del profesor, los estudiantes dedican
el tiempo de clase a actividades colaborativas y practicas, lo que fomenta un aprendizaje

mas profundo y dindmico. Este modelo ;ledag()gll;o situa al estudiante en el centro del
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proceso educativo, promoviendo su implicacion activa, mientras que el docente actla
como guia o facilitador. A través de esta metodologia se desarrollan actividades colectivas
en forma interactiva y otras en linea fuera de la sesion. (Artieta et al., 2022., p. 5-6)
Aula invertida

En una Universidad de Lima se realiz6 una investigacion sobre el Aula invertida como
herramienta para el logro de aprendizaje autonomo en estudiantes universitarios, de los
resultados obtenidos, resalta el desinterés que tienen los estudiantes en cuanto al
aprendizaje, la poca capacidad de atencion y retencion, y la facilidad para distraerse
debido a la falta de estrategias motivadoras e interesantes que logren captar el interés en
la clase, razén por la cual manifiestan que los docentes estdn cambiando la ensefianza
tradicional, y la estrategia que ha despertado ese interés y motivacion a la hora de
aprender es el aula invertida. (Artieta et al., 2022., pp. 5-6)

Consecuentemente, los resultados obtenidos luego de aplicar la estrategia del aula
invertida fueron significativos, y a decir de los autores mencionados anteriormente,
aquella estrategia metodoldgica si influye en el aprendizaje de los jévenes, lo cual
repercute en que los estudiantes puedan alcanzar las competencias necesarias para su
desempefio académico-profesional. Por lo tanto, los métodos tradicionales no son
suficientes para lograr la motivacién en los alumnos, y el aula invertida puede ayudar de
mejor manera a profundizar y desarrollar el proceso de ensefianza aprendizaje.

Por lo tanto, la motivacion de los estudiantes por aprender, dentro y/o fuera del aula es
imprescindible, tal como lo expresa Sandobal et al. (2021), en la investigacion “El aula
invertida como estrategia didactica para la generacion de competencias: una revision
sistematica”, donde menciona la motivacion de los alumnos, que si bien, no es una
competencia explicitamente indicada en el trabajo de investigacion resulta de vital
importancia porque al aplicar la clase invertida se pretende un cambio de paradigma,
sobre todo en cuanto al tipo de participacién de los actores involucrados. P17.

Asi mismo, Montenegro et al. (2024) en el trabajo investigativo “Flipped Classroom:
Impacto en el rendimiento académico y la autonomia de los estudiantes”, enfatiza sobre
el uso de videos educativos y plataformas de aprendizaje en linea, subraya la importancia
de recursos tecnoldgicos accesibles y efectivos en la implementacion del aula invertida,
y los docentes que no utilizan herramientas tecnolédgicas podrian limitar el potencial de
esta metodologia en sus aulas. El estudio sobre el modelo de aula invertida y su impacto
en el rendimiento académico y la autonomia de los estudiantes revela hallazgos
significativos que destacan tanto los beneficios como los desafios de esta metodologia
innovadora. Los resultados indican que el aula invertida tiene un impacto positivo en el
rendimiento académico de los estudiantes. Un 54.5% de los docentes percibié un efecto
positivo, mientras que un 21.9% reporté un impacto muy positivo. Estos hallazgos
sugieren que la metodologia de aula invertida puede mejorar los resultados académicos
al proporcionar a los estudiantes una oportunidad de participar activamente en el
aprendizaje durante las sesiones presenciales, enfocandose en actividades practicas y de
resolucion de problemas. P. 26-27.

De manera que, aquella investigacion resalta que las nuevas metodologias de ensefianza

y aprendizaje, como el flipped classroom Estéfnn}viendo una gran transformacion en la
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dindmica docente adoptada en el desarrollo de las experiencias curriculares. Se viene
transitando de un docente que lo sabe todo, imprimiendo un papel sumiso en los alumnos
a un maestro que interviene como orientador, facilitador y mediador del aprendizaje, que
considera al estudiantado como el eje del proceso, estableciendo experiencias retadoras y
monitoreando sus actividades de estudio.

El modelo didactico del aula invertida invita a cambiar los escenarios y protagonistas del
aprendizaje, donde la disciplina tradicionalmente impartida por el docente, pueda ser
aprendida en horas de trabajo autébnomo por el propio alumno utilizando herramientas
multimedia, de forma tal que las tareas ahora se realizan en espacios virtuales donde se
ejecuten métodos activos e interactivos de trabajo, aprendizaje basado en problemas y
realizacion de proyectos, puede ser aplicado a cualquier materia en la que el docente guia
al estudiante hacia el autoestudio de temas previos a la clase y durante la actividad
academica aplica tecnologia multimedia (video conferencias, presentaciones) para
acceder al material de apoyo fuera del aula, lo cual lo clasifica dentro de los modelos
mediados por tecnologia. Los componentes que integran el modelo de aula invertida son
cuatro: el autoaprendizaje del estudiante, el docente como guia, las competencias o metas
y la tecnologia al servicio del aprendizaje. Asi lo manifiestan De Garayar (2023) quien
menciona en su investigacion “Programa "Fomentamos el aula invertida" para el
desarrollo de competencias de ciencia y tecnologia” que la implementacion del programa
“Fomentando el Aula Invertida” proporciona un mejor desempefio en el desarrollo de las
competencias del area de ciencia y tecnologia, es decir, cuando los estudiantes accedan a
los materiales previamente, ellos tendréan la oportunidad de comprender a su propio ritmo
los conceptos requeridos de un modo mas profundo y completo, reflejandose en un
incremento del desempefio académico, medido a través de las calificaciones. Con
respecto, a la competencia sobre la indagacion mediante el método cientifico, expone que
los estudiantes van a las clases con la informacidn tedrica y conceptual sobre el tema de
estudio, para posteriormente aclarar las dudas que nacieron durante la investigacién para
profundizar el tema, y todo esto contribuye a la formacion de un sujeto critico en su
proceso de aprendizaje. P. 7.

Segun Jarquin (2021) en su investigacion “El aula Invertida, estrategia metodologica para
desarrollar competencias en la Educacion Superior” menciona que cada dia son mas los
docentes que se inclinan a aplicar nuevas estrategias metodoldgicas para desarrollar el
proceso de ensefianza en sus aulas de clase, una de estas es sin duda el aula invertida, la
cual pretende cambiar el modelo tradicional donde el docente tenia la ultima palabra, a
una metodologia activa en la cual el estudiante es parte del aprendizaje, el utilizar esta
estrategia didactica, ahorra mucho tiempo ya que al haber analizado el estudiante
previamente sobre el tema, la clase se vuelve mas dindmica y motivadora, ademas de qué
tiene la posibilidad de revisar el contenido tematico las veces que lo considere
indispensable para mejorar su rendimiento académico, lo cual ayuda en el desarrollo del
aprendizaje y en la retencion de la informacion que el docente a tratado en el aula. P9.

El aula invertida se vale de la tecnologia digital para gestionar el aprendizaje fuera de los
claustros escolares en la busqueda de un uso 6ptimo del tiempo encaminado a las clases

bajo la modalidad presencial, teniendo en Euer)ga q];e el discente lo hace de manera previa
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en su domicilio y accede a la sala de clases a esclarecer dudas y ejercitar lo aprendido.
Ante lo cual, el aula invertida requiere integrar diferentes aplicaciones digitales para que
los estudiantes logren acceder de manera favorable a la informacién, implementarla de
modo simple y procesarla de manera cooperativa que contribuya a la obtencién de saberes
relevantes y utiles.

De manera que, las particularidades del aula invertida son: un escenario flexible con
acceso claro y natural de los participantes. Presencia de cultura del aprendizaje, a partir
de una valoracién de tematicas por intermedio de una secuencia de cambio de roles.
Contenido dirigido, considerando videos editados por el docente, quien ha de incluir
contenidos prioritarios. EI docente como guia de los estudiantes en el aula para resolver
dudas, permitiendo que los estudiantes aprendan de modo significativo. El formato de
aula invertida entrelaza recursos, tareas online y sesiones de aprendizaje presenciales,
fomentando el interés de los alumnos y las predisposiciones para aprender con autonomia,
postulando un gran compromiso y participacion. A través de esta metodologia se
desarrollan actividades colectivas en forma interactiva y otras en linea fuera de la sesion.
(Alarcon et al.,2021., p. 3-4)

Por lo tanto, el aula invertida o flipped classroom permite relacionar en el proceso de
formacion aspectos de la educacion presencial con la virtualidad, lo que direcciona a que
los alumnos puedan tener acceso a los datos en tiempo real sin que sea necesaria la
presencia del docente todo el tiempo, de tal manera que, el estudiante asume un rol central
en su proceso de formacién, aumentando su responsabilidad, compromiso e
involucramiento en su formacion profesional.

La metodologia del aula invertida promueve el autoaprendizaje flexible, profundo,
progresivo y mucho mas significativo, el método fomenta el aprendizaje individual del
alumno fuera del aula, involucrado en dicho proceso, a su ritmo, y a través de actividades
interactivas motivadoras. Los estudiantes se sumergen en el aprendizaje al margen del
tiempo de clase o el aprendizaje de otros comparieros, ya que en cualquier momento
pueden acceder al contenido y repasar cada tema las veces que quieran, practicar y
memorizar. El alumno es el centro del aprendizaje y el profesor es su coach en este
proceso. Los alumnos son los protagonistas de este modelo pedagdgico, pasando de ser
sujetos pasivos como ocurre en el modelo tradicional, a sujetos activos del aprendiza-je,
mas motivados, creativos e implicados desde el inicio. Con el modelo de aprendizaje del
aula invertida, los profesores tienen mas tiempo en clase para atender y resolver las dudas
de sus alumnos, asi como para incidir en aquellos conceptos que les cuestan mas o que
no han quedado claros, consolidando mucho mejor el aprendizaje. Los docentes se
convierten en dinamizadores del aprendizaje tanto dentro como fuera del aula. (Solier et
al., 2022, p. 5)

Lo mencionado por los autores citados en el parrafo anterior nos hace insistir en la idea
de que el aula invertida no es una técnica, sino un modelo pedagogico que puede
enriquecer el aprendizaje del alumnado, en donde la metodologia del aula invertida se
centran de forma principal en dedicar el tiempo de clase a tareas en las que el alumnado
sea el protagonista del aprendizaje y pueda: resolver problemas, trabajar de forma

colaborativa, y no a la realizacién de explifacignea tedricas que pueden realizarse en casa
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a traveés de diferentes medios tecnologicos, permitiendo asi la adaptacion a los diferentes
ritmos de aprendizaje del alumnado.
Por consiguiente, para la aplicacion de la estrategia de aprendizaje del aula invertida se
deben planificar y seguir las siguientes fases:
% Pre-clase: el docente debe planificar y preparar las herramientas de los
contenidos de la clase para que los estudiantes puedan revisarla
previamente, los estudiantes deben estar involucrados con el método y
trabajar en forma individual o grupal.

% Clase: Suele ser presencial, busca promover una dindmica activa en el
abordaje de los contenidos. El personal docente parte del hecho de que las
personas discentes llegan preparadas a la leccion, pues han realizado por
si mismas las actividades que fueron asignadas en la pre-clase. Es
indispensable que la persona docente promueva la participacion del alum-
nado para que el aprendizaje sea significativo. Durante esta fase es
imprescindible incitar al trabajo grupal colaborativo, el que posee dos
propositos: colaborar para aprender y aprender a colaborar. El trabajo en
un escenario de aprendizaje colaborativo suele favorecer el aprendizaje,
porque se puede lograr desarrollar habilidades como la resolucién de
problemas, pensamiento critico, creativo, el pensamiento metacognitivo,
aprender a aprender, asi como la capacidad de retener informacion.

% Post-clase: consiste en el componente de evaluacion que permite
comprobar el logro del resultado de aprendizaje, suele ser formativa o
sumativa se suelen utiliza recursos tecnologicos o medios tradicionales al
final de la clase. (Solier et al., 2022, p. 5)

Entonces, el aprendizaje del aula invertida permite que los estudiantes utilicen un estilo
mas visual, ya que suelen realizar multiples tareas, revisan sus correos electronicos en
clase o visualizan videos todos los dias a través de diferentes plataformas, como
YouTube, dado que muchas veces no pueden seguir al profesor en su tiempo libre. De
esta manera, se puede decir que el aula virtual promovera los conceptos de los propios
alumnos dentro y fuera del aula, ademas de efectuar analisis tedricos mediante diversas
herramientas proporcionadas por los docentes, principalmente videos o podcasts grabados
por ellos mismos u otras personas; y que el tiempo de clase se debe usar para resolver
cuestiones relacionadas con el material, proporcionando la practica y discusion de temas
controvertidos.

Aprendizaje

Barbara Oakley, educadora y escritora en su libro “Aprender a Aprender” destaca cOmo
poder tener un correcto aprendizaje, la misma que expresa que muchas veces la gente cree
que si esta concentrado, pero eso no es cierto. Casi siempre el cerebro esta trabajando en
algo y piensa en otra cosa distinta en segundo plano en lo que se estaba pensando
inicialmente sin darse cuenta, pero lo hace. Para aprender bien, debemos ser conscientes
de que no siempre vamos a poder hacerlo@ Iadarimera y no pasa absolutamente nada. De

hecho, es normal que eso ocurra. Por lo ta\qto, podlemos alternar a nuestro cerebro en dos
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fases, modo concentrado y modo disperso, entre concentracion y descanso. En cierto
modo, aprendemos de una manera méas profunda. Aprender conlleva concentracion, pero
también descanso o hacer otra cosa. Ese es un buen consejo para aprender. Otra técnica
de aprendizaje es la del Pomodoro, aquella consiste en determinar veinticinco minutos
para estudiar de manera concentrados, después de aquel tiempo, se recurre a un premio,
escuchar alguna cancion, levantarse y moverse un poco, jugar un rato a un videojuego y
si cuesta volver a concentrarse lo recomendable es usar un cronémetro para el descanso.
(Oakley B, 2021, p18-23).

Por lo tanto, el aprendizaje humano consiste en adquirir, procesar, comprender v,
finalmente, aplicar una informacion que nos ha sido «ensefiada», es decir, cuando
aprendemos nos adaptamos a las exigencias que los contextos nos demandan. Reyes
(2021) menciona que aprendizaje es el resultado de los conocimientos adquiridos en
cualquier momento de la vida de una persona. P. 6.

Consecuentemente, en el trabajo de investigacion “Estrategias de aprendizaje” enfatiza
que cuando los estudiantes se enfrentan en el abordaje del aprendizaje de un tema nuevo,
las estrategias de apoyo al procesamiento: meta cognitiva de planeacion — como el repaso
de los temas anteriores, la programacion de horarios, el fijarse metas y buscar los recursos
necesarios— favorecen los procesos educativos por competencias, aspectos que permiten
la autonomia, la independencia y la autorregulacion para “aprender a aprender”. (Garcia
etal., 2021, p 15).

Asi mismo, Stanislas Dehaene, neurocientifico, en la entrevista “L0s cuatro pilares del
aprendizaje” menciona que 10s cuatro pilares del aprendizaje son grandes principios que
nos permiten aprender mejor, el primer pilar es la atencion, hay muchos estudios sobre lo
que es la atencién y se ha descubierto que la atencion es una especie de amplificador que
selecciona una informacién y que la amplifica al cerebro. El segundo y el tercer pilar son
el compromiso activo y la correccion del error, esto quiere decir esto que el cerebro no es
pasivo y no puede aprender de esa manera, necesita recibir respuestas positivas y
negativas. Y el cuarto pilar de aprendizaje es la consolidacion, donde el suefio juega un
papel muy importante, no podemos aprender en una Unica vez, porque puede que no sea
suficiente para poder automatizar por completo lo que hemos aprendido, Es realmente
importante el papel del suefio, los neurocientificos han descubierto se aprende cuando la
persona esta dormida y que el suefio tiene un papel fundamental en la consolidacién de
lo que hemos empezado a aprender, ya que cuando dormimos no tenemos la impresion
de estar trabajando pero el cerebro si lo hace y repite decena de veces lo que hemos
aprendido. (Aprendemos juntos 2030, 2023, s20)

El autor antemencionado aboga por la necesidad de que el estudiante desarrolle
conciencia de los beneficios que obtendra al realizar determinadas acciones de
aprendizaje, durante las cuales recibira la guia del profesor para la resolucion de las tareas
docentes que ha indicado. Para la consecucion de lo antes dicho, este ultimo ofrecera
explicacion al primero sobre los objetivos formativos a alcanzar y las potenciales
estrategias metacognitivas a utilizar fundamentando cada procedimiento, lo que le
permitira el empleo de estas en otros contextos.
(7 )

. )
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El aprendizaje significativo, funciona como ancladero cognitivo que ayuda a dar
significado a los contenidos. Si se logra que el estudiante universitario aplique la
formacion recibida en el aula de manera activa y no como una mera recepcion o
memorizacion de textos, entonces realmente se hablard de un proceso educativo exitoso.
(Matienzo, 2020, pp. 3-4).

De acuerdo con el autor citado en el parrafo anterior se recomienda tener en cuenta dos
condiciones necesarias para que se produzca el aprendizaje significativo. La primera se
refiere a la potencialidad significativa de los materiales educativos, los cuales deben tener
significado logico, y el aprendiz mantener objetivos especificamente relevantes para
asimilarlos. La segunda es la predisposicion del sujeto para aprender y la intencionalidad
de transformar cognitivamente el significado I6gico de dichos materiales. El profesor
debe presentar los materiales académicos potencialmente mas significativos, importantes,
inclusivos y generales al principio de la ensefianza y se deben diferenciar progresivamente
en términos de detalles, especificidades y formalismos. Ademas, debe articular el
conocimiento, dentro y fuera del aula, a fin de resignificar el proceso de ensefianza y
aprendizaje

De esta forma, podemos decir que la construccion del conocimiento escolar es en realidad
un proceso de elaboracion, en el sentido de que el estudiante selecciona, organiza y
transforma la informacion que recibe de muy diversas fuentes, estableciendo relaciones
entre dicha informacion y sus ideas o conocimientos previos. Por tanto, el aprendizaje
tiene como objetivo principal integrar los contenidos académicos con la formacion de la
persona, para que esta tenga la oportunidad de intervenir en el entorno, comprendiendo
realidades locales y globales desde el pensamiento critico y reflexivo. Y es por esto que
se exigen cambios en la funcién de los docentes, estudiantes y padres de familia con el
fin de que el proceso de ensefianza aprendizaje y su evaluacion deje de ser una simple
transmision y repeticion de contenidos y se oriente al desarrollo de competencias
ciudadanas, laborales y cognitivas, a la construccion del conocimiento y al aprendizaje
significativo Util para la vida.

Estrategias de aprendizaje

Las estrategias metodoldgicas de ensefianza y de aprendizaje son herramientas que
contribuyen a obtener resultados, son herramientas que buscan que la ensefianza se
convierta en diferentes acciones interactivas, en sustento a la experiencia socio didactica
de ensefianza, se comprende como el aporte de los elementos préctico-pedagogicos que
se ejecutan en el proceso de interaccion entre docentes y alumnos para crear ambientes
de ensefianza y aprendizajes significativos en el &mbito educativo.

En relacion con lo establecido, la apreciacion didactica mediante el enfoque por
competencias permite reclutar estrategias didacticas de ensefianza y aprendizaje que
permitan una pedagogia innovadora y cambiante en la préctica. Este proceso
metodologico parte de la reflexion y el analisis del contexto contenido entre lo social y
cultural para conocer y articular los elementos involucrados, el aprendizaje se fusiona a
los elementos que rodean al estudiante en cualquier circunstancia tanto en el espacio fisico
como el aspecto social. (Bonilla et al., 2020, p. 3)
(g )
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Entonces, asi como lo manifiestan los autores ante mencionados las estrategias de
aprendizaje son el conjunto de actividades, técnicas y medios que los docentes planifican
de acuerdo con las necesidades de los estudiantes, los objetivos que se buscan y la
naturaleza de los conocimientos, con la finalidad de hacer efectivo el proceso de
aprendizaje.

METODOLOGIA

La utilizacion del método cualitativo en el desarrollo del presente articulo implico la
recopilacion y analisis de datos no numeéricos para comprender conceptos, opiniones y
Experiencias, asi como datos sobre experiencias vividas, emociones o comportamientos,
con los significados que las personas les atribuyen de las variables de la investigacion. La
aplicacion del método cuantitativo permitio medir los resultados para probar hipotesis
con base en la medicién numérica y el andlisis estadistico para establecer resultados
confiables. Para la sustentacion tedrica se realizd la busqueda de informacion de
diferentes autores en articulos cientificos, libros, repositorios, documentos de paginas
web cientificas en Google académico, para asi lograr obtener argumentos confiables y
cientificos.

Encuestas

Se utilizé la técnica de encuestas para obtener informacién directa de los estudiantes de
la carrera P.C.E.I sobre su criterio acerca del “Aula Invertida” como estrategia de
aprendizaje, para llevar a cabo esta técnica se utilizo la aplicacion de Google Forms en la
cual se disefié un cuestionario compuesto por diez preguntas, las mimas que pudieron ser
contestadas en linea por cada estudiante.

RESULTADOS
Los siguientes resultados representan datos confiables obtenidos de la encuesta realizada
en los estudiantes de la carrera de P.C.E.I. Aquellos resultados indican lo siguiente:

1. ¢Considera usted, que la aplicacién de la estrategia de aprendizaje "Aula
Invertida" es importante en la educacion superior?

Fig. 1

Analisis fig. 1: El resultado obtenido representado en la figura. 1, nos indica que
la aplicacion de la estrategia de aprendizaje “Aula Invertida” en la educacion superior es
importante porque esta estrategia se caracteriza por promover el desarrollo de
competencias educativas en los estudiantes de tercer nivel con un 57,4% totalmente de
acuerdo, un 37,7% de acuerdo, 3,3% totalmente desacuerdo y 1% ni de acuerdo ni en
desacuerdo.

(o)
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4. (Considera usted, que aplicacion de la estrategia de aprendizaje "Aula
Invertida" permite a los estudiantes generar un autoaprendizaje flexible, profundo,
progresivo y mucho mas significativo?

48,3%

Fig. 2

Analisis fig. 2: El resultado obtenido representado en la figura. 2, indica que la
metodologia de la estrategia de aprendizaje “Aula Invertida” permite a los estudiantes
fomentar el aprendizaje individual fuera del aula, involucrado en dicho proceso, a su
ritmo, y a través de actividades interactivas motivadoras generando la construccion de
conocimientos significativos con un 48,3% totalmente de acuerdo, 43,3% de acuerdo,
3,3% ni de acuerdo ni en desacuerdo, 1% en desacuerdo y un 3,3% totalmente en
desacuerdo.

8. ¢Considera usted, que el aprendizaje es un proceso de cambio permanente en
el comportamiento del estudiante generado por la experiencia?

Fig. 3

Anadlisis fig. 3: El resultado obtenido representado en la figura. 3, indica que el
aprendizaje es un cambio duradero en la conducta de los estudiantes que involucra
estimulos y respuestas especificos resultado de la experiencia con un 55% de acuerdo,
38,3% totalmente de acuerdo, 5% totalmente desacuerdo y un 1,7% ni de acuerdo ni en
desacuerdo.

10. ¢Considera usted, que las estrategias de aprendizaje mejoran la interaccién
entre docentes y alumnos para crear ambientes de ensefianza y aprendizajes
significativos?

Fig. 4
Analisis fig. 4: El resultado obtenido representado en la figura. 4, indica que las
estrategias de aprendizaje contribuyen a una mayor interaccién entre docentes y alumnos
para crear ambientes de ensefianza y apre‘ndizajes. significativos en el &mbito educativo
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con un 50% totalmente de acuerdo, 45% de acuerdo, un 3,3% totalmente desacuerdo y
1,7 ni de acuerdo ni en desacuerdo.

DISCUSION

Los resultados obtenidos de la pregunta #2 indican con un 46,7% totalmente de acuerdo,
40% de acuerdo, 10% ni de acuerdo ni en desacuerdo, 1,7% en desacuerdo y 1,7%
totalmente en desacuerdo que los docentes deben implementar la estrategia de aprendizaje
"Aula Invertida” en la praxis educativa porque cambia el modelo tradicional donde el
docente tenia la Gltima palabra, a una metodologia activa en la cual el estudiante es parte
del aprendizaje, el utilizar esta estrategia didactica, ahorra mucho tiempo ya que al haber
analizado el estudiante previamente sobre el tema, la clase se vuelve mas dinamica y
motivadora, ademas de qué tiene la posibilidad de revisar el contenido tematico las veces
que lo considere indispensable, lo cual ayuda en el desarrollo del aprendizaje y en la
retencion de la informacion, asi lo manifiesta (Alarcon et al.,2021., pp. 3-4)

Los resultados obtenidos de la pregunta #5 indican que la propuesta de ensefianza-
aprendizaje mediada por tecnologia de la estrategia de aprendizaje "Aula Invertida" crea
escenarios dindmicos en el aula ya que la base pedagdgica de esta estrategia radica en el
uso de las tecnoldgicas de la informatica y la comunicacién no como herramienta de la
ensefianza sino como medio de aprendizaje con un 53,3% de acuerdo, 43,3% totalmente
de acuerdo y un 3,3% totalmente en desacuerdo, coincidiendo con (Montenegro et al.
2024, p. 26-27). Los resultados obtenidos de la pregunta #7 indican con un 43,3%
totalmente de acuerdo 41,7% de acuerdo, 8,3% ni de acuerdo ni en desacuerdo, 3,3% en
desacuerdo y un 3,3% totalmente en desacuerdo, que la estrategia de aprendizaje "Aula
Invertida™ permite que los estudiantes estudien y preparen los contenidos fuera de clases
a traves de un aprendizaje activo y los resultados de la pregunta #9 indican que el rol
desempefiado por el estudiante en el proceso de aprendizaje lo convierte en sujeto activo
de su propia educacion con un 58,3% de acuerdo, 38,3 totalmente de acuerdo, 1,7% ni de
acuerdo ni en desacuerdo y 1,7% en desacuerdo. La metodologia de esta estrategia
convierte a los alumnos en protagonistas del modelo pedagogico, pasando de ser sujetos
pasivos como ocurre en el modelo tradicional, a sujetos activos del aprendizaje, méas
motivados, creativos e implicados desde el inicio. Con el modelo de aprendizaje del aula
invertida, los profesores tienen mas tiempo en clase para atender y resolver las dudas de
sus alumnos, asi como para incidir en aquellos conceptos que les cuestan mas o que no
han quedado claros, consolidando mucho mejor el aprendizaje. Los docentes se
convierten en dinamizadores del aprendizaje tanto dentro como fuera del aula, asi lo
expresa (Solier et al., 2022, p. 5)

CONCLUSIONES
% El aula invertida se caracteriza como una estrategia efectiva para abordar
los desafios tradicionales de la ensefianza, ya que, al fomentar la
participacién activa, la autonomia y la motivacién de los estudiantes
dentro oly fuera de clases, esta metodologia se presenta como una

alternativa valiosa para n{ejoHr e] aprendizaje en entornos educativos
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universitarios. El aprendizaje que promueve el aula invertida es flexible,
personalizado, alienta al aprendizaje activo, promueve el aprendizaje
basado en la practica, demés, fomenta la participacion de los estudiantes y
el trabajo en equipo, esto permite que el estudiante desarrolle habilidades
autodidactas. En consecuencia, su metodologia aumenta la interaccion
alumno — profesor y aumenta la interaccion entre estudiantes a traves del
aprendizaje colaborativo.

% Ademas, la integracion adecuada de recursos tecnoldgicos dentro de esta
metodologia y la transformacion del rol docente son aspectos importantes
para maximizar su potencial, por lo tanto, la metodologia del aula invertida
ofrece la oportunidad para crear experiencias de aprendizaje mas
significativas y centradas en el estudiante.

% Enresumen, el aprendizaje del aula invertida es sencillo e interactivo para
estudiantes y docentes, un modelo de estrategia de aprendizaje que todos
los centros educativos ya sean colegios, universidades o centros de
formacion deberian aprovechar para mejorar y potenciar el aprendizaje.
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