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RESUMEN 

En Ecuador, la falta de legislación sobre la gestación subrogada generó un escenario de 

incertidumbre jurídica y desprotección tanto para las madres subrogadas como para los 

niños nacidos mediante este método, lo que incrementó los riesgos de explotación. El 

estudio tuvo por objetivo examinar el impacto de esta ausencia de regulación sobre el 

derecho a la maternidad y proponer modelos legales basados en experiencias 

internacionales exitosas. Bajo un enfoque cualitativo y un paradigma interpretativo, se llevó 

a cabo una revisión de literatura y entrevistas semiestructuradas a nueve profesionales del 

derecho y sociólogos, así como a dos personas que participaron en procesos de gestación 

subrogada. El muestreo fue intencionado, y el proceso de recolección de datos se prolongó 

hasta que la información obtenida se reiteró consistentemente entre los participantes, es 

decir, hasta alcanzar el punto de saturación. Los resultados evidenciaron vacíos legales que 

exponen a las madres subrogadas a explotación y complican la formalización de acuerdos 
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entre los actores que componen este proceso de gestación. En comparación con modelos 

internacionales, como los de Canadá y Grecia, se concluyó que es necesario implementar 

en Ecuador un marco jurídico que garantice el consentimiento informado, proteja los 

derechos humanos y asegure la equidad en los acuerdos de subrogación. 

Palabras clave: Derechos humanos, derechos reproductivos, explotación reproductiva, 

regulación jurídica, maternidad subrogada, vacío legal 

 

ABSTRACT 

In Ecuador, the lack of legislation on surrogacy has created a scenario of legal uncertainty 

and lack of protection for both surrogate mothers and children born through this method, 

increasing the risks of exploitation. This study aimed to examine the impact of this 

regulatory void on the right to motherhood and propose legal models based on successful 

international experiences. Using a qualitative approach and an interpretive paradigm, the 

research included a literature review and semi-structured interviews with nine legal 

professionals and sociologists, as well as two individuals who participated in surrogacy 

processes. The sampling was purposive, and data collection continued until the information 

obtained was consistently reiterated among participants, reaching saturation. The results 

revealed legal gaps that expose surrogate mothers to exploitation and complicate the 

formalization of agreements among the parties involved in the surrogacy process. 

Compared to international models, such as those in Canada and Greece, it was concluded 

that Ecuador needs to implement a legal framework that ensures informed consent, protects 

human rights, and guarantees equity in surrogacy agreements. 

Keywords: Human rights, reproductive rights, reproductive exploitation, legal regulation, 

surrogacy, legal gaps 

 

INTRODUCCIÓN 

La maternidad subrogada emergió como una opción viable para muchas parejas y personas 

solteras que deseaban formar una familia, pero que enfrentaban barreras biológicas. A 

medida que las tecnologías reproductivas avanzaron, también lo hizo la necesidad de 

establecer marcos legales que regulen adecuadamente estos procedimientos, garantizando 

los derechos de todas las partes involucradas (Meinke, 1988). Sin embargo, en Ecuador, la 
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ausencia de una legislación clara y específica sobre la gestación subrogada presentó 

desafíos significativos tanto para los padres comitentes como para las madres subrogadas, 

colocándolas en una posición de vulnerabilidad jurídica y social. 

A diferencia de países como India, donde la Surrogacy (Regulation) Act de 2021 estableció 

pautas claras, en Ecuador la falta de regulación complicó la formalización de acuerdos de 

gestación subrogada y pudo llevar a violaciones de derechos humanos, dejando a las 

madres subrogadas y a los niños nacidos mediante este método sin la protección adecuada 

(Soumya & Priyanka, 2023). La falta de normas claras generó incertidumbre sobre la 

filiación de los niños nacidos por subrogación, afectando directamente sus derechos y los 

de sus padres, lo que puso de manifiesto la urgencia de abordar estas lagunas legales 

(Rathore et al., 2024). 

Sin un marco legal claro, las madres subrogadas enfrentaron explotación y una falta de 

reconocimiento de sus derechos, mientras que los niños nacidos mediante subrogación se 

encontraron con problemas legales respecto a su filiación y derechos de ciudadanía 

(Saravanan, 2018). Estas consecuencias resaltaron la necesidad urgente de abordar los 

vacíos legales actuales y proteger a las partes más vulnerables en estos acuerdos (Bromfield 

& Rotabi, 2014). 

En este contexto, el presente estudio planteó la pregunta: ¿Cómo afecta la carencia de un 

marco jurídico específico para la gestación subrogada en Ecuador al derecho a la 

maternidad y qué modelos de regulación internacional podrían implementarse para 

garantizar este derecho? 

La revisión de la literatura existente reveló que los modelos de regulación internacional 

podrían ofrecer un marco útil para el desarrollo de políticas efectivas en Ecuador. En países 

como Canadá y algunos estados de los Estados Unidos, se logró un equilibrio entre la 

protección de los derechos de las madres subrogadas y los padres comitentes a través de 

una legislación clara y procedimientos bien establecidos (Lozanski, 2015). Estos modelos 

destacaron la importancia de definir claramente las condiciones bajo las cuales se puede 

llevar a cabo la subrogación, garantizando el consentimiento informado y la protección de 

todas las partes (González, 2020). 

Desde una perspectiva comparativa, fue fundamental examinar cómo los países con 

regulaciones avanzadas abordaron estos desafíos. En el Reino Unido, las leyes se centraron 
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en asegurar que todos los acuerdos de subrogación fueran altruistas, mientras que, en 

Grecia, se permitió la subrogación comercial bajo regulaciones estrictas para evitar el abuso 

(Horsey, 2024). Estas diferencias ofrecieron valiosas lecciones sobre cómo Ecuador podría 

estructurar su marco legal para equilibrar los intereses de todas las partes involucradas 

(Stuvøy, 2018). 

Los problemas éticos derivados de la gestación subrogada fueron significativos y han sido 

objeto de intenso debate en la comunidad internacional. Las preocupaciones sobre la 

explotación potencial de las mujeres, especialmente en contextos económicos 

desfavorecidos, continuaron siendo una cuestión central (Pande, 2014). Estas inquietudes 

subrayaron la importancia de un enfoque regulatorio que no solo protegiera los derechos 

legales, sino también los derechos humanos y la dignidad de las madres subrogadas 

(González, 2020). 

Propuestas recientes de regulación enfatizaron la implementación de marcos legales que 

garantizaran el consentimiento informado, así como la protección de los derechos humanos 

y la equidad en los acuerdos de subrogación (Tanderup et al., 2023). Al analizar y comparar 

con otros países, la investigación contribuyó significativamente a la discusión global sobre 

cómo regular la subrogación de forma que se respeten y protejan los derechos de todas las 

personas involucradas (Horsey, 2024). 

Con un enfoque integral, esta investigación buscó generar un debate informado que impulse 

la creación de un marco legal que atienda las necesidades actuales y responda a las futuras 

demandas de justicia y equidad en los procesos de subrogación. 

 

MATERIALES Y MÉTODOS 

El presente estudio se desarrolló bajo un enfoque cualitativo, adoptando el paradigma 

interpretativo, centrado en la comprensión de experiencias humanas desde la perspectiva de 

los participantes. Esta metodología siguió las directrices establecidas por Denzin y Lincoln 

(2018), quienes destacaron la importancia de la subjetividad y el contexto en la 

investigación cualitativa. 

El estudio se estructuró en dos componentes principales: una revisión bibliográfica y un 

estudio de campo. La revisión bibliográfica se orientó a la recopilación, análisis y síntesis 

de información relevante sobre la gestación subrogada, enfocándose en sus implicaciones 



JOURNAL OF SCIENCE AND RESEARCH                              E-ISSN: 2528-8083  

 Vol. 10, N°. 2, ABRIL – JUNIO 2025 

 

5 

legales, éticas y sociales tanto a nivel internacional como en el contexto ecuatoriano. Para 

sustentar este enfoque, se consideraron las recomendaciones de Boell y Cecez-Kecmanovic 

(2015), quienes enfatizaron la rigurosidad en la selección de literatura. 

Se emplearon bases de datos académicas como PubMed, Scopus y Google Scholar, 

utilizando palabras clave relacionadas con "gestación subrogada", "regulación legal", 

"derechos de maternidad", "Ecuador", "ética en subrogación" y "modelos internacionales de 

subrogación". El uso de operadores booleanos y filtros permitió acotar la búsqueda a 

artículos publicados en los últimos diez años, en inglés y español. 

Los criterios de inclusión contemplaron artículos en revistas de alto impacto que abordaran 

aspectos de regulación, ética y experiencias de gestación subrogada, mientras que los 

criterios de exclusión eliminaron artículos duplicados y estudios que no se centraran en la 

temática de la gestación subrogada. La organización y análisis de las referencias se realizó 

con el software Zotero, siguiendo la metodología de revisiones sistemáticas propuesta por 

Okoli y Schabram (2010). 

El estudio de campo complementó la revisión bibliográfica mediante la obtención de datos 

cualitativos a través de entrevistas semiestructuradas. Estas entrevistas, basadas en el 

enfoque de Kvale y Brinkmann (2015), permitieron una exploración profunda de las 

experiencias y percepciones de los participantes. Se seleccionaron once personas mediante 

un muestreo no probabilístico intencional, centrado en identificar individuos con 

experiencia directa y relevante para el estudio. 

La muestra incluyó nueve abogados y sociólogos especializados en temas legales y 

sociales. Los abogados aportaron su conocimiento sobre el marco legal y los vacíos 

existentes en Ecuador respecto a la gestación subrogada, mientras que los sociólogos 

añadieron una perspectiva sobre las implicaciones sociales, analizando el impacto de la 

falta de regulación en términos de estigmatización y desigualdad. Esta combinación 

permitió un análisis integral de los aspectos legales y sociales de la gestación subrogada. 

También se entrevistó a un padre comitente y una madre comitente, directamente 

involucrados en procesos de gestación subrogada, quienes proporcionaron testimonios 

sobre las implicaciones personales y legales de sus experiencias. 
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Se aplicó el consentimiento informado a todos los participantes, siguiendo las pautas éticas 

establecidas por Israel y Hay (2006). Este procedimiento garantizó la participación 

voluntaria y el cumplimiento de principios éticos en la investigación social. 

Aunque se utilizó el criterio de saturación, como lo sugirieron Guest et al. (2006), se 

aseguró que las entrevistas continuaran hasta que no surgieran nuevos datos relevantes. 

Esto permitió identificar patrones consistentes y garantizar que los puntos clave se hubieran 

cubierto exhaustivamente. 

Para la recolección de datos, se utilizaron guiones validados por expertos en el área. Estos 

guiones, validados mediante el índice Kappa, obtuvieron valores de 0.81 y 0.73, 

respectivamente, para los abogados y sociólogos, y para las personas que optaron por la 

gestación subrogada, lo que aseguró la fiabilidad de los instrumentos. Cada guion incluyó 

preguntas temáticas que abordaron aspectos legales, éticos y sociales, tanto en el ámbito 

ecuatoriano como en el internacional. 

El análisis de los datos cualitativos se efectuó mediante el "Proceso general de análisis de 

datos cualitativos con base en unidades, categorías y temas para comprender un fenómeno, 

producir teoría o resolver un problema" (Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018, pág. 467), 

lo que permitió la identificación de patrones y la relación entre los distintos puntos de vista 

expresados por los participantes. El procesamiento de los datos se efectuó utilizando 

Python, lo que facilitó la sistematización de la información y la visualización de las 

conexiones entre los hallazgos. Adicionalmente, se realizó una triangulación de los 

resultados obtenidos en la revisión bibliográfica y en las entrevistas, lo que proporcionó una 

comprensión más amplia y profunda de los vacíos legales y las implicaciones sociales de la 

gestación subrogada en Ecuador. 

 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Revisión bibliográfica 

La revisión bibliográfica se centró en la identificación de estudios relevantes sobre la 

gestación subrogada, con un enfoque particular en sus implicaciones legales, éticas y 

sociales. Se llevó a cabo una búsqueda exhaustiva en bases de datos académicas como 

PubMed, Scopus y Google Scholar, siguiendo los criterios de inclusión previamente 

definidos en la metodología. Los estudios seleccionados ofrecieron una visión integral de 
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los diferentes enfoques regulatorios, experiencias éticas y desafíos sociales, lo que permitió 

una comprensión profunda del estado actual de la gestación subrogada tanto a nivel global 

como en Ecuador. Los datos fueron organizados y priorizados según su impacto en el 

campo. 

La tabla 1 presenta un resumen de 20 estudios relevantes que cumplieron con los criterios 

de inclusión establecidos en la metodología para el análisis sistemático. La información 

está organizada de manera que facilita la identificación de los artículos más importantes en 

términos de contenido, autoría, año de publicación, la revista o editorial que los publicó, y 

su factor de impacto. Esto ayudó a priorizar las fuentes de información más influyentes y a 

comprender mejor el panorama académico y legal sobre el tema. 

 

Código Título Autor(es) 
Año de 

publicación 

Nombre de la 

revista/editorial 

Factor 

de 

impacto 

S1 

Global Surrogacy, 

Exploitation, Human Rights 

and International 

Private Law: A Pragmatic 

Stance and Policy 

Recommendations 

Bromfield y 

Rotabi 
2014 

Global Social 

Welfare 
1.3 

S2 
The Surrogacy (Regulation) 

Act, 2021: A Critique 

Soumya y 

Priyanka 
2023 

Asian Bioethics 

Review 
1.9 

S3 
Surrogate Motherhood: 

Ethical and Legal Issues 
Meinke, S. 1988 

Bioethics Research 

Library 
N/A 

S4 
Surrogacy: Ethical and Legal 

Issues 

Saxena, Mishra 

y Malik 
2012 

Indian Journal of 

Community 

Medicine 

0.9 

S5 

Exploring Surrogacy: Ethical, 

Legal, and Social 

Implications 

Rathore, 

Sharma, 

Choudhary, 

Jakhar, Balani 

y Pal 

2024 

International 

Journal of Research 

Publication and 

Reviews 

6.8 

S6 

Regulating the international 

surrogacy market:the ethics 

of commercial surrogacy 

in the Netherlands and India 

Blazier y 

Janssens 
2020 

Medicine, Health 

Care and 

Philosophy 

2.3 

S7 

Legal and ethical issues in 

cross-border gestational 

surrogacy 

González, N. 2020 
Fertility and 

Sterility 
7.5 

S8 

Sociological Debates on 

Gestational Surrogacy: 

Between Legitimation and 

International Abolition 

Bandelli, D. 2021 

Department of 

Human Studies 

LUMSA University 

N/A 

S9 

A Transnational Feminist 

View of Surrogacy 

Biomarkets in India 

Saravanan, S. 2018 

Metacritic Journal 

for Comparative 

Studies and Theory 

0.1 
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S10 

Italian gay fathers’ 

experiences of transnational 

surrogacy and their 

relationship with the 

surrogate pre- and post-birth 

Carone, 

Baiocco y 

Lingiardi 

2016 

Reproductive 

BioMedicine 

Online 

3.7 

S11 

Impact of the war in Ukraine 

and the COVID19 pandemic 

on transnational surrogacy a 

qualitative study of Danish 

infertile couples’ experiences 

of being in ‘exile’ 

Tanderup, 

Pande, 

Schmidt, 

Nielsen, 

Humaidan y 

Kroløkke 

2023 RBMO 0.44 

S12 
Transnational surrogacy: 

Canada's contradictions 
Lozanski, K. 2014 

Social Science & 

Medicine 
5.2 

S13 

Being questioned as parents: 

An interview study with 

Swedish commissioning 

parents using transnational 

surrogacy 

Arvidsson, 

Johnsdotter, 

Emmelin y 

Essén 

2019 

Reproductive 

BioMedicine and 

Society Online 

4.0 

S14 

Transnational Commercial 

Surrogacy and the (Un) 

Making of Kin in 

India 

Majumdar, A. 2017 

Reproductive 

BioMedicine and 

Society Online 

4.0 

S15 

The global reproductive 

health market: U.S. media 

framings and public 

discourses 

about transnational surrogacy 

Markens, S. 2012 
Social Science & 

Medicine 
5.2 

S16 

Wombs in labor: 

Transnational commercial 

surrogacy in India 

 

Pande, A. 2015 
Women's Studies 

International Forum 
1.5 

S17 

Single fathers by choice: 

Memoirs of getting twins and 

triplets via transnational 

gestational surrogacy 

Mucklejohn y 

Hahle 
2019 

Reproductive 

BioMedicine and 

Society Online 

4.0 

S18 

Surrogacy in the United 

States: an analysis of 

surrogates’ sociodemographic 

profiles and motivations 

Martínez y 

Munuera 
2024 

Reproductive 

BioMedicine 

Online 

3.7 

S19 

The future of surrogacy: a 

review of current global 

trends and national 

landscapes 

Horsey, K. 2024 RBMO 0.44 

S20 
Troublesome reproduction: 

surrogacy under scrutiny 
Stuvøy, I. 2018 

Reproductive 

BioMedicine and 

Society Online 

4.0 

Tabla 1. Tabla resumen de literatura relevante 

 

La tabla 2 resume los aspectos más relevantes de los estudios seleccionados, incluyendo el 

objetivo, diseño metodológico, tamaño de la muestra, variables estudiadas, principales 

resultados y conclusiones. En esta investigación, se utilizó para sintetizar y comparar cómo 
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diferentes autores abordaron la gestación subrogada desde diversas perspectivas 

metodológicas y temáticas. Esto permitió identificar rápidamente los enfoques más 

comunes, las áreas de consenso y disenso en la literatura, así como las lagunas en la 

investigación. Además, facilitó la identificación de temas emergentes y la formulación de 

nuevas preguntas de investigación o la revisión de políticas públicas sobre la gestación 

subrogada. 

 

Código 

Objetivo / 

Pregunta de 

Investigación 

Diseño 

Metodológico 

Variables de 

Estudio 

Principales 

Resultados 
Conclusiones 

S1 

Examinar la 

explotación y 

derechos humanos 

en la subrogación 

global 

Revisión 

teórica 

Explotación, 

derechos 

humanos 

Prevalencia de 

explotación en la 

subrogación 

internacional 

Urgencia de 

marcos 

reguladores 

globales 

S2 

Evaluar la 

regulación de la 

subrogación en 

India 

Análisis 

documental 

Regulación, 

India 

Marco legal 

reciente mejora la 

protección de 

derechos 

Necesidad de 

implementación 

efectiva 

S3 

Analizar la 

maternidad 

subrogada en el 

contexto bioético 

Revisión 

crítica 

Bioética, 

maternidad 

subrogada 

Complejidad ética 

en contratos de 

subrogación 

Importancia de 

considerar 

principios 

bioéticos 

S4 

Explorar 

cuestiones éticas y 

legales en la 

subrogación 

Análisis 

cualitativo 
Ética, legalidad 

Desafíos éticos y 

legales persistentes 

Enfoque ético 

necesario en la 

regulación 

S5 

Investigar 

implicaciones 

éticas, legales y 

sociales de la 

subrogación 

Revisión 

teórica 

Ética, legalidad, 

sociedad 

Desigualdad y 

explotación en la 

práctica de 

subrogación 

Necesidad de 

políticas integrales 

de protección 

S6 

Revisar la 

regulación del 

mercado 

internacional de 

subrogación 

Análisis 

comparativo 

Mercado, 

regulación 

Desigualdades 

significativas entre 

marcos legales 

Propuesta de 

estándares 

internacionales 

S7 

Identificar 

problemas legales 

y éticos en 

subrogación 

transfronteriza 

Revisión 

documental 

Legalidad, 

transfronterizo 

Problemas legales 

y éticos en 

subrogación 

transfronteriza 

Importancia de la 

cooperación 

internacional 

S8 

Analizar debates 

sociológicos sobre 

la subrogación 

Revisión 

teórica 

Sociología, 

subrogación 

Impacto social y 

cultural de la 

subrogación 

Relevancia de la 

perspectiva 

sociológica 

S9 

Examinar el 

mercado 

biomédico de 

subrogación en 

Análisis de 

caso 

Mercado 

biomédico, 

India 

Complejidad del 

mercado de 

subrogación en 

India 

Necesidad de un 

enfoque feminista 

en la regulación 
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India 

S10 

Estudiar la 

subrogación en 

familias gay en 

Italia 

Estudio de 

caso 

Subrogación, 

paternidad 

Desafíos legales 

para familias gay 

en subrogación 

Propuesta de 

reformas legales 

inclusivas 

S11 

Evaluar el impacto 

de eventos 

globales en la 

subrogación 

Revisión 

documental 

Impacto global, 

subrogación 

Pandemia y 

conflictos 

impactan prácticas 

de subrogación 

Necesidad de 

adaptabilidad en la 

regulación 

S12 

Analizar la 

subrogación 

transnacional en 

Canadá 

Estudio de 

caso 

Transnacional, 

Canadá 

Marco legal en 

Canadá protege 

derechos de 

subrogación 

Potencial de 

aplicación 

internacional 

S13 

Investigar 

percepciones de 

paternidad en 

subrogación 

Estudio 

cualitativo 

Paternidad, 

percepción 

Estigma social 

asociado a la 

subrogación 

Importancia de la 

aceptación social 

S14 

Explorar la 

subrogación 

comercial 

transnacional 

Análisis de 

políticas 

Comercial, 

transnacional 

Regulación 

insuficiente para 

proteger derechos 

Propuesta de 

regulación 

internacional 

coherente 

S15 

Examinar el 

mercado global de 

salud reproductiva 

Revisión 

crítica 

Mercado de 

salud, 

reproductiva 

Desigualdades 

económicas 

afectan la 

subrogación 

Necesidad de 

políticas 

inclusivas de salud 

S16 

Analizar los retos 

laborales en la 

subrogación 

Revisión de 

literatura 

Trabajo, 

subrogación 

Condiciones 

laborales a menudo 

desfavorables para 

las madres 

subrogadas 

Urgencia de 

protecciones 

laborales 

adecuadas 

S17 

Estudiar la 

subrogación en 

hombres solteros 

Estudio de 

caso 

Subrogación, 

soltería 

Retos legales y 

sociales para 

hombres solteros 

Propuesta de 

políticas 

inclusivas 

S18 

Revisar la 

subrogación en 

Estados Unidos 

Revisión 

comparativa 

Subrogación, 

EE.UU. 

Variedad en leyes 

estatales impacta 

prácticas de 

subrogación 

Necesidad de 

armonización de 

leyes 

S19 
Explorar el futuro 

de la subrogación 

Análisis 

prospectivo 

Futuro, 

subrogación 

Tendencias 

emergentes 

sugieren cambios 

regulatorios 

Propuesta de 

enfoques 

adaptativos 

S20 

Investigar desafíos 

de la reproducción 

problemática 

Revisión 

teórica 

Problemas de 

reproducción 

Complejidad en 

regulaciones de 

reproducción 

Importancia de un 

enfoque holístico 

Tabla 2. Tabla resumen de procesamiento de información 

 

Siguiendo la metodología de revisión sistemática recomendada por Okoli y Schabram 

(2010), se realizó una lectura crítica de los artículos seleccionados, organizando y 

analizando cada referencia. 
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La revisión reveló que la falta de una regulación coherente sobre la gestación subrogada a 

nivel global era evidente. Los estudios resaltaron la necesidad de cooperación internacional 

para establecer estándares que protejan los derechos de todas las partes involucradas. En 

países como Canadá y algunos estados de EE.UU., se implementaron marcos reguladores 

efectivos que podrían servir de modelo para otros contextos. En Europa, la diversidad de 

leyes sobre la subrogación destacó la necesidad de una armonización legal. 

Los dilemas éticos fueron prominentes, con un enfoque en la explotación potencial y la 

falta de consentimiento informado adecuado. Se señaló la necesidad de un enfoque ético en 

la regulación que garantizara que las madres subrogadas no fueran coaccionadas y que sus 

derechos fueran plenamente respetados. Las perspectivas feministas criticaron cómo la 

subrogación podría reforzar roles de género tradicionales y exacerbar desigualdades 

existentes. 

La subrogación presentó desafíos sociales significativos, incluidos estigmas y percepciones 

negativas en algunas sociedades. Los derechos de filiación y ciudadanía de los niños 

nacidos mediante subrogación fueron áreas que requerían atención especial para evitar 

vacíos legales que pudieran perjudicar a los involucrados. Además, se identificó el impacto 

de eventos globales, como la pandemia y los conflictos, en las prácticas de subrogación. 

La revisión destacó la importancia de adoptar enfoques regulatorios que equilibraran los 

derechos de los padres comitentes y las madres subrogadas, inspirados en prácticas 

internacionales exitosas. Los estudios sugirieron la necesidad de un marco legal que 

definiera claramente los derechos y responsabilidades, así como la regulación de acuerdos 

comerciales para evitar la explotación. Los análisis de políticas propusieron reformas 

legales integrales para abordar los desafíos en la subrogación. 

Las investigaciones subrayaron la importancia de considerar las perspectivas de género en 

la regulación de la subrogación para evitar la explotación de las mujeres. Además, los 

derechos humanos y la protección de las partes involucradas fueron temas centrales en la 

discusión sobre la subrogación transfronteriza. 

En síntesis, aunque algunos países como Canadá y Grecia implementaron marcos 

regulatorios efectivos para la gestación subrogada, Ecuador enfrenta vacíos legales 

significativos. Estos vacíos exponen a las madres subrogadas a riesgos de explotación y 

abuso, y dificultan la protección de los derechos de los niños nacidos mediante este método. 
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Los estudios seleccionados destacaron la importancia de contar con una regulación 

adecuada para evitar la explotación comercial y proteger los derechos humanos. Además, 

los resultados del análisis mostraron una fuerte concordancia con los datos obtenidos en las 

entrevistas, lo que confirmó la necesidad urgente de un marco legal en Ecuador. 

Estos hallazgos resultaron particularmente relevantes, ya que no han sido ampliamente 

documentados en estudios previos sobre la gestación subrogada en Ecuador. Asimismo, se 

subrayó la urgencia de adoptar un enfoque regulador que no solo proteja los derechos 

legales, sino también los derechos humanos y la dignidad de las madres subrogadas. 

Análisis cualitativo de las entrevistas 

Los datos recogidos de las entrevistas fueron procesados mediante técnicas de análisis 

comparativo y codificación temática, siguiendo un enfoque cualitativo. La codificación 

abierta permitió identificar categorías clave, como el marco legal, el impacto social, los 

aspectos éticos, las experiencias personales, el apoyo psicológico, los desafíos legales y las 

recomendaciones. Posteriormente, se realizó la triangulación de los datos, lo que validó los 

hallazgos obtenidos tanto en la revisión bibliográfica como en las entrevistas. Esta 

triangulación facilitó la identificación de similitudes y diferencias entre las fuentes, 

aportando una visión más completa de la situación de la gestación subrogada en Ecuador. 

A través de las codificaciones abierta, axial y selectiva, se identificaron patrones y temas 

recurrentes que proporcionaron una comprensión más profunda de los desafíos y 

experiencias relacionadas con la gestación subrogada en Ecuador. La codificación abierta 

se utilizó para identificar temas y patrones emergentes de las transcripciones de las 

entrevistas. Los códigos identificados se detallan en la tabla 3. 

 

Variable Código 

Marco Legal ML 

Impacto Social IS 

Aspectos Éticos AE 

Experiencia Personal EP 

Apoyo Psicológico AP 

Desafíos Legales DL 

Recomendaciones R 

Tabla 3. Tabla de códigos 
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Tal como se muestra en la tabla 4, los códigos identificados estaban interrelacionados. La 

falta de un Marco Legal (ML) adecuado emergió como un factor central que amplificó los 

Desafíos Legales (DL), creando un entorno de incertidumbre para las partes involucradas. 

Los profesionales del derecho destacaron cómo este vacío legal no solo dificultaba la 

formalización de los acuerdos de gestación subrogada, sino que también exponía a las 

madres subrogadas y a los niños nacidos mediante este método a riesgos significativos. La 

ausencia de legislación limitó también la capacidad de protección jurídica, lo que subrayó 

la urgencia de desarrollar un marco normativo que abordara estas carencias. 

El Impacto Social (IS) de la gestación subrogada en un contexto de regulación deficiente 

resultó igualmente relevante. Los participantes en las entrevistas señalaron cómo la falta de 

claridad legal contribuyó a la estigmatización social y a la marginalización de las madres 

subrogadas. Esta situación se agravó por los Aspectos Éticos (AE) involucrados, donde la 

explotación y la falta de autonomía de las madres subrogadas fueron temas recurrentes. La 

intersección entre estas categorías resaltó la necesidad de un enfoque regulador que no solo 

protegiera los derechos legales, sino que también abordara las preocupaciones éticas y 

sociales inherentes al proceso. 

La Experiencia Personal (EP) de las personas que optaron por la gestación subrogada 

proporcionó un testimonio directo de las dificultades y desafíos enfrentados. El Apoyo 

Psicológico (AP) se mencionó como un recurso esencial, aunque a menudo insuficiente, lo 

que reforzó la necesidad de incluir servicios de apoyo integral en cualquier futuro marco 

regulador. 

Las Recomendaciones (R) obtenidas de los profesionales entrevistados enfatizaron la 

necesidad de un enfoque multidimensional en la regulación de la gestación subrogada. 

Propusieron la creación de un marco legal que contemplara la protección de los derechos 

humanos, el establecimiento de criterios claros para la formalización de acuerdos, y la 

implementación de medidas de apoyo psicológico y social para todas las partes. Estas 

recomendaciones reflejaron un consenso sobre la necesidad de un cambio normativo que 

equilibrara los derechos y responsabilidades en la gestación subrogada, asegurando un trato 

justo y equitativo para todos los involucrados. 
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Categoría Código Fragmentos 

Marco Legal ML 
"no existe una legislación actual sobre el tema de gestación 

subrogada." 

Marco Legal ML "la creación de una ley específica" 

Impacto Social IS 
"el abuso y explotación sobre todo de las madres que prestan el 

vientre." 

Impacto Social IS 
"conocí el caso de una señora que la llevaron a vivir en la casa de los 

padres subrogados, pero la tuvieron como la empleada doméstica..." 

Aspectos Éticos AE 
"explotación del cuerpo femenino y una forma de violencia contra las 

mujeres..." 

Aspectos Éticos, Impacto 

Social 
AE, IS 

"el no cumplimiento del acuerdo, que pueden ser económicos o la 

entrega del recién nacido." 

Experiencia Personal EP 
"por un problema de cáncer al útero, yo no pude quedar embarazada y 

una amiga se ofreció a prestarme su vientre..." 

Experiencia Personal EP 
"principalmente en el temor de hacer algo ilegal o que las autoridades 

nos puedan acusar de algo ilegal..." 

Apoyo Psicológico AP 
"entonces yo acudí a terapia y realmente me ayudó mucho haber ido a 

terapia y comentar." 

Satisfacción de las Partes SP 
"nos sentimos muy agradecidos porque ahora tenemos a nuestra hija y 

todos los problemas quedaron atrás..." 

Desafíos Legales DL 
"yo soy abogada, y conocía perfectamente que no había contrato que 

me garantice que al final mi hija estaría conmigo..." 

Recomendaciones R 

"es bueno aprender de todas las experiencias talvez podríamos 

recopilar eso y generar un modelo de contrato y ley que mejor 

garantice los derechos..." 

Recomendaciones, 

Aspectos Éticos 
R, AE 

"los contratos deben ser lo suficientemente claros para proteger a 

ambas partes, especialmente en casos de incumplimiento del acuerdo." 

Marco Legal, Desafíos 

Legales 

ML, 

DL 

"el marco legal en ecuador no contempla estos casos, lo que deja a las 

personas involucradas en un vacío legal peligroso." 

Impacto Social, Aspectos 

Éticos 
IS, AE 

"la falta de regulación provoca una explotación sistemática, que, en 

algunos casos, es encubierta como un acuerdo entre partes." 

Impacto Social, 

Experiencia Personal 
IS, EP 

"la falta de apoyo social y legal me hizo sentir completamente 

abandonada durante el proceso." 

Tabla 4. Relación de códigos 

 

La codificación selectiva de la tabla 5 reveló varias categorías centrales en la discusión 

sobre la gestación subrogada en Ecuador. La falta de un marco legal específico emergió 

como un tema recurrente, generando inseguridad jurídica y vulnerabilidad para las madres 

gestantes, lo que subrayó la urgencia de establecer una regulación clara. Este vacío legal 

también tuvo un impacto social considerable, exacerbando la explotación de mujeres en 

situaciones económicas desfavorables y perpetuando desigualdades sociales. Desde una 

perspectiva ética, la explotación del cuerpo femenino y la mercantilización de la 

maternidad se identificaron como preocupaciones centrales, amplificadas en ausencia de 

una regulación adecuada, lo que puso en riesgo la dignidad y los derechos de las madres 

gestantes. 
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Las experiencias personales de quienes participaron en procesos de gestación subrogada 

destacaron la incertidumbre y la falta de garantías, lo que reforzó la necesidad de un apoyo 

psicológico continuo. Este apoyo se identificó como esencial para mitigar el estrés y la 

ansiedad inherentes a estos procesos, subrayando la importancia de contar con recursos y 

estrategias que permitan brindar un acompañamiento efectivo. Aunque la satisfacción de las 

partes involucradas puede alcanzarse cuando se cumplen los acuerdos y existe confianza, la 

incertidumbre legal puede disminuir la satisfacción general, lo que resaltó la necesidad de 

un marco regulador. 

Los desafíos legales identificados, tales como la ausencia de una ley específica y la falta de 

mecanismos legales claros, subrayaron la necesidad de desarrollar un marco legal adecuado 

en Ecuador. Para abordar estos desafíos, se recomendó la adopción de modelos 

internacionales exitosos, la creación de un contrato estándar para regular la gestación 

subrogada y la imposición de sanciones que garanticen el cumplimiento de los acuerdos. 

Estas propuestas buscaron establecer una práctica de gestación subrogada más segura y 

equitativa en el país, protegiendo los derechos de todas las partes involucradas. 

 

Categoría Principal Subcategorías Descripción 

Marco Legal (ML) 

- Falta de regulación La ausencia de un marco legal claro para la gestación 

subrogada en Ecuador genera inseguridad jurídica y abre la 

puerta a posibles abusos y explotación de las partes 

involucradas, especialmente de las madres gestantes. 

- Necesidad de 

legislación específica 

- Inseguridad jurídica 

Impacto Social (IS) 

- Vulnerabilidad de las 

mujeres 
La falta de regulación permite la explotación de mujeres, 

especialmente aquellas en situaciones económicas 

vulnerables, perpetuando desigualdades sociales y 

convirtiendo la gestación subrogada en una práctica 

comercializada. 

- Comercialización de 

la gestación subrogada 

- Desigualdad social 

Aspectos Éticos 

(AE) 

- Explotación del 

cuerpo femenino Se identifican dilemas éticos significativos, como la 

explotación del cuerpo femenino y la mercantilización de la 

maternidad, además de la vulnerabilidad de las madres 

gestantes ante posibles abusos sin la protección de la ley. 

- Mercantilización de 

la maternidad 

- Vulnerabilidad frente 

a abusos 

Experiencia 

Personal (EP) 

- Incertidumbre Las personas que han pasado por procesos de gestación 

subrogada reportan incertidumbre y falta de garantías 

legales, lo que resalta la necesidad de un apoyo psicológico 

constante para sobrellevar el proceso. 

- Falta de garantías 

- Necesidad de apoyo 

psicológico 

Apoyo Psicológico 

(AP) 

- Estrategias de 

afrontamiento 
La importancia del apoyo psicológico es evidente, con un 

énfasis en la necesidad de acompañamiento emocional 

durante todo el proceso, tanto para las madres gestantes 

como para los padres comitentes. 

- Necesidad de 

acompañamiento 

emocional 
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- Recursos disponibles 

Satisfacción de las 

Partes (SP) 

- Cumplimiento de 

acuerdos A pesar de las dificultades, la satisfacción de las partes 

involucradas en la gestación subrogada es alcanzable, 

especialmente cuando existe confianza y claridad en los 

acuerdos, aunque la incertidumbre legal pueda disminuirla. 

- Confianza entre las 

partes 

- Éxito en el objetivo 

de ser padres 

Desafíos Legales 

(DL) 

- Ausencia de ley 

específica La inexistencia de una legislación específica y mecanismos 

legales claros son los principales desafíos para la 

implementación segura de la gestación subrogada en 

Ecuador. 

- Falta de mecanismos 

legales claros 

- Vulnerabilidad de las 

partes involucradas 

Recomendaciones 

(R) 

- Adopción de 

modelos 

internacionales 
Las recomendaciones incluyen la adopción de modelos 

internacionales exitosos, la creación de un contrato estándar 

para regular la gestación subrogada, y la imposición de 

sanciones para garantizar el cumplimiento de los acuerdos. 

- Creación de un 

contrato estándar 

- Inclusión de 

sanciones 

Tabla 5. Tabla de codificación selectiva 

 

El diagrama de nube de palabras (figura 1) destacó las principales preocupaciones y temas 

recurrentes en las entrevistas relacionadas con la gestación subrogada en Ecuador. Las 

palabras más prominentes, como marco, legal, falta y regulación, indicaron una 

preocupación central por la ausencia de un marco legal adecuado que regule la subrogación 

en el país. Esto reflejó la urgencia de establecer una legislación clara que aborde los vacíos 

legales existentes. 

Otros términos significativos, como desafíos, impacto, éticos y dilemas, sugirieron que, 

además de las cuestiones legales, también se percibieron problemas éticos y sociales que 

afectan tanto a las partes involucradas como a la sociedad en general. La falta de regulación 

estuvo vinculada a desafíos legales y dilemas éticos que complicaron la protección de los 

derechos de las madres subrogadas y de los niños nacidos mediante este método. 

Términos como satisfacción, apoyo, mejora y recomendaciones indicaron que las 

entrevistas no solo identificaron problemas, sino que también incluyeron propuestas para 

mejorar la situación, señalando la importancia del apoyo psicológico y legal para todas las 

partes involucradas. El diagrama reflejó, de este modo, una visión general de los problemas 

actuales y de las posibles soluciones dentro del contexto de la gestación subrogada en 

Ecuador. 



JOURNAL OF SCIENCE AND RESEARCH                              E-ISSN: 2528-8083  

 Vol. 10, N°. 2, ABRIL – JUNIO 2025 

 

17 

 

 Figura 1. Diagrama de nube de palabras 

 

En la tabla 6 se puede observar que el punto de saturación se alcanzó en las categorías 

principales, como Marco Legal (ML), Impacto Social (IS), Aspectos Éticos (AE), Desafíos 

Legales (DL) y Recomendaciones (R), a partir de la novena entrevista. Estas categorías se 

repitieron de manera consistente, lo que indicó que la muestra fue suficiente para identificar 

patrones claros. Sin embargo, las entrevistas 10 y 11, realizadas con personas involucradas 

en procesos de gestación subrogada, introdujeron nuevos temas relacionados con 

Experiencia Personal (EP), Apoyo Psicológico (AP) y Satisfacción de las Partes (SP), lo 

que sugirió que aún no se había alcanzado la saturación completa en estas áreas. 

Esto implicó que, aunque se logró la saturación en las categorías principales con los 

profesionales, sería recomendable realizar más entrevistas con participantes directos para 

confirmar la saturación en las nuevas categorías emergentes. 

 

Categoría Frecuencia de Aparición Entrevistas (1-11) 

Marco Legal (ML) 9 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 

Impacto Social (IS) 8 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 9 

Aspectos Éticos (AE) 9 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 

Desafíos Legales (DL) 7 1, 2, 4, 5, 6, 8, 9 

Recomendaciones (R) 7 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 

Experiencia Personal (EP) 4 10, 11 

Apoyo Psicológico (AP) 3 10, 11 

Satisfacción de las Partes (SP) 3 10, 11 

Tabla 6. Tabla de saturación 

 

Los resultados del análisis cualitativo de las entrevistas evidenciaron una clara 

concordancia con estudios internacionales, como los de Bromfield y Rotabi (2014), quienes 
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destacaron la necesidad de marcos regulatorios claros para prevenir la explotación en la 

subrogación transnacional. No obstante, en el contexto ecuatoriano, la falta de regulación 

no solo planteó problemas éticos, sino que también generó consecuencias sociales graves, 

como la estigmatización de las madres subrogadas. Estas diferencias entre el contexto 

ecuatoriano y otros escenarios internacionales resaltaron la importancia de adaptar modelos 

regulatorios exitosos a la realidad local. 

Triangulación de datos 

La triangulación de los datos obtenidos entre la revisión sistemática y las entrevistas mostró 

una coherencia significativa en la identificación de los problemas y soluciones relacionados 

con la gestación subrogada en Ecuador (tabla 7). Ambos enfoques subrayan la necesidad 

urgente de un marco legal claro que proteja los derechos de todas las partes involucradas, 

destacando los modelos internacionales exitosos de Canadá y Grecia como referencias 

viables. La coincidencia en las preocupaciones éticas y sociales, como la explotación y el 

estigma social, refuerza la importancia de una regulación efectiva para mitigar estos 

impactos. La correlación entre la satisfacción de las partes y la existencia de un marco legal 

adecuado sugiere que la implementación de estos modelos podría mejorar 

significativamente las condiciones para la gestación subrogada en Ecuador. 

 

Código 

Categoría 

Resultados de la 

Revisión Sistemática 

Resultados de las 

Entrevistas 
Análisis e Interpretación 

Marco Legal 

(ML) 

La revisión destaca la 

falta de un marco legal 

específico en Ecuador 

para la gestación 

subrogada, lo que crea 

vacíos legales que 

afectan los derechos de 

todas las partes 

involucradas. 

Los entrevistados subrayan 

la necesidad de adoptar un 

marco legal similar al de 

Canadá o Grecia. Estos 

modelos son mencionados 

como exitosos debido a su 

capacidad para equilibrar 

los derechos de las madres 

subrogadas y los padres 

comitentes. 

La coincidencia entre la 

revisión y las entrevistas 

refuerza la necesidad de un 

marco legal en Ecuador que 

garantice la protección y 

equidad para todas las 

partes. Los modelos de 

Canadá y Grecia se destacan 

como ejemplos a seguir. 

Impacto Social 

(IS) 

Se observa un impacto 

social significativo 

debido a la falta de 

regulación, que incluye la 

explotación potencial de 

las madres subrogadas y 

el estigma social 

asociado. 

Los participantes enfatizan 

los problemas sociales 

derivados de la falta de 

regulación, incluyendo la 

discriminación y la 

explotación. 

Ambos enfoques coinciden 

en la necesidad de abordar 

los impactos sociales 

negativos mediante una 

legislación adecuada. La 

falta de regulación en 

Ecuador exacerba estos 

problemas. 

Aspectos Éticos 

(AE) 

La revisión identifica 

dilemas éticos 

Las entrevistas revelan 

preocupaciones similares, 

Existe una alineación clara 

entre los problemas éticos 
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significativos, 

especialmente 

relacionados con la 

autonomía de las madres 

subrogadas y las 

implicaciones de la 

subrogación comercial. 

destacando la explotación y 

la falta de autonomía como 

principales problemas 

éticos. 

identificados en la revisión 

y en las entrevistas. Esto 

subraya la necesidad de una 

regulación que proteja los 

derechos y la dignidad de 

las madres subrogadas. 

Satisfacción de las 

Partes (SP) 

La revisión muestra que 

la satisfacción de las 

partes está directamente 

relacionada con la 

existencia de un marco 

legal claro y justo. 

Los entrevistados sugieren 

que una regulación basada 

en modelos exitosos, como 

el de Grecia, aumentaría la 

satisfacción de las partes 

involucradas en el proceso 

de subrogación. 

La correlación entre la 

satisfacción y la regulación 

es evidente. La 

implementación de un 

marco legal inspirado en 

modelos internacionales 

podría mejorar la 

satisfacción de todas las 

partes. 

Recomendaciones 

(R) 

Se recomienda la 

adopción de modelos 

internacionales exitosos, 

bajo estrictas condiciones 

sin fines de lucro, o, la 

subrogación comercial 

regulada, asegurando un 

marco legal que protege a 

todas las partes 

involucradas. 

Los participantes 

mencionan explícitamente 

la necesidad de estudiar y 

adaptar los marcos legales 

de Canadá y Grecia en el 

contexto ecuatoriano. 

La convergencia en las 

recomendaciones indica que 

los modelos de Canadá y 

Grecia son percibidos como 

ejemplos viables para 

desarrollar una regulación 

efectiva en Ecuador. 

Tabla 7. Tabla de triangulación de datos 

 

Propuestas para la creación de un marco jurídico en ecuador que garantice el derecho a la 

maternidad en los procesos de gestación subrogada 

1. Establecer un marco legal claro y comprensivo: Ecuador necesita desarrollar y 

promulgar una legislación específica para la gestación subrogada que aborde tanto los 

derechos de las madres subrogadas como los de los padres comitentes y los niños 

nacidos mediante subrogación. Este marco debe incluir disposiciones claras sobre el 

consentimiento informado, compensación justa, y el proceso legal post nacimiento para 

asegurar la filiación y la nacionalidad de los niños. 

2. Protección de los derechos de las madres subrogadas: Es vital garantizar que las madres 

subrogadas estén protegidas contra la explotación y que sus derechos de salud y 

bienestar sean prioritarios. Esto incluye asegurar acceso a atención médica adecuada, 

protección laboral durante el embarazo, y el derecho a retractarse del acuerdo antes de la 

implantación del embrión. 
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3. Regulación del consentimiento informado: Implementar procedimientos rigurosos para 

garantizar que todas las partes involucradas en la gestación subrogada entiendan 

completamente los términos legales y las implicaciones psicológicas y médicas antes de 

entrar en un acuerdo de subrogación. 

4. Inclusión de soporte psicológico y social: Establecer servicios de apoyo para los 

participantes en el proceso de subrogación, incluyendo asesoramiento pre y post-proceso 

para manejar las complicaciones emocionales y sociales que pueden surgir. 

5. Modelos internacionales como referencia: Analizar y adaptar aspectos de modelos de 

regulación de países que han tenido éxito en equilibrar los intereses de todas las partes 

involucradas, como Canadá, algunos estados de EE. UU. y Grecia, donde se han 

establecido prácticas reguladas que fomentan la transparencia y la equidad. 

6. Creación de un registro nacional de subrogación: Implementar un sistema de registro 

que mantenga un control y seguimiento de todos los casos de gestación subrogada para 

supervisar y evaluar la práctica, asegurando que se cumpla con la legislación y ayudando 

a resolver disputas o problemas legales que puedan surgir. 

7. Educación y concientización pública: Lanzar campañas de información para educar al 

público sobre los aspectos legales y éticos de la gestación subrogada, reduciendo el 

estigma y promoviendo una comprensión más amplia de sus beneficios y desafíos. 

 

CONCLUSIONES 

A través del análisis cualitativo de las entrevistas y la revisión bibliográfica, se identificó 

que la falta de regulación expone a las madres subrogadas a situaciones de explotación, 

amplificando su vulnerabilidad jurídica y social. Este hallazgo fue consistente con estudios 

internacionales que señalaron la importancia de contar con una legislación clara para 

proteger los derechos de todas las partes involucradas en los acuerdos de subrogación. 

El análisis comparativo de los modelos regulatorios internacionales, como los de Canadá y 

Grecia, demostró que la implementación de un marco legal específico puede equilibrar los 

derechos de los padres comitentes y las madres subrogadas, evitando las consecuencias 

negativas asociadas a la subrogación no regulada. En el contexto ecuatoriano, la falta de 

normativas claras no solo complica la formalización de los acuerdos, sino que también 
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genera incertidumbre sobre los derechos de filiación de los niños nacidos mediante este 

método. 

Los resultados obtenidos indicaron que la explotación económica de las madres subrogadas 

y la falta de consentimiento informado adecuado constituyen problemas recurrentes en la 

subrogación no regulada. Estos hallazgos subrayaron la necesidad de entender la gestación 

subrogada no solo desde una perspectiva legal, sino también social y ética, ya que las 

madres gestantes enfrentan múltiples desafíos que podrían mitigarse mediante la creación 

de un marco normativo que garantice su protección. 

El estudio evidenció cómo la falta de regulación en Ecuador afectó negativamente el 

derecho a la maternidad y la seguridad jurídica de las partes involucradas en la gestación 

subrogada. Los resultados mostraron claramente los impactos sobre las madres subrogadas 

y los niños nacidos mediante este método, destacando la urgencia de abordar los vacíos 

legales existentes. 
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