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RESUMEN

La presencia materna supone un apoyo para la adquisicion de habilidades dellenguaje durante
los primeros afios de vida del nifio. Objetivos: identificar las diferencias presentadas en el
desarrollo del lenguaje en nifios institucionalizados en hogares de acogida, y nifios que viven
con madre presente. Material y métodos: Se realizé un estudio observacional, descriptivo y
de corte transversal. Seevaluo el desarrollo de lenguaje de dos poblaciones de nifios, entre 1
y 3 afos, de hogares de acogida (n=30) y con madre presente (n=30). Se aplicé la escala de
evaluacion del desarrollo de Denver I1. Se realizé la prueba de X? de Pearson para establecer
la independencia de las variables y su relacion. Resultados: Los resultados de la prueba de
x2 de Pearson sobre las variables “Presencia materna” y “Ausencia materna” con el desarrollo
del lenguaje fue altamente significativa (p>0,01). Los nifios con presencia materna tuvieron
el mayor porcentaje de desarrollo normal (n=23; 38,33%), mientras gdos nifios con ausencia
materna mostraron el mayor porcentaje de retraso en el desarrollo de lenguaje (n=26; 43,3%).
Conclusiones: La presencia materna en el desarrollo del nifio favorece la adquisicion del

lenguaje a la edad que corresponde.
Palabras clave: Desarrollo del lenguaje, orfanatos, Apego a Objetos

ABSTRACT

Introduction: Maternal presence supports the acquisition of language skills during a child's

first years of life.

Objectives: To identify the differences in language development between children

institutionalized in foster homes and children who live with a mother present.

Material and methods: An observational, descriptive and cross-sectional study was
conducted. The language development of two populations of children, between 1 and 3 years

old, from foster homes (n=30) and with a mother present (n=30) was evaluated. The Denver
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Il developmental assessment scale was applied. Pearson's X2 test was performed to establish

the independence of the variables and their relationship.

Results: The results of the Pearson %2 test on the variables “Maternal presence” and
“Maternal absence” with language development were highly significant (p>0.01). Children
with maternal presence had the highest percentage of normal development (n=23; 38.33%),
while children with maternal absence showed the highest percentage of delay in language
development (n=26; 43.3). %).

Conclusions: The maternal presence in the child's development favors language acquisition

at the appropriate age.

Keywords: Language Development, Orphanages, Object Attachment

INTRODUCCION

El desarrollo infantil es el proceso de incremento de capacidades neuromotoras, cognitivas y
psicosociales, que tiene lugar en la vida del nifio durante sus primeros afos, y corresponde
tanto a la maduracion de las estructuras nerviosas, como al aprendizaje del nifio en su auto

descubrimiento y la exploracion del entorno (1)

Esta interaccion es calificada como privacién, en el caso de los hogares de acogida, haciendo
referencia a la ausencia materna, sensorial, cultural y social (2). Los nifios que se encuentran
enhogar de acogida, ya sea por enfermedad, conflicto armado, desplazamiento, explotacién
econdmica, esclavitud, vida en las calles, delincuencia, presidio o muerte, reciben atencion
grupal por los cuidadores (3). No hay contacto personalizado tanto en la alimentacion,
cuidado, aseo, interaccion y juegos, provocando en el nifio carencias en cada una de las areas
del desarrollo, siendo una de ellas el lenguaje. La ausencia materna en este sentido afecta el

desarrollo verbal por el papel reforzador de la madre (4).
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Una de las caracteristicas que distingue al ser humano de otras especies, es el lenguaje, siendo
este la base fundamental no solo de la comunicacion, sino la escala fundamental para lograr

que el hombre sea un ser social, logrando una identidad grupal y una vision de su entorno (5)

El codigo oral se adopta mediante la interaccion del nifio con el lenguaje, sin embargo, el
desarrollo del mismo, va méas alla de su adquisicidn, sino que hace referencia al uso, el sentido

y su interpretacion (6).

El desarrollo del lenguaje esta influenciado por factores externos e internos, como las
caracteristicas demogréficas, socioecondémicas, conductuales, emocionales, estrés parental,
retraso cognitivo no verbal, trastornos del espectro autista, patologia del oido medio y
discapacidad auditiva, entre otras (7). Dichas influencias pueden contemplar tanto las propias
del nifio como caracteristicas fisicas y genéticas, y aquellas condiciones que han adquirido e
influido durante su infancia proporcionada fundamentalmente por la familia. Estas
modificaciones epigenéticas participan en un importante nimero de procesos, como, por

ejemplo, en las bases neurobiolégicas de la memoria y el aprendizaje (8).

El lenguaje se obtiene a través del cumplimiento de multiples etapas cronoldgicas que llegan
aconstituir un proceso complejo de adquisicion, siendo los primeros afios del nifio un camino
lleno de acontecimientos importantes para su desarrollo (9). El retaso del lenguaje, se
presenta cuando existe remisién en la adquisicion de las diferentes etapas, tomando en cuenta
que el uso verbal se encuentra por debajo de la media correspondiente, tanto en vocabulario,

sintaxis y aspectos pragmaticos y fonolégicos (9).

La adquisicion y desarrollo del lenguaje depende de gran manera de los lazos socio afectivos
del entorno en el que se encuentre el nifio. La familia juega un papel fundamental en el
aprendizaje a través de actividades conjuntas que ayuden en la estimulacién de acuerdo con
la etapa evolutiva y las capacidades que posea el nifio, ademas de aportar un ambiente idoneo
para su adquisicion (10). La base para el aprendizaje del lenguaje es la conversacién, siendo
importante que el adulto incluya al infante en estas tanto como hablante y oyente,

consiguiendoaportar un significado a las palabras que dice (11).
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La desproteccion infantil, el maltrato, el abandono, la carencia de afecto, la falta de cuidados
fisicos, comunicacion, problemas muy recurrentes en centros de acogida, comprometen
seriamente el desarrollo linguistico normal de los nifios): siendo el retraso del lenguaje una
condicion frecuente en la poblacion en orfandad, asociada principalmente con problemas de

comportamiento y antecedentes familiares (9).

Este articulo, busca establecer las diferencias en el desarrollo del lenguaje de nifios de edades
comprendidas entre 1 — 3 afios que se encuentran bajo el cuidado materno de aquellos que

permanecen en hogares de acogida u orfanatos.

METODOLOGIA

El presente estudio es de tipo observacional, descriptivo y de corte transversal. Se evalué el
desarrollo de dos poblaciones de nifios, entre 1 y 3 afios, de hogares de acogida (n=30) y de
guarderias privadas (n=30), de las ciudades de Quito y Ambato, Ecuador. La muestra fue de
cardcter no probabilistico intencionado. Los nifios pertenecian a 7 siete instituciones
educativas4 de ellas de guarderias privadas y 3 hogares de acogida. Se contd con todos los
permisos y autorizaciones para la evaluacion, los representantes de los participantes firmaron

el consentimiento informado.

Para el calculo de la muestra en la poblacién se realiz6 de forma aleatoria tomando en cuenta
los criterios de inclusién. Asi, la muestra final fue de 60 nifios, 41,7 % hombres y 58,3%
mujeres. Se aplico la escala de evaluacion del desarrollo de Denver Il para evaluar el

desarrollo dellenguaje.

Los datos fueron analizados mediante una prueba de regresion logistica binaria para
determinarla influencia que puede tener las variables presencia o ausencia materna en el
desarrollo del lenguaje. Se establecieron las frecuencias absolutas en las variables estudiadas.
Se aplico la prueba de y2 de Pearson para establecer la independencia de las variables y si existe

relacidnentre ellas.
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RESULTADOS

Los resultados de la prueba de ¥2 de Pearson sobre los coeficientes del modelo en las
variables “Presencia materna” y “Ausencia materna” fue altamente significativa (p>0,01), lo
queindica que estas variables estan asociadas con el desarrollo del lenguaje de forma positiva.
El mayor porcentaje de nifios con desarrollo normal (n=23; 38,33%) se evidencia en aquellos
con madre presente, y que acuden a guarderias privadas (Tabla 1). Mientras que el mayor
porcentaje de retraso en el desarrollo de lenguaje (n=26; 43,3%) se evidencia en los nifios
guese encuentran en hogar de acogida (Figura 1). La presencia materna en el desarrollo del
nifio favorece la adquisicion de los hitos del desarrollo a la edad que corresponde segun lo
establecen las escalas de evaluacion del desarrollo. La ausencia de esta condicion, por el
contrario, parece estar relacionada con la no adquisicién de hitos del lenguaje a la edad que

le corresponde.

DISCUSION

El objetivo de este estudio fue proporcionar informacion sobre la relacion existente entre el
desarrollo del lenguaje y la presencia materna, en nifios institucionalizados en orfanatos u
hogares de acogida y nifios que asisten a centros de cuidado infantil privado. Se encontro
estrecha relacion entre el riesgo de retraso en el lenguaje en los nifios en hogar de acogida,
mientras que los nifios que asisten a centros de cuidado infantil, el desarrollo del lenguaje fue
acorde a la edad. La literatura menciona que los nifios con privaciones familiares tempranas
muestran una mayor incidencia de retraso y trastorno del lenguaje, y una parte de esos nifios

tiene problemas de lenguaje a largo plazo (10).

Los nifios que se encuentran sin la presencia maternal tienden a presentar retraso en su
desarrollo en todos los aspectos, tanto fisicos como conductuales, en ocasiones de manera
marcada (12). Presentando inclusive, diferencias fisicas sustanciales como altura y peso (13)
El desarrollo intelectual es otro de los aspectos que se ve un retraso en nifios

institucionalizados, mostrando un coeficiente intelectual mas bajo con un promedio de 84 a
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diferencia de los nifios que crecer con un cuidado materno con un promedio de 104 (14). En
concordancia con nuestros hallazgos, un estudio comparativo del desarrollo de los nifios
adoptados tardiamente de multiples regiones del mundo, mostrd6 que obtuvieron
calificaciones mas bajas que los nifios adoptados tempranamente, tanto en la evaluacion
integral del lenguajehablado como en la evaluacién clinica de los fundamentos del lenguaje,
sin importar su pais deorigen. Sin embargo, la duracién de la institucionalizacion se asocio
con un peor desempefio enla comprension de los parrafos y comprension y seguimiento de

las instrucciones (15).

Estudios afirman que los nifios muestran un mejor desarrollo en todas las areas si son
adoptados antes de los 6 meses (16), y que podrian no presentar retraso o problemas en el
desarrollo, sin embargo, aquellos con adopciones tardias podrian generar retraso en el

desarrollo fisico, personal social, de lenguaje (17).

Por lo cual, se ha propuesto que la adopcidn internacional después de los 6 meses de edad
produce inclusive cambios a largo plazo en los circuitos neuronales, donde se encuentra que
los nifios adoptados y llevados a sitios distintos de su lenguaje materno demuestran una
lateralizacion atipica de la funcion del lenguaje con un cambio aparente de los circuitos
neuronales de las areas frontal-parietal y temporal de la actividad cerebral hacia el hemisferio
derecho.

Aunque las consecuencias de la privacion sensorial y afectiva en edades tempranas en la
maduracion neural y el desarrollo de las redes cerebrales humanas contintan siendo dificiles
de cuantificar, existen pruebas sustanciales de que el desarrollo cerebral se ve

significativamente afectado por las experiencias tempranas (16).

Lo que concuerda con que las experiencias negativas y privacion de estimulacion por
presenciamaterna, pueden conllevar a retrasos de riesgo en el lenguaje, y afectar de manera
significativa y diferencial a la maduracion de los circuitos neuronales del cerebro,
perjudicando tanto el fortalecimiento selectivo de la conexién, como la poda de la conexion

neural. La reduccion de laestimulacion del lenguaje es tipica de la crianza en orfanatos 1y
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puede contribuir a alterar las vias y estructuras neurales que preservan las funciones del

lenguaje, dando como resultado unfuncionamiento deficiente del mismo (18).

CONCLUSIONES

Dado el papel preponderante de las redes neurales en varios procesos cognitivos, que incluyen
la memoria, el aprendizaje, la comunicacién social y el lenguaje nuestros resultados apuntan
a que la institucionalizacion temprana en la vida del nifio (12), podria tener un impacto
significativo en los multiples dominios del desarrollo, dificultando el aprendizaje del

lenguaje como resultado de la experiencia.
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