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RESUMEN

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se ha implementado como una metodologia
educativa efectiva y motivadora en el bachillerato técnico, particularmente en la asignatura
de Manejo Técnico de Especies Mayores. Este enfoque fomenta el aprendizaje, la
resolucion de problemas y la aplicacion practica de conocimientos teéricos, resultando
esencial en la educacion técnica, donde se requieren tanto conocimientos conceptuales
como habilidades practicas. Ademas, el ABP promueve actitudes positivas como la
colaboracién y la responsabilidad en el trabajo en equipo. Los datos obtenidos de encuestas

aplicadas a 19 estudiantes y 7 docentes de la Unidad Educativa Pucayacu muestran que el
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69% de los estudiantes posee un conocimiento "Muy alto” o "Alto" sobre el ABP, mientras
que el 95% opina que contribuye al desarrollo cognitivo y el 89% cree que facilita la
adquisicion de habilidades procedimentales. EI 95% de los estudiantes también considera
que el ABP fomenta actitudes positivas. EI 90% de los estudiantes se sintiéndose mas
motivados, todos los estudiantes afirman que el ABP ha mejorado sus calificaciones, vy el
95% recomienda su aplicacidén en mas asignaturas. El plan de aprendizaje basado en datos
permite resolver problemas e inquietudes de los estudiantes la implementacion de
metodologias efectivas en educacion brinda herramientas para mejorar el rendimiento
académico y motivacion estudiantil promovido por un aprendizaje activo y colaborativo
tanto de los estudiantes como docentes experimentando beneficios significativos y un
enfoque mas dindmico.

Palabras clave: Actitudes positivas, Aplicacion préactica, Compromiso, Desarrollo
cognitivo, Evaluacion, Metodologias, Resolucion de problemas

ABSTRACT

Project-Based Learning (PBL) has proven to be a highly effective and motivating
educational methodology in the technical baccalaureate, particularly in the subject of
Technical Management of Major Species. This approach encourages active learning,
problem-solving and the practical application of theoretical knowledge, which is essential
in technical education, where both conceptual knowledge and practical skills are required.
In addition, PBL promotes positive attitudes such as collaboration and responsibility in
teamwork. The data obtained from surveys applied to 19 students and 7 teachers of the
Pucayacu Educational Unit show that 69% of the students have a "Very High" or "High"
knowledge about PBL, while 95% believe that it contributes to cognitive development and
89% believe that it facilitates the acquisition of procedural skills. 95% of students also
consider PBL to foster positive attitudes. 90% of students feel more motivated, all students
say that PBL has improved their grades, and 95% recommend its application in more
subjects. The data-based learning plan allows solving students' problems and concerns, the
implementation of effective methodologies in education provides tools to improve
academic performance and student motivation, promoted by active and collaborative
learning of both students and teachers, experiencing significant benefits and a more
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dynamic approach.
Keywords: Positive attitudes, Practical application, Commitment, Cognitive development,

Evaluation, Methodologies, Problem solving

INTRODUCCION

En la actualidad la educacion enfrenta un reto muy grande de adaptarse y evolucionar para
satisfacer las necesidades que hoy en dia es cambiante en el entorno estudiantil y las
exigencias que genera la sociedad Hernandez et al., (2024). Entre las diversas metodologias
de pedagogia que hoy en dia se conocen, el Aprendizaje Basado en Proyectos ya que
destaca como una estrategia didactica para promover el enfoque principal y participativo en
el proceso de ensefianza, para mejorar diferentes aristas que estan involucrados en el
proyecto con la vision de promover los conocimientos en situaciones reales o simuladas
Coronel et al., (2021). El Aprendizaje Basado en Proyectos no s6lo se centra en adquirir
conocimientos académicos, sino también en el desarrollo de escalas y habilidades ademas
de los valores que implica como la colaboracion trabajo en equipo resolucién de problemas
y autogestion (Bustamante, 2024).

La falta de motivacion puede llevar a un bajo rendimiento académico, un aumento de
ausentismo y en ciertos casos mas extremos a la desercion escolar. Este fendmeno es
particularmente preocupante a nivel nacional ya que el nivel bachillerato es un punto
importante dentro de la etapa de desarrollo estudiantil previo a encontrarse con la
educacién superior o en efecto al ingresar al mundo laboral Luna, (2019). En este sentido,
es vital encontrar estrategias didacticas que puedan incrementar la motivacién en los
estudiantes y de esta manera mejorar el rendimiento y las actitudes y aptitudes hacia el
aprendizaje continuo (Castro, 2022).

Las instituciones educativas tienen gran responsabilidad en la formacion académica de los
estudiantes, ya que la insercion social se vera reflejada en los conocimiento y aprendizaje
adquiridos durante su trayectoria estudiantil. Los docentes son encargados de ofrecer
diferentes herramientas que seran Utiles y necesarias para enfrentar la practica en la vida
universitaria, laboral y profesional (Manobanda y Tufifio, 2023).

Este estudio se aplicara a los estudiantes de tercer afio de bachillerato técnico en la

asignatura de manejo técnico de especies mayores, en la Unidad Educativa Pucayacu, el
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objetivo es evaluar el impacto del ABP en la motivacion de estos estudiantes, investigando
si la implementacion de esta metodologia puede aumentar su interés de manera
significativa, ya que implica un proceso de ensefianza y aprendizaje continuo (Deleg &
Fajardo, 2023). La eleccidn de este nivel educativo es crucial, ya que representa un periodo
critico en la vida académica de los estudiantes de bachillerato, influyendo en sus futuras

decisiones académicas y profesionales (Medina et al., 2024).

METODOLOGIA

Motivacion estudiantil

Fue empleado para conocer el grado de interés y disposicion que los estudiantes mostraron
hacia el aprendizaje y su participacion en actividades académicas. Este concepto abarco dos
dimensiones principales: interés y compromiso. El interés se reflej6 en la atraccion que los
estudiantes sintieron hacia el contenido del proyecto, lo cual se evidencié en su
participacion en discusiones y la seleccion de temas que despertaron su curiosidad. El
compromiso, por su parte, se manifestd en el esfuerzo y la dedicacién que los estudiantes
invirtieron en el proyecto, medido a través del tiempo dedicado y el cumplimiento de las
tareas asignadas. Para evaluar estas dimensiones, se utilizaron instrumentos como encuestas
de motivacién y observacion directa, aplicando una escala de Likert de 5 puntos para
valorar el grado de motivacion (Pérez y Largaespada, 2020).

Rendimiento académico

Se evalud en funcion del desempefio de los estudiantes en la comprension y aplicacion de
los conocimientos adquiridos. Este rendimiento se dividio en dos dimensiones:
conocimiento teorico y aplicacién practica. El conocimiento tedrico se midié a través del
entendimiento de conceptos clave, evaluado mediante los resultados obtenidos en
examenes. La aplicacion préactica se reflejo en la calidad de las soluciones presentadas por
los estudiantes en situaciones reales.

Participacion y colaboracion

Se centrd en el nivel de interaccidn y cooperacion entre los estudiantes durante el desarrollo
del proyecto. Esta dimension incluyo la interaccion grupal, observada en la comunicacion y
cooperaciéon entre los miembros del equipo, y la responsabilidad compartida, que se
manifesto en la equidad con la que se distribuyeron las tareas. Los indicadores, como la
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frecuencia de reuniones grupales y la equidad en la carga de trabajo, se evaluaron mediante
encuestas de autoevaluacion y la observacion de la dinamica grupal, utilizando una escala
de Likert de 5 puntos.

Enfoque de la investigacion

Este estudio empled con un enfoque mixto, que combiné métodos cuantitativos y
cualitativos para evaluar el impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la
motivacion y el rendimiento académico de estudiantes de bachillerato (Plia & Guzman,
2018).

Meétodo Cuantitativo: Se aplicaron encuestas y evaluaciones para medir la motivacion y el
rendimiento académico antes y después de la implementacion del ABP. Los datos fueron
analizados estadisticamente para identificar patrones y relaciones significativas (Pujol,
2017).

Método Cualitativo: Se llevaron a cabo entrevistas y observaciones para comprender las
percepciones y experiencias de estudiantes y docentes sobre el ABP. Este enfoque permitio
explorar en profundidad los factores que afectaron la motivacion y como los estudiantes
interactuaron con el contenido y el proceso de aprendizaje.

Alcance de la investigacion

La investigacion tuvo un alcance descriptivo y explicativo. En primer lugar, se describi6 el
nivel de motivacion y rendimiento académico de los estudiantes antes y después de la
implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Luego, se busco explicar la
relacion entre la metodologia ABP y los cambios observados en estas variables,
identificando su influencia en el proceso de ensefianza-aprendizaje en el contexto de la
asignatura de Manejo Técnico de Especies Mayores (Coronel et al., 2021).

Declaracion y justificacion del tipo de investigacion

Este estudio se enmarcO en una investigacion de campo con un enfoque transversal. La
eleccion de una investigacion de campo se justifico por la necesidad de evaluar
directamente en el entorno educativo real como la implementacion del ABP afectd la
motivacion y rendimiento académico de los estudiantes. Ademas, se complementé con un
analisis bibliografico para fundamentar tedricamente el uso del ABP en la educacion

técnica (Bustamante, 2024).
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Investigacion descriptiva

En este estudio se recopild datos sobre la percepcion y experiencias del personal docente
con el objetivo de conocer cuél es la incidencia en el bajo rendimiento académico.
Investigacion exploratoria

Tomando en cuenta que la investigacion exploratoria es flexible, resuelve problemas
nuevos y existen datos dificiles de recopilar, para lo cual se utilizd las técnicas de
observacion y las encuestas para conseguir los datos necesarios para la investigacion.
Métodos empleados y sus propdsitos

Método Inductivo

Este método permitid la obtencidn de conclusiones posteriormente a la realizacion de las
encuesta, entrevistas y capacitacion que se brind6 a estudiantes y docentes para erradicar y
dar solucion al bajo rendimiento académico.

Método deductivo

Nuestra investigacion estuvo orientada al método inductivo, ya que partimos de un hecho
concreto, como fue: bajo rendimiento de los estudiantes del tercero de bachillerato.

Método de observacion

Se utilizd el método de observacion para la recoleccion de los datos observando
documentos, clases y el comportamiento de los estudiantes de tercero de bachillerato.
Instrumentos derivados de la metodologia seleccionada

Encuesta

Se utiliz6 para recopilar datos o informacion sobre diversos temas, tanto a los estudiantes
del tercero de bachillerato como a los docentes del &rea técnica.

Entrevista

Se realizo entrevistas al personal docente, con el objetivo de tener un conocimiento mas
amplio sobre el desempefio de los estudiantes y las incidencias en el bajo rendimiento
estudiantil del bachillerato técnico de la Unidad Educativa "Pucayacu”

La muestra

La muestra de este estudio estd compuesta por 19 estudiantes de tercero de bachillerato
técnico y 7 docentes de la Unidad Educativa Pucayacu, perteneciente al Cantén La Man4,

quienes participan en la asignatura de Manejo Técnico de Especies Mayores, la muestra del
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objeto de estudio es representada por el nimero total de personal docente y estudiantes,

segun se detalla en la siguiente Tabla.

Detalle Poblacion
Personal docente 7
Estudiantes 19
Total 26

Tabla 1. Muestra del estudio

Estrategia metodoldgica investigativa

Etapa del Estudio Teorico

En la primera fase, se realiz6 un estudio tedrico presentado en el capitulo 1. Durante esta
etapa, se efectud una revision extensa de la literatura relacionada con el ABP, abarcando
sus beneficios, desafios y aplicaciones en el ambito de la educacion técnica. Este analisis
proporciond una base sélida para conceptualizar las variables principales del estudio, como
la motivacion y el rendimiento académico, y también facilito la identificacion de modelos
metodoldgicos pertinentes para la investigacion.

Etapa del Diagnostico Inicial

La segunda fase implicd un diagnostico inicial en la Unidad Educativa Pucayacu,
recopilando datos sobre la motivacion y el rendimiento académico de los estudiantes antes
de la intervencion del ABP. Esta recoleccion de datos se llevo a cabo mediante encuestas,
pruebas de rendimiento y observaciones en el aula. El objetivo de esta etapa era identificar
las necesidades educativas y los desafios presentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
proporcionando un punto de referencia para evaluar los cambios posteriores (Medina et al.,
2024).

Etapa de la Modelacion de la Propuesta

En la tercera fase, se procedid a la modelacion de la propuesta educativa basada en el ABP.
En esta etapa, se disefiaron y planificaron estrategias pedagdgicas especificas para integrar
el ABP en la asignatura. Esto incluyo la seleccién de proyectos adecuados, la organizacion
de las actividades y la capacitacion de los docentes para asegurar una implementacion
efectiva del ABP. El propoésito era crear un entorno de aprendizaje que promueva la

motivacion, la autonomia y la colaboracién entre los estudiantes.
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Etapa del Diagnostico Final o Validacién de la Propuesta

Se realizo la validacion de la propuesta. En esta etapa, se aplicaron nuevamente encuestas,
pruebas de rendimiento y observaciones para evaluar los cambios en la motivacion y el
rendimiento académico tras la implementacion del ABP. Los datos recopilados se
analizaron para medir la efectividad de la intervencion y su impacto en el proceso
educativo. Ademas, se validaron los resultados, ya sea de manera tedrica o0 empirica,
asegurando la coherencia de los hallazgos.

Presentacion de los Resultados del Estudio Diagndstico

Los resultados obtenidos en el diagnéstico inicial se presentan y analizan en este capitulo,
proporcionando un analisis detallado de la situacion en cuanto a motivacion y rendimiento
académico antes de la implementacion del ABP. Este analisis permite identificar areas
probleméticas y oportunidades de mejora. La interpretacién de estos resultados ayuda a
contextualizar las necesidades educativas de los estudiantes y justifica la adopcién del ABP
como una estrategia innovadora.

Procesamiento de datos

El procesamiento de los datos se realizd mediante la herramienta informatica Excel donde
se analiz6 para dar respuestas a los objetivos planteados, elaborando las graficas de barra
para la mayor comprensién y redaccion resultados obtenidos.

Andlisis de la informacion

El andlisis de los resultados se realizard& mediante la adecuada interpretacion de la
investigacion con un enfoque cuantitativo y cualitativo de los resultados obtenidos en las

graficas de barra y tablas de una manera estadistica descriptiva e inferencial.

RESULTADOS

Encuestas aplicadas a los estudiantes para conocer la eficiencia de la metodologia del
Aprendizaje Basado En Proyectos (ABP)

El analisis sobre la eficiencia de la Metodologia del Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes se llevd a cabo con el
propdsito de identificar enfoques pedagogicos que hayan demostrado ser mas efectivos para
mejorar la motivacion, la comprension y la aplicacion préctica del conocimiento entre los

estudiantes. En un contexto educativo donde las metodologias tradicionales han mostrado
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limitaciones al involucrar activamente a los alumnos y promover un aprendizaje profundo y
significativo.
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Figura 1: Edad

Analisis e interpretacion

El 89% de los encuestados tiene 17 afios, 1o que indica que la mayoria de los estudiantes
estan en una etapa avanzada de la educacién secundaria, probablemente en el ultimo afio.
Esto sugiere que tienen una mayor experiencia académica y, por lo tanto, pueden
proporcionar percepciones mas fundamentadas sobre el ABP. El hecho de que no haya
estudiantes mayores de 18 afios implica que la muestra se limita a estudiantes que adn no
han ingresado a la educacion superior, lo cual podria influir en su vision de la metodologia

ABP, ya que estan enfocados en su preparacion previa a la universidad.
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Figura 2. Género

Andlisis e interpretacion
La mayoria de los encuestados son mujeres, representando el 58% del total, mientras que
los hombres constituyen el 42%. Esta ligera mayoria femenina podria influir en como se

perciben y valoran las metodologias de ensefianza, dado que algunos estudios sugieren que

Vol. 10, N°. 2, ABRIL — JUNIO 2025

[ o)



JOURNAL OF SCIENCE AND RESEARCH E-ISSN: 2528-8083

los estilos de aprendizaje pueden variar entre géneros. Sin embargo, sin mas informacion
especifica sobre las diferencias de percepcion entre hombres y mujeres en esta encuesta,

cualquier conclusion debe considerarse con precaucion.
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Figura 3. ;Conoces qué es el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)?

Andlisis e interpretacion

El 47% de los encuestados tienes conocimiento del Aprendizaje Basado En Proyectos
(ABP) pero no comprenden bien en que consiste, lo que indica que, aunque conociendo la
mayoria de los estudiantes no conocen los principios ni los beneficios. Solo un 11% tiene
un conocimiento profundo del ABP, lo que promueve la necesidad de fortalecer e
implementar el ABP para aprovechar sus ventajas.
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Figura 4. ;Has participado alguna vez en un proyecto educativo que utilice la metodologia
ABP?

Andlisis e interpretacion
El 74% de los estudiantes nunca ha participado en el proyecto con Aprendizaje Basado en

Proyectos (ABP), lo que refleja su escasa presencia en su informacion. Esto podria deberse
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a la falta de formacién docente, la resistencia a abandonar métodos tradicionales, o la falta

de recursos adecuados.
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Figura 5. ;Qué opinas sobre las metodologias tradicionales de ensefianza?

Andlisis e interpretacion

El 58% de los encuestados ve las metodologias tradicionales como efectivas pero
mejorables, lo que indica una Actitud obviamente sobre la apertura de los métodos
alternativos como son los aprendizajes basados de proyectos coma que ofrecen un enfoque
maés dindmico y centrado en el estudiante. De la misma manera solo el 11% considera que
las metodologias tradicionales son complementos y efectivos lo que resalta la necesidad de
revisar y actualizar las estrategias de ensefianza para satisfacer mejor las expectativas de los

estudiantes.
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Figura 6. ; Te sientes motivado con las actividades y proyectos que realizas actualmente en

tus clases?

Analisis e interpretacion
El 58% de los encuestados ve las metodologias tradicionales como efectivas pero

mejorables, lo que indica una Actitud obviamente sobre la apertura de los métodos
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alternativos como son los aprendizajes basados de proyectos coma que ofrecen un enfoque
mas dinamico y centrado en el estudiante. De la misma manera sélo el 11% considera que
las metodologias tradicionales son complementos y efectivos lo que resalta la necesidad de
revisar y actualizar las estrategias de ensefianza para satisfacer mejor las expectativas de los
estudiantes.
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Figura 6. ¢ Te sientes motivado con las actividades y proyectos que realizas actualmente en

tus clases?

Andlisis e interpretacion

El 53% de los estudiantes se sienten motivados solo ocasionalmente con las actividades en
clases coma lo que promueve una motivacion inconsciente, posiblemente la causa se haré
falta de variedad en las actividades, el contenido poco relevante para su interés o la
ausencia de métodos que promuevan la participacion de trabajo en equipo. Mas alarmante
es que el 26% no se siente motivado en lo absoluto, lo cual podria afectar su rendimiento y
aumentar el riesgo de pérdida escolar punto sélo el 21% se siente siempre motivado lo cual

es una sefal de que las metodologias actuales no esta captando el interés de la mayoria.
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Figura 7. ;Crees que el ABP puede mejorar tu comprension de las materias?
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Andlisis e interpretacion

El 58% de los encuestados ve en el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) una
oportunidad para mejorar su comprension de las materias, lo que denota una actitud
positiva hacia esta metodologia. Sin embargo, solo el 16% de los estudiantes estd
firmemente convencido de su efectividad, lo que indica que, a pesar del reconocimiento del
potencial del ABP, persiste una cierta incertidumbre sobre su impacto real. Esta falta de
certeza podria deberse a la limitada exposicion directa al ABP 0 a experiencias previas

insuficientes que impiden a los estudiantes apreciar completamente sus beneficios.
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Figura 8. ¢ Te gustaria tener mas oportunidades para trabajar en equipo durante tus clases?

Andlisis e interpretacion

El 58% de los estudiantes manifesto un interés en tener mas oportunidades para trabajar en
equipo. Esta cifra sugiere una apreciacion significativa por el trabajo colaborativo en el
entorno educativo. La preferencia por el trabajo en equipo podria indicar una inclinacion
hacia metodologias que fomenten la colaboracion, como el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP), que promueve la interaccidon y cooperacién entre los estudiantes para

lograr objetivos comunes.

30%
20924
10%%
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Figura 9. ;Cémo te sentirias si tus evaluaciones se basaran en proyectos en lugar de

examenes tradicionales?
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Andlisis e interpretacion

Un 58% de los estudiantes se sentiria mas motivado con evaluaciones basadas en proyectos
en lugar de los examenes tradicionales. Esto indica que una proporcion significativa de los
estudiantes ve el valor en métodos de evaluacion que permiten aplicar conocimientos de

manera practica y creativa, en lugar de simplemente memorizar y reproducir informacion.

50%%
40%%

30%%
20%
1024

a)  Si b)) Quizas. ¢) Moo
definitivamente.

Figura 10. ¢Piensas que el ABP puede fomentar tu creatividad e innovacion?

Andlisis e interpretacion

Un 63% de los encuestados cree que el ABP podria fomentar su creatividad e innovacion,
aungue solo el 16% estad absolutamente seguro de su efectividad en este aspecto. Este dato
muestra un reconocimiento general de que el ABP podria estimular el pensamiento

creativo, pero también revela una cierta incertidumbre sobre como se traducen estos
beneficios en la practica.

40%a
3505
30%
25%
200
15%
10%a

a) Proyectos b)  Proyectos c)  Proyectos dy  Otros
cientificos. artisticos. sociales, (especificar).

Figura 11. ;Qué tipo de proyectos te gustaria realizar en tus clases?

Analisis e interpretacion
El 37% de los estudiantes prefirid proyectos que no encajan en las categorias comunes

(otros), y un 32% se inclind por proyectos cientificos, mientras que solo un 5% mostré
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interés por proyectos artisticos. Este patron refleja una variedad de intereses entre los

estudiantes, con una mayor inclinacion hacia proyectos personalizados o cientificos.

0%
4504
A40%%a

30%%
2595

20%%
1525
10%%

5%

0%
a)  Si mucho mas. b)  Un poco mis, <) Mo, igual que antes.

Figura 12. ;Crees que los proyectos pueden hacer que el aprendizaje sea mas interesante y

relevante para ti?

Andlisis e interpretacion

El 47% de los encuestados considera que los proyectos podrian hacer el aprendizaje un
poco mas interesante y relevante, mientras que solo un 16% opina que los proyectos no
incrementarian el interés en el aprendizaje. Esto sugiere una percepcion generalizada de

que los proyectos tienen el potencial de hacer el proceso educativo mas atractivo.

4

0%%
35%%
A0%%
2395
20%%
15%%
10%%
:

0
o
a) Muy alto by Alto <) Medio dy Bajo

Figura 13. ;Qué nivel de conocimiento tienes sobre la metodologia de Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP)?

Analisis e interpretacion

Una gran mayoria de los estudiantes (69%) reporta tener un conocimiento "Muy alto" o
"Alto" sobre la metodologia ABP, lo que indica que la mayoria esta bastante familiarizada
con esta forma de ensefianza. Solo un 5% tiene un conocimiento bajo y ninguno de los

estudiantes se considera completamente ignorante del ABP. Esto sugiere que los
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estudiantes han sido suficientemente expuestos al ABP, posiblemente a través de la
implementacion directa en sus clases, lo que podria explicar la alta proporcion de
familiaridad con la metodologia.

Encuestas aplicadas a los estudiantes para conocer si la aplicacion de la metodologia

del Aprendizaje Basado En Proyectos (ABP) fue eficiente.

2005
45%%
40%%
35%
0%
23%

0%

15%4
10%%
%%

e
a) Toalmente de b} D acuerdo e} MNeurral
acuerdo

Figura 14. ;El ABP facilita la adquisicion de habilidades procedimentales (practicas y

técnicas)?

Andlisis e interpretacion

Un 89% de los estudiantes esta "Totalmente de acuerdo” o "De acuerdo” en que el ABP
facilita la adquisicion de habilidades practicas y técnicas. Esto sugiere que los estudiantes
no solo perciben que aprenden conceptos tedricos, sino que también desarrollan habilidades
aplicables a la préactica, lo cual es uno de los objetivos principales del ABP. El 11% de
neutralidad podria indicar que algunos estudiantes no han experimentado una diferencia
significativa en sus habilidades practicas o que su experiencia con ABP no ha sido

suficientemente practica o técnica para notar un impacto.

0%
45%
40%0
33%
30%%
25%
0%
15%%
1024

504

0%

n) Clase (3} Dscusidn en ch Aprendiznje
magistraltradicionnl BEIpO Basado en Proyectos

Figura 15. ;{Qué metodologias de ensefianza utiliza con mayor frecuencia tu docente en

clase?
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Andlisis e interpretacion

El 47% de los estudiantes reporta que el Aprendizaje Basado en Proyectos deberian ser
implementadas por el docente. Esto sugiere que hay un equilibrio entre los métodos
tradicionales y el ABP en el aula, permitiendo a los estudiantes beneficiarse de la estructura
y la profundidad del contenido que ofrece la ensefianza tradicional, junto con la aplicacién
practica y el desarrollo de habilidades del ABP. Aunque es una herramienta valiosa, parece
estar subutilizada (5%), lo que podria significar que hay menos énfasis en la interaccion

oral y el intercambio de ideas en un entorno mas informal.

HO%%
2025

1020
30%0
20%%

10%%

_oad  Mejora [£3] Mejora =] Mo e i pacto
significativamente moderadamente

Figura 16. ¢(Como afecta el ABP tu comprension de los contenidos del curso?

Andlisis e interpretacion

El 95% de los estudiantes cree que el ABP mejora su comprension de los contenidos del
curso, ya sea “"Significativamente” o "Moderadamente”. Este resultado sugiere que el ABP
es altamente efectivo para profundizar en la comprension de los temas tratados,
posiblemente debido a su enfoque en la aplicacién practica y el aprendizaje activo. Solo un
5% reporta que el ABP no tiene impacto, lo que podria deberse a variaciones en la

implementacion del método o en las preferencias de aprendizaje individuales.

a)  Claridad de lns L) Thempo asipnado c)  Recursos
ANATTIC Cloiies para los proy ectos disjpronilles

Figura 17. ¢Qué aspectos del ABP consideras que necesitan mejorarse?
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Andlisis e interpretacion

Los aspectos que los estudiantes consideran que necesitan mejorarse en el ABP son la
"Claridad de las instrucciones” (48%) y el "Tiempo asignado para los proyectos” (47%).
Esto sugiere que, aunque el ABP es en general bien recibido, hay desafios en cuanto a la
organizacion y la planificacién que pueden afectar su efectividad. La claridad en las
instrucciones es crucial para que los estudiantes comprendan lo que se espera de ellos, y el
tiempo adecuado es esencial para permitir una exploracion profunda y la finalizacion de los
proyectos. Solo un 5% menciona los recursos disponibles como un area de mejora, lo que
indica que la mayoria esté satisfecha con los recursos actuales.

Entrevistas los docentes después de implementar el ABP en la asignatura de manejo
técnico de especies mayores.

Experiencia General con la Implementacion del ABP

La mayoria de los docentes describen su experiencia con el ABP como "Muy buena" o
"Excelente". Esta percepcion positiva refleja los beneficios de esta metodologia para crear
un ambiente de aprendizaje mas dinamico y enfocado en la practica. Segun Pujol, (2017), el
ABP promueve una mayor interaccion entre estudiantes y docentes, mejorando el ambiente
de aprendizaje y la motivacién general.

Formacion Recibida sobre el ABP

Los docentes indican haber recibido formacién en ABP, ya sea a través de cursos del
Ministerio de Educacion o capacitaciones especificas. La influencia de esta formacion ha
sido significativa en su practica docente, permitiéndoles implementar el ABP de manera
efectiva Bustamante, (2024), destacan la importancia de la capacitacién docente en
metodologias activas como el ABP, ya que mejora la calidad de la ensefianza y el
aprendizaje.

Beneficios en el Desarrollo Cognitivo

Los docentes observan que el ABP ha mejorado notablemente el desarrollo cognitivo de los
estudiantes, especialmente en areas como la motivacion, el trabajo en equipo, y el
aprendizaje cooperativo. Esto coincide con estudios como el de Segovia, (2022), quienes
afirman que el ABP fomenta un aprendizaje profundo y duradero, integrando

conocimientos tedricos y practicos.
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Desarrollo de Actitudes Positivas

El impacto del ABP en el desarrollo de actitudes positivas, como la responsabilidad y el
trabajo en equipo, ha sido reconocido por los docentes. Segin un estudio de Pérez y
Largaespada, (2020), mejora el rendimiento académico, sino que también promueve
habilidades socioemocionales cruciales para la formacion integral de los estudiantes.
Desafios en la Implementacion

Los docentes mencionan desafios como la falta de cooperacion entre estudiantes o la
gestion del tiempo durante los proyectos. Sin embargo, superan estos obstdculos mediante
técnicas de ensefianza adaptativas y la redistribucion de tareas segun las habilidades de los
estudiantes Bustamante, (2024), sugieren que una planificacion adecuada y la adaptacion
continua son esenciales para superar los desafios del ABP en el aula.

Impacto en el Rendimiento Académico

Todos los docentes reportan una mejora significativa en el rendimiento académico de los
estudiantes tras la implementacion del ABP. Este aumento en el rendimiento puede estar
relacionado con el enfoque practico y la relevancia de los proyectos para los estudiantes,
como indican estudios recientes

Proyectos Més Efectivos

Los proyectos productivos son mencionados como los mas efectivos para motivar a los
estudiantes, ya que les permiten aplicar sus conocimientos en contextos reales. Los
proyectos que tienen un impacto tangible y aplicable en la vida diaria de los estudiantes son
mas motivadores y resultan en un aprendizaje mas significativo (Deleg y Fajardo, 2023).
Gestion de Tiempo y Recursos

La autogestion es la estrategia predominante entre los docentes para gestionar el tiempo y
los recursos en el ABP. Esta autonomia en la gestion es clave para el éxito de los proyectos,
como lo menciona, quienes resaltan la importancia de la planificacion y la autoorganizacion
en la enseflanza basada en proyectos.

Evaluacion del Progreso y Desempefio

La mayoria de los docentes utilizan rubricas de evaluacion para medir el progreso y el
desempefio de los estudiantes en el entorno ABP. Estas rubricas permiten una evaluacion

objetiva y alineada con los objetivos del proyecto, tal como recomiendan.
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Fomento de la Colaboracion

Los docentes fomentan la colaboracién a traves de la formacion de grupos equitativos y la
motivacion personal Garzon, (2021) subrayan la importancia de una buena gestion de
grupos Yy la asignacion clara de roles para fomentar la colaboracion efectiva en proyectos.
Apoyo Adicional Necesario

Los docentes expresan la necesidad de méas capacitaciones, apoyo institucional y recursos
para implementar el ABP de manera mas efectiva. Este aspecto es vital, como lo indica un
estudio de Manobanda y Tufifio, (2023), que destaca la importancia del apoyo institucional
para el éxito de metodologias activas como el ABP.

Cambio en el Enfoque Pedagogico

El ABP ha cambiado positivamente el enfoque pedagogico de los docentes, llevandolos a
adoptar un rol mas activo y comprometido en el proceso de ensefianza. Esto esta alineado
con las observaciones de Torres y Torres, (2024), quienes afirman que el ABP transforma
al docente en un facilitador del aprendizaje, mas que en un simple transmisor de
conocimientos.

Asegurando la Participacion Activa

Para asegurar la participacion activa, los docentes asignan responsabilidades especificas a
cada estudiante dentro del proyecto. Este enfoque ha demostrado ser efectivo, como sefiala
Velazquez et al., (2021), en asegurar la participacion equitativa y el compromiso de todos
los estudiantes en un entorno de ABP.

Proyectos Exitosos

Entre los proyectos exitosos mencionados, destacan los de crianza de ovinos y la
elaboracion de desinfectantes naturales, los cuales permitieron a los estudiantes desarrollar
competencias comunicacionales, matematicas y sociales. Segun Vinet & Zhedanov, (2010),
los proyectos que integran maultiples disciplinas y que resultan en productos tangibles son

los més exitosos en términos de aprendizaje y motivacion estudiantil.

DISCUSION
El conocimiento profundo del ABP es justificado por otras investigaciones recientes que
indican que, a pesar del interés creciente en metodologias innovadoras, la implementacion

efectiva de ABP sigue siendo un desafio. Segin Hernandez et al., (2024), muchos
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educadores y estudiantes tienen una comprension superficial del ABP, lo que puede llevar a
una implementacion deficiente y a una falta de reconocimiento de sus beneficios
completos. El autor sugiere estas barreras y maximizar los beneficios del ABP en el aula.
La falta de experiencia practica en ABP puede limitar la percepcion de su efectividad.
segun en un estudio de Bustamante, (2024), la participacién directa en proyectos de ABP
permite a los estudiantes experimentar sus beneficios de primera mano como el desarrollo
de habilidades criticas y la aplicacion préactica del conocimiento (Vergara, 2021). la
ausencia de estas experiencias practicas puede aplicar porque la percepcion de la BP aln
estd en una fase temprana de desarrollo en los estudiantes.

Los estudiantes muestran gran disposicion al explorar nuevas metodologias. Un estudio
propuesto por Medina et al., (2024), destaca que las metodologias tradicionales, aunque
efectivas, a menudo no abordan adecuadamente el aprendizaje profundo la aplicacion de
practicas. el ABP se presenta como una solucion potencial, ya que forma un aprendizaje
mas activo y comprometido, alineado con las expectativas actuales de los estudiantes para
un aprendizaje mas significativo.

La variabilidad de la motivacion sugiere que las metodologias actuales puedan no ser
suficientemente atractivas para todos los estudiantes Julca y Duran, (2022)en linea con los
hallazgos, el ABP tiene el potencial de aumentar la motivacion al ofrecer un enfoque mas
relevante y centrado en los estudiantes. Proyectos practicos y aplicados pueden resonar mas
con los intereses de los estudiantes y por ende aumentar la motivacion y el compromiso.

El uso positivo del ABP genera oportunidades en los estudiantes, guarda relacién con el
trabajo de Leal & Chenche, (2016), quienes encontraron que el ABP puede mejorar la
comprension al hacer el aprendizaje méas contextualizado y aplicable. Sin embargo, para
convertir esta percepcion en certeza, es necesario proporcionar ejemplos concretos y
evidencia empirica que demuestre como el ABP facilita una comprensién mas profunda de
los contenidos.

El trabajo en equipo promueve Yy alinea los estudios mas recientes que destacan el valor del
trabajo colaborativo en el ABP punto segin Vinet & Zhedanov, (2010), el trabajo en equipo
dentro de los proyectos ABP no sélo fomentan habilidades interpersonales, sino que

también refleja la demanda del entorno laboral moderno integrando méas oportunidades de
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trabajo en equipo lo cual puede ayudar a satisfacer esta demanda y mejorar la preparacion
de los estudiantes.

La implementacion de ABP esta respaldado por estudios que indican que resulta eficiente
para medir la compresion profunda y habilidades aplicadas Marti et al., (2010).
Evaluaciones basadas en proyectos proporcionan a los estudiantes oportunidades para
demostrar su conocimiento en contextos mas relevantes y creativos coma lo cual permite
aumentar la motivacion y el compromiso.

La investigacion propuesta por los autores Caron & Markusen, (2016), afirma que el ABP
puede fomentar la creatividad de la innovacidon de los estudiantes enfrentandose a diferentes
problemas y desarrollando soluciones originales y sustentables. La integracion de proyectos
en el curriculum puede promover un entorno donde la creatividad se valore y se propicie lo
que es crucial para la preparacion de los estudiantes en un mundo cambiante.

La necesidad de ofrecer nuevas alternativas a los estudiantes es una responsabilidad la cual
permite ver el interés y diversidad de informacion el autor Torres y Torres, (2024), destaca
la implementacion de adoptar a los proyectos a los intereses y habilidades del estudiante
para maximizar el compromiso y el aprendizaje. Proyectos interdisciplinarios o
personalizados pueden satisfacer el interés y motivar a que los estudiantes se integren y
puedan tener trabajo colaborativo y en equipo.

El objetivo principal de la implementacion de los ABP es generar el interés del aprendizaje
hacia la investigacion por parte de los estudiantes punto al aplicar lo aprendido de manera
mas significativa Vasquez, (2020). Aunque no todos los estudiantes estadn totalmente
convencidos de la eficiencia y de la oportunidad que puede generar, los proyectos bien
disefiados pueden hacer que el aprendizaje sea mas oportuno y relevante

Segun Segovia, (2022), la familiaridad con el ABP es crucial para su implementacion
efectiva, ya que los estudiantes que entienden su propdsito y beneficio estan mas dispuestos
a participar activamente en proyectos. Ademas, coma le investigacion de Torres y Torres,
(2024), Para incrementar los ABP de manera efectiva hay que reconocer el propésito y el
beneficio que éste tendrd al momento de la aplicacion participar activamente en proyectos
de investigacion promueve el conocimiento y facilita la transicion de metodologias con

enfoques centrados para el desarrollo del estudiante.
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Los hallazgos de Montejo, (2019), quienes afirman que el ABP facilita una comprension
mas profunda al involucrar a los estudiantes en el aprendizaje activo. Segun Palomino y
Osorio, (2023) el ABP permite a los estudiantes conectar teoria y practica, o que mejora

significativamente la comprension y retencion de los contenidos.

CONCLUSIONES

Implementar el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) ofrece una oportunidad Unica para
que los estudiantes se enfrenten a problemas y necesidades reales de su comunidad. Al
disefar proyectos que aborden cuestiones como la sostenibilidad ambiental, la salud publica
o la inclusién social, los estudiantes pueden desarrollar soluciones practicas que beneficien
directamente a su entorno. Este enfoque no solo enriquece el aprendizaje académico, sino
que también promueve un sentido de responsabilidad y compromiso con la sociedad,
permitiendo que los jovenes contribuyan positivamente a su comunidad desde una edad
temprana.

El ABP es una metodologia que va mas alla de la adquisicion de conocimientos tedricos, al
centrarse en el desarrollo de habilidades cruciales para el éxito en el mundo real. A través
de la resolucion de proyectos complejos, los estudiantes fortalecen capacidades como el
pensamiento critico, la comunicacion efectiva y la colaboracion en equipo. Estas
habilidades no solo los preparan mejor para su futura carrera profesional, sino que también
les equipan para enfrentar y superar los desafios sociales y econdmicos que puedan surgir
en el futuro, convirtiéndose en ciudadanos mas competentes y adaptables.

La implementacion del ABP también puede servir para fortalecer los lazos entre la escuela
y la comunidad local. Al involucrar a padres, empresas y organizaciones en los proyectos,
se crean oportunidades para la colaboracion y el intercambio de recursos y conocimientos.
Este tipo de interaccion no solo mejora la relacion entre la institucion educativa y su
entorno, sino que también fomenta el compromiso civico y apoya el desarrollo de
iniciativas locales. Asi, la escuela se convierte en un catalizador para el crecimiento y la

cohesidn comunitaria, beneficiando a todos los actores involucrados.
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