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RESUMEN 

La lectura es uno de los aprendizajes más importantes del ser humano, su enseñanza y constante 

práctica se realiza para facilitar la adquisición de conocimientos y saberes a fin de lograr la interacción 

de una persona con el entorno que la rodea. Esta investigación se ejecutó con el objetivo de analizar 

estrategias didácticas para el fomento del hábito lector en estudiantes de básica superior de la escuela 

Princesa Pacha del cantón Bolívar, en el período 2022-2023. La investigación se enmarca en el 

enfoque cuali-cuantitativo, partiendo de una modalidad bibliográfica y de campo; para la recolección 

de información se empleó la observación, la entrevista y la encuesta. Considerando la parte global de 

la población, representada por 22 estudiantes de básica superior a quienes se les aplicó una encuesta. 

Los datos recogidos destacaron escasos hábitos de lectura ya que esta práctica está asociada 
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únicamente al cumplimiento de tareas escolares. Como resultado de la implementación del taller se 

obtuvo el reconocimiento de esta actividad, como una actividad crítica, constructiva y significativa 

en la formación académica, que contribuye a la preparación del estudiante para la sociedad actual y 

el compromiso de su inclusión como una actividad que genera placer y disfrute en sus actividades 

diarias. 

Palabras clave: Estrategias didácticas, hábito lector, taller de lectura  

 

ABSTRACT 

Reading is one of the most important learning of the human being, its teaching and constant practice 

is done to facilitate the acquisition of knowledge and wisdom in order to achieve the interaction of a 

person with the surrounding environment. This research was carried out with the objective of 

analyzing didactic strategies for the promotion of the reading habit in upper-class students of the 

Princesa Pacha school in the Bolívar canton, in the period 2022-2023. The research is part of the 

qualitative-quantitative approach, starting from a bibliographical and field modality; For the 

collection of information, observation, interview and survey were used. Considering the global part 

of the population, represented by 22 upper-class students to whom a survey was applied. The collected 

data stands out in cases of reading habits since this practice is only associated with the completion of 

school tasks. As a result of the implementation of the workshop, recognition of this activity was 

obtained, as a critical, constructive and significant activity in academic training, which contributes to 

the preparation of the student for today's society and the commitment of their inclusion as an activity 

that generates pleasure and enjoyment in your daily activities. 

Keywords: Didactic strategies, reading habit, reading workshop 

 

INTRODUCCIÓN 

La lectura constituye uno de los elementos fundamentales para que el ser humano se desarrolle y 

participe activamente en la sociedad, dado que permite explotar la creatividad, la capacidad de análisis 

y el razonamiento lógico y crítico. De acuerdo con esto, toda institución requiere que sus educandos 

cuenten con habilidades lectoras que les permita obtener conocimientos y disfrutar de la misma 

(Pérez, Martínez y Pérez, 2019).  Diagnosticar hábitos de lectura es la base primordial para proponer 

estrategias que faciliten su fomento. Por tanto, el presente proyecto tiene como objetivo: Analizar 

estrategias didácticas para el fomento del hábito lector en estudiantes de básica superior de la escuela 

Princesa Pacha del cantón Bolívar, en el período 2022-2023. La necesidad del presente proyecto, 

surge por la escasa práctica de lectura detectada en los estudiantes de básica superior. Los discentes 
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no tienen interés por leer y se muestran indiferentes ante otras alternativas que no son las de los textos 

escolares. Lo primordial es lograr que ellos se interesen por la lectura y posterior a un proceso bien 

encauzado, cargado de constancia y sistematicidad, con métodos y estrategias adecuadas los 

estudiantes se propongan leer diversidad de relatos literarios que les permita ampliar sus 

conocimientos (Rodríguez, Torres, Domínguez y Ruiz, 2015).La relevancia de la investigación radica 

en que la lectura es un aspecto primordial para el sistema educativo porque potencia al ser humano 

en todos los ámbitos de su vida, si bien esta puede iniciarse en casa, la escuela es el escenario ideal 

no solo para la enseñanza de la lectura, si no, para propiciar estrategias didácticas a fin de que su 

práctica se convierta en un hábito constante que de paso a la formación de lectores (Hernández, 

Izquierdo y Jiménez, 2020).El taller de lectura propuesto se ejecuta en aras de proporcionar a los 

estudiantes un ambiente propicio para que se sientan relajados y motivados a explorar los diversos 

relatos literarios que se ponen a disposición; a atender el aspecto motivacional que se constituye en 

un aspecto indispensable para la formación de lectores activos que gocen de la lectura, fuente de 

placer, aprendizaje y éxito escolar (Hospital, 2017).   

  

METODOLOGÍA 

El Proyecto de Desarrollo Educativo se ejecutó en la Escuela Princesa Pacha, institución que brinda 

servicios educativos al Sitio Bajo Grande desde 1965. Una vez abordado el objeto de estudio se pudo 

conocer el hábito lector de los estudiantes de básica superior, determinando que se hace necesaria la 

aplicación de estrategias didácticas para que esta actividad se realice en el día a día y promover la 

capacidad crítica, la imaginación y la creatividad.  Los métodos utilizados para la elaboración del 

presente proyecto fueron el inductivo y deductivo los mismos que en palabras de (Sampieri, R. H., 

Fernández Collado, Baptista, 2017), el método inductivo “es un razonamiento que analiza una porción 

de un todo; parte de lo particular a lo general, es decir de lo individual a lo universal” considera  que 

el deductivo “Se utiliza para inferir de lo general a lo específico, de lo universal a lo individual.” 

Mediante la aplicación de estos métodos se logró establecer las conclusiones y recomendaciones, 

partiendo desde el analisis e interpretacion de los datos obtenidos en las encuestas para hacer juicios 

de valor. Técnicas e instrumento como la entrevista proporcionó información relevante, se realizó 

mediante dialogo directo con el directivo de la institución, el cual dió a conocer las experiencias 

vividas sobre el tema en estudio para determinar la problemática que afecta el proceso de enseñanza-

aprendizaje de los estudiantes. En esta investigación se aplicó la encuesta para obtener y analizar 

información de una muestra representativa de la población investigada, mediante preguntas que son 

consideradas dentro del tema planteado y sus respuestas fueron de gran interés para la investigación. 
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Una vez culminada la recolección de la información se procedió a analizar e interpretar los datos 

mediante cuadros y gráficos estadísticos realizados en Excel. 

 

RESULTADOS 

El diagnóstico del hábito lector en estudiantes de básica superior, permitió establecer con 

total certeza que los educandos no incluyen entre sus actividades cotidianas la práctica de la 

lectura, facilitando el planteamiento de una propuesta viable que contribuya a la mejora de 

la situación.  

El marco teórico es un referente de las principales teorías y fuentes que sustentan la 

importancia de la lectura para el ser humano en todas sus dimensiones y la necesidad de 

proponer estrategias didácticas que contribuyan a su fomento.     

El contexto educativo tiene como prioridad el desarrollo integral del estudiante, al efecto, 

resulta necesaria la puesta en práctica de estrategias didácticas que fomenten el hábito lector. 

Para la institución objeto de estudio, se propuso un taller de motivación lectora encaminada 

a brindar espacios creativos y atractivos que conlleven al estudiante a evolucionar de una 

lectura pasiva a una lectura activa, crítica y enriquecedora.       

 

DISCUSIÓN 

El diagnóstico realizado se detectó que el hábito lector en los estudiantes de básica superior, permitió 

establecer con total certeza que los educandos no incluyen entre sus actividades cotidianas la práctica 

de la lectura, facilitando el planteamiento de una propuesta viable que contribuya a la mejora de la 

situación, lo que concuerda Izquierdo et al. (2019) que  manifiestan que el aprendizaje de la lectura y 

la adquisición del hábito lector es una de las mayores inquietudes de familias, docentes y alumnado, 

por su repercusión en el éxito o fracaso escolar y en todos los ámbitos de la vida. Por ello, al existir 

la motivación y el amor a los estudios, los niños lograran un buen desempeño en sus funciones 

estudiantiles logrando un aprendizaje óptimo en sus ocupaciones.   

En el contexto educativo de la Escuela Princesa Pacha del Cantón Bolívar, luego de la evaluación de 

la propuesta se evidencian  el desarrollo integral del estudiante, al efecto, resulto necesario la puesta 

en práctica de estrategias didácticas que fomenten el hábito lector encaminado a brindar espacios 

creativos y atractivos que conlleven al estudiante a evolucionar de una lectura pasiva a una lectura 

activa, crítica y enriquecedora, estos resultados concuerdan con   Martínez y Torres (2019) que 

sostienen  el comportamiento, actitud, orientación positiva hacia la lectura; e incorpora algún tipo de 
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satisfacción personal y refuerza dicho hábito,  en gran medida  por la motivación, pudiendo ser 

favorecida esta actitud en el contexto familiar y escolar, por su parte, Guerrero et al. (2018) coinciden  

y mencionan  en el hábito lector resulta necesario el desarrollo de habilidades y destreza en la práctica 

de la lectura; por ende, hay que garantizar que no se desvíe hacia una mecanización lectora, lograr 

que trascienda a una comprensión automática cada vez que se hace uso en ella. 

    

CONCLUSIONES 

La aplicación de entrevista y encuesta permitió un diagnóstico efectivo sobre hábito lector 

en estudiantes de básicas superior, determinando que la práctica de la lectura está asociada 

únicamente al cumplimiento de tareas escolares, no hay disfrute de la variedad de relatos 

literarios, por lo que se hace necesaria la propuesta de estrategias didácticas que fortalezcan 

este aspecto primordial para el sistema educativo. 

Con la revisión bibliográfica fue posible establecer la importancia de las estrategias 

didácticas en el ámbito educativo, para que como institución se gestionen estrategias para 

fomentar procesos lectores en los que se integren las diversas áreas del conocimiento, así 

como crear espacios para su desarrollo; haciendo uso de actividades lúdicas y recreativas que 

sean mediadoras para la adquisición de este hábito y sus procesos relacionados, a la vez que 

contrarresten la desmotivación presente en el aprendizaje lector de los estudiantes. 

La puesta en práctica del taller de motivación lectora resultó de gran beneficio tanto para 

docentes como estudiantes; los estudiantes por su parte empiezan a sensibilizarse ante la 

lectura, a reconocer sus beneficios y disfrutar de esta; mientras que los docentes se ven 

motivados a emplear nuevas estrategias para promocionar la lectura a sus estudiantes dentro 

y fuera del ámbito escolar.  
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