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RESUMEN
El objetivo de esta revision sistematica de literatura es analizar por qué es necesaria la

integracion de la Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS) en los planes de estudio
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de las instituciones de educacién superior. Para ello, se revisé literatura de los casos en
los que se han integrado los principios de la EDS en los curriculos universitarios. De
igual manera se realizé6 un andlisis del impacto de aplicacién en los resultados y
competencias en sostenibilidad presentadas por los estudiantes. También se
identificaron los obstaculos que tienen las instituciones de educacion superior al
implementar la EDS. En base a los resultados obtenidos se pudo constatar que los
estudiantes muestran mejores competencias en sostenibilidad, dicho resultado
fomenta el aprendizaje interdisciplinario y adaptable a contextos locales y globales. Sin
embargo, se identificaron varios obstaculos en la integracion de las EDS. Uno de ellos
es la inadecuada formacion de los profesores respecto a los temas de sostenibilidad.
Ademas, el escaso apoyo institucional y gubernamental también limita que la
integracion sea eficiente. Otro desafio encontrado fue ver como ciertos sectores
académicos consideran que la aplicacién de la sostenibilidad en sus curriculos o
disciplinas es irrelevante. Este estudio concluye que una integracion eficiente de la EDS
contribuye con la formacién de estudiantes como lideres y agentes de cambio en
sostenibilidad. Para que esto se cumpla con éxito, es necesario que todas las partes
involucradas mantengan un compromiso continuo y coordinado, para lo cual se debe
incluir politicas educativas eficaces, programas de desarrollo profesional para los
docentes y lo mas importante, promover una cultura institucional que valore la
sostenibilidad.

Palabras clave: Educacién superior, EDS, innovacién educativa, desarrollo sostenible,

impacto académico

ABSTRACT

The objective of this systematic literature review is to analyze why the integration of
Education for Sustainable Development (ESD) into the curricula of higher education
institutions is necessary. To this end, a literature review of cases in which ESD
principles have been integrated into university curricula was conducted. Similarly, an

analysis of the impact of implementation on the results and competencies in
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sustainability presented by students was carried out. The obstacles that higher
education institutions face when implementing ESD were also identified. Based on the
results obtained, it was found that students show better competencies in sustainability,
which promotes interdisciplinary learning and adaptability to local and global contexts.
However, several obstacles were identified in the integration of ESD. One of them is
inadequate teacher training on sustainability issues. In addition, weak institutional and
governmental support also limits efficient integration. Another challenge encountered
was how certain academic sectors consider the application of sustainability in their
curricula or disciplines to be irrelevant. This study concludes that an efficient
integration of ESD contributes to the formation of students as leaders and agents of
change in sustainability. For this to be successfully accomplished, it is necessary for all
parties involved to maintain a continuous and coordinated commitment, which must
include effective educational policies, professional development programs for teachers,
and most importantly, promoting an institutional culture that values sustainability.

Keywords: Higher education, ESD, educational innovation, sustainable development,

academic impact

INTRODUCCION

En el contexto mundial actual, el desarrollo sostenible es cada vez mas importante
debido a los numerosos retos a los que se enfrenta la humanidad, como el cambio
climatico, la escasez de agua, las disparidades sociales y la inseguridad alimentaria
(Henderson & Loreau, 2023). La resoluciéon de estos problemas necesita de una
perspectiva global que promueva el desarrollo sostenible, priorizando el progreso
social, la armonia medioambiental y el crecimiento econdmico. La Agenda 2030 de las
Naciones Unidas, que incluye los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), establece
objetivos compartidos para garantizar el bienestar de la poblacion y preservar el medio

ambiente (Bonsu et al,, 2020).
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La educaciéon es muy importante para promover el desarrollo sostenible ya que
proporciona a las personas los conocimientos y la moral necesaria para tomar
decisiones que conduzcan a un crecimiento culturalmente diverso, socialmente justo y
medioambientalmente sostenible. El término educacién para el desarrollo sostenible
(EDS) se refiere a un enfoque global para abordar los problemas medioambientales,
sociales y economicos actuales. Esto significa que la forma en que pensamos y
utilizamos la educacion debe cambiar fundamentalmente (Balyejjusa, 2019). El objetivo
de la Educacion para el Desarrollo Sostenible es preparar a las generaciones actuales y
futuras para hacer frente a los problemas medioambientales, fomentando la educacion
de personas conscientes, responsables y dedicadas a proteger el medio ambiente y el
bienestar de todas las personas. El programa de Educacién para el Desarrollo
Sostenible ofrece a las personas la oportunidad de ayudar a construir un futuro

sostenible y justo para todos (Boto-Alvarez & Garcia-Fernandez, 2020).

El reconocimiento de la aplicacién de la EDS en las universidades e instituciones
superiores a escala mundial o regional es cada vez mayor. Por ejemplo, la evaluacion de
los objetivos de desarrollo sostenible (ODS) en los Proyectos de Fin de Carrera de la
Facultad de Administracion y Direccion de Empresas es un ejemplo de como las
instituciones estan incorporando la EDS en sus planes de estudios. La UNESCO también
ha abogado por la integracion de la EDS en los sistemas educativos mediante la
aplicacion de politicas y la transformacion de los entornos de aprendizaje (Rocha &
Alexandre Weiss, 2019). Se espera que las universidades desempefien un papel
fundamental en la realizacion de los ODS como resultado de su reconocimiento en la
sociedad y sus esfuerzos por generar y difundir conocimientos (Haliscgelik & Soytas,

2019).

El objetivo del concepto de desarrollo sostenible es garantizar la satisfaccion de las
necesidades actuales y, al mismo tiempo, preservar la capacidad de las generaciones
futuras para satisfacer sus propias necesidades (Boluk et al,, 2019). El fundamento de

este enfoque es la busqueda de un equilibrio integral entre el desarrollo econémico, la

Publicacién trimestral. Afio 2024, Vol. 8 N°. 2 (Abril - Junio)

( ]
ll7lJ




REVISTA
"y
p REVISTA PERTINENCIA ACADEMICA E-1SSN:2588-1019

preservacion del medio ambiente y el bienestar social. El Informe Brundtland,
publicado en 1987, introdujo el concepto al advertir de los efectos medioambientales
adversos del progreso econdémico y la globalizacién. El informe también proponia
medidas para afrontar los retos asociados a la industrializaciéon y el crecimiento

demografico (Smaniotto et al., 2020).

Es de suma importancia integrar los objetivos de desarrollo sostenible en el curriculo
educativo para fomentar la colaboracién y la conciencia global. La educacién en los
Objetivos de Desarrollo Sostenible tiene el potencial de dotar a los estudiantes de las
competencias necesarias para convertirse en agentes de transformacién y contribuir a
la construccion de un futuro mas equitativo y sostenible. En resumen, la educacién para
el desarrollo sostenible se establece como la base fundamental para la construccion de
un futuro sostenible y préspero en el que los ciudadanos colaboren de forma
colaborativa en el avance politico, econémico y social de una naciéon (Sompolska-

Rzechuta & Kurdys-Kujawska, 2021).

El objetivo general de este estudio es evaluar la integracién de los principios de la
Educacién para el Desarrollo Sostenible (EDS) en los planes académicos de las
instituciones de educacion superior. Este estudio examina a fondo el impacto de esta
integracion en los logros académicos y las competencias de sostenibilidad de los
estudiantes, de igual manera se identifican los principales retos y obstaculos a los que
se enfrentan las universidades en este proceso. Ademas, se destaca la importancia de la
EDS y se hace énfasis en la necesidad de integrarla en la investigacion, la educacién y la
administracion universitaria. El estudio demuestra que la EDS facilita la adquisicion de
conocimientos para tomar decisiones informadas y sostenibles, ademas promueve un
aprendizaje interdisciplinar adaptable a los contextos locales y globales,

manteniéndose en linea con las evoluciones en las concepciones de sostenibilidad.
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METODOLOGIA

Con el objetivo de identificar estudios relevantes sobre Educacién a Distancia
Sincrénica en el dmbito universitario, se llevé a cabo una busqueda inicial mediante el
analisis de titulos y resumenes en diversas bases de datos académicas. Esta fase inicial
empled términos y frases clave especificos relacionados con el tema de interés. Los
articulos seleccionados en esta etapa fueron posteriormente sometidos a una revision
exhaustiva, incluyendo la lectura y estudio completo de sus contenidos. Cualquier
discrepancia detectada durante este proceso fue resuelta mediante discusiones entre
los revisores o consultas con expertos adicionales segun fuera necesario (Yepes-Nufiez
etal,, 2021).

Con el fin de garantizar un andlisis exhaustivo y transparente de los factores que
influyen en la implantacién de la Educacién para el Desarrollo Sostenible (EDS) en las
instituciones de ensefianza superior, se ha adoptado la Declaracion PRISMA 2020 como
marco metodologico principal. Al emplear este marco, se garantiza que los resultados
de la investigacion sean fiables, reproducibles y utiles para orientar futuras politicas y

practicas en la integracion de la EDS en el sector universitario.

Tras la seleccion inicial de los estudios, por medio de herramientas de evaluacién
estandarizadas se realiz6 un andlisis critico de la calidad metodolégica. El llevar a cabo
dicho andlisis permitié que la interpretacién de la informacion recolectada sea mas
puntual y bien fundamentada. Cabe destacar que con ayuda de un formulario
estandarizado se recolecto y resumi6é la informaciéon encontrada, ademas este
formulario permitié detallar las caracteristicas mas importantes de cada estudio
manteniendo el enfoque en la implementacién de la EDS en el contexto de la ensefianza

superior.

Para garantizar un enfoque metddico y transparente en la implementacion de PRISMA,
se desarrollé un protocolo de revision minucioso y previamente establecido (Selcuk,
2019). Dicho protocolo defini6 con precision los objetivos del estudio, los criterios para

la inclusién o exclusion de estudios, y las estrategias para la busqueda de literatura
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relevante. Este documento sirvié como una guia crucial para mantener la coherencia y

la objetividad en todas las etapas del proceso de investigacién (Sarkis et al., 2021).
Preguntas de investigacion

La tabla nimero 1 que se muestra a continuacién presenta tres preguntas esenciales
que guiaran esta investigacion, cada una de ellas estrechamente alineada con el objetivo
principal del estudio. En primer lugar, se examina la integracion de los principios de la
Educacion para el Desarrollo Sostenible en los planes de estudio de las instituciones de
educacion superior de todo el mundo, analizando cémo se han adoptado y adaptado
estas incorporaciones en los programas académicos. En segundo lugar, se evalta el
impacto de la aplicacion de la EDS en los resultados del aprendizaje y en las
competencias de sostenibilidad de los estudiantes universitarios, con el fin de medir la
eficacia de estas iniciativas educativas. En tercer lugar, se determinan los desafios y
obstaculos principales que las universidades enfrentan al implementar la Educacién
para el Desarrollo Sostenible (EDS). Estas preguntas facilitan una evaluacién completa
sobre las estrategias de implementacion de la EDS, con el objetivo de fomentar practicas

mas eficientes y duraderas en la educacion superior.

Tabla 1. Preguntas de investigacion

N. Pregunta Motivacién

Q1 ;De qué manera se han incorporado los Analizar como se estan adoptando y
fundamentos de la EDS en los planes de adaptando los principios de EDS en los
estudio de las instituciones de educaciéon programas académicos para descubrir

superior a nivel global? tendencias similares y practicas
innovadoras.
Q2 (Cudl ha sido el impacto de la Evaluar como la EDS ha influido en el

implementacién de la EDS en los resultados desarrollo de competencias sostenibles entre
de aprendizaje y habilidades sostenibles de los estudiantes, esenciales para lograr los
los estudiantes universitarios? objetivos de desarrollo sostenible.

Q3 ;Cudles son los desafios especificos que Identificar las barreras mas importantes que
enfrentan las instituciones de educaciéon limitanla correctaimplementacion de la EDS.
superior al intentar implementar la
Educacion para el Desarrollo Sostenible,
segin los lineamientos establecidos en la
Hoja de Ruta de la EDS y la Declaracién de
Berlin?

Sistematizacion de la busqueda y recoleccion de datos
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Para asegurar una cobertura comprensiva de la literatura cientifica mas relevante y
actualizada, se llevé a cabo una busqueda sistematica de publicaciones desde el afio
2018 hasta 2024. Esta exploracion se realizé a través de una amplia seleccién de bases
de datos y plataformas de publicaciones cientificas, especificamente orientadas hacia la
educacion, la sostenibilidad y areas relacionadas. Entre estas fuentes se incluyeron
Scopus, ERIC, SpringerLink, PubMed, Redalyc, Scielo, Web of Science, ProQuest
Education Journals, y Google Scholar. Ademas, se extendié la busqueda a revistas
especializadas en educacién sostenible y desarrollo sostenible, como "Journal of
Sustainability Education”, "International Journal of Sustainability in Higher Education”,
y "Environmental Education Research", para garantizar un espectro completo de
perspectivas y descubrimientos recientes en el campo. La seleccién de estos recursos
permitié acceder a una vasta gama de estudios empiricos, revisiones sistematicas,
metaanalisis y reportes de caso, asegurando asi la inclusién de informacién veraz y de

vanguardia. Los criterios de inclusién y exclusién especificos para esta revisidon se

detallan en la Tabla 2.

Para llevar a cabo una bisqueda meticulosa en la literatura cientifica referente a la
implementacion de la Educacion para el Desarrollo Sostenible en la educacion superior,
se definieron términos clave especificos alineados con los objetivos de investigacion.
Para la pregunta de investigacion 1 (Q1), enfocado en la integracién curricular de la
EDS, se utilizaron términos como "Sustainability Education” AND "Curriculum
Integration” AND "Higher Education". En la pregunta de investigacién 2 (Q2), que
examina las politicas institucionales de apoyo a la EDS, se seleccionaron términos como
"Sustainable Development" AND "Educational Policy" AND "University Support".
Finalmente, para la pregunta de investigacion 3 (Q3), centrado en el impacto
comunitario y global de la EDS, se escogieron términos como "Sustainability Education”
AND "Community Engagement” OR "Global Impact”. Se exploraron diversas

combinaciones de estos términos clave en los motores de busqueda para acceder a
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articulos relevantes que aportaran evidencia sobre las estrategias y efectividad de la

implementacion de la EDS en las universidades.

Tabla 2. Criterios de inclusion y exclusiéon

N. Inclusion Exclusion

C1 Articulos enfocados en el estudio y Documentos que presenten
analisis de la implementacion de la similitudes textuales, con el
Educacion para el Desarrollo objetivo de evitar Ila
Sostenible en el contexto de la repeticion de informacion.
educacion superior.

C2 Articulos publicados en el periodo Losarticulos que estén fuera
2018-2024 para que la informaciéon del periodo de estudio,
sea la mas reciente y pertinente. ademas aquellas

investigaciones que no se
relacionen al tema principal.

C3 Articulos publicados en inglés, yaque Publicaciones con bajo
generalmente estos presentan un impacto y aquellas que
mejor desarrollo de su investigacién. provienen de fuentes poco

conocidas.

C4 Investigaciones o analisis de caso que Estudios que se enfocan en

aporten datos relevantes, originales y
pertinentes sobre los fundamentos
de la implementacion de la EDS en la
educacion superior.

la explicacion de 4reas
diferentes al
sostenible y la educaciéon
superior.

desarrollo

Seleccion de la informacion

Durante la revision sistematica, se establecieron y aplicaron criterios especificos para
la codificacién y seleccion de los estudios. Estos criterios incluyeron la identificacidn, el
cribado, la evaluacién de la relevancia y la incorporacion final de las investigaciones.
Con ayuda de la figura 2 se puede tener una comprensiéon mas clara de cémo se llevé a

cabo el proceso de seleccion de la informacién.
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Figura 1. Diagrama de flujo PRISMA
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RESULTADOS

Para asegurarnos de que la extraccion sistemadtica de datos sea eficiente, aplicamos el
Diagrama de flujo PRISMA. Esta evaluacién abordé como cada estudio exploré métodos
pedagogicos que incluyen enfoques didacticos innovadores, estrategias de ensefianza,
asi como el uso de la tecnologia digital en la educacién. Ademas, se examinaron las
politicas institucionales que se relacionan con la implementacién de la EDS, asi como la
manera en que las instituciones han incorporado los principios de sostenibilidad en sus
curriculos, desde la inclusion de moédulos especificos hasta la transversalizacion de
conceptos de sostenibilidad en diversas areas disciplinarias. También se evaluaron los
impactos de la implementacién de la EDS, tales como mejoras en competencias en
sostenibilidad, cambios en la percepcion y actitudes hacia la sostenibilidad, y los efectos

en el rendimiento académico y profesional de los estudiantes.

Con el objetivo de querer responder las preguntas de investigacidon planteadas en este
articulo, se realiz6 una revision detallada de la literatura la cual permiti6 seleccionar 22
estudios importantes. La seleccién de estos documentos se llevé a cabo mediante un
proceso especifico que evalud la pertinencia, la metodologia y la contribucion
significativa al entendimiento de la implementacion de la Educacién para el Desarrollo
Sostenible (EDS) en instituciones de educacién superior. Cada estudio fue
minuciosamente examinado, considerando aspectos como los métodos pedagogicos
empleados, las iniciativas institucionales promovidas, la integraciéon innovadora de la
EDS en los planes de estudio y los resultados observados en contextos educativos

superiores.

La revision sistematica de los articulos ha sido muy bien organizada para garantizar la
transparencia y facilitar la replicacién del estudio. Cada articulo revisado se ha sinteti-
zado con resumenes detallados que resaltan su contribucién esencial al entendimiento
de como se implementa y efectiia la Educacién para el Desarrollo Sostenible (EDS) en

entornos de educacion superior. Este método proporciona una visién clara de los
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desafios enfrentados y de las practicas recomendadas que emergen de la investigacidn,
orientando hacia estrategias efectivas para la integracion exitosa de la EDS en el cu-

rriculo académico.

DISCUSION

RQ1. ;De qué manera se han incorporado los fundamentos de la EDS en los planes

de estudio de las instituciones de educacion superior a nivel global?

Las instituciones de educacién superior cumplen una funcién importante como agentes
de transformacion social, encargadas de preparar a los estudiantes para ser lideres y
agentes de cambio sostenible. Este rol conlleva responsabilidades que van mas alla de
la simple ensefianza de conocimientos académicos, exige la promocion del desarrollo
de habilidades criticas para abordar los retos de una sociedad que se encuentra en
constante cambio. La integracién de la Educacion para el Desarrollo Sostenible en las
universidades ofrece una educacién mas versatil y que se adapte a los diferentes

cambios a nivel global y local (Wamsler, 2020).

La implementacion de la Educacién para el Desarrollo Sostenible en los planes de estu-
dio de las universidades ha variado considerablemente. Muchas instituciones han adop-
tado competencias globales o transversales que fomentan un desarrollo sostenible,
equitativo e inclusivo a través de todos los programas académicos. De igual manera, se
ha fomentado el establecimiento de bases de datos de proyectos de graduacion que vin-
culan la resolucidn de problemas especificos de organizaciones externas con las habili-

dades y el conocimiento adquiridos por los estudiantes (Holst et al., 2020).

Los curriculos educativos que incluyen aspectos sostenibles proporcionan a los estu-
diantes habilidades técnicas para enfrentar desafios complejos y al mismo tiempo pro-
fundizan su comprensién de las implicaciones éticas y sociales de sus decisiones. Pro-

moviendo una educacidn integral, las universidades preparan a los estudiantes para ser
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expertos en sus campos y ciudadanos responsables y comprometidos globalmente, ca-

paces de liderar esfuerzos hacia un futuro sostenible (Tsalis et al., 2020).

Desde 1992, la UNESCO ha desempefiado un papel fundamental para fomentar la
Educacion para el Desarrollo Sostenible, liderando la coordinacion de la Agenda de
Educacion 2030 que busca eliminar la pobreza globalmente. La Estrategia Revisada de
la Unién Europea para el Desarrollo Sostenible también integra la educacién y
formacién como elementos esenciales para la contribucién al desarrollo de una
sociedad basada en el conocimiento. En el contexto espafnol, la Ley Organica de
Educaciéon ha integrado la educacién sostenible dentro del curriculo escolar,
implementando los principios de la Agenda 2030 a través de la inclusién curricular de
los Objetivos de Desarrollo Sostenible y la Educacién para el Desarrollo Sostenible

(Wamsler, 2020).

Las universidades han adoptado multiples tacticas para integrar la Educacién para el
Desarrollo Sostenible en sus curriculos y ofertas académicas. Una de las tacticas mas
innovadoras es el desarrollo de programas multidisciplinarios que permiten a los
estudiantes explorar la sostenibilidad desde multiples angulos. Estos programas
generalmente incorporan asignaturas de ciencias, tecnologia, ingenieria, artes y
matematicas, enriquecidas con debates éticos y evaluaciones politicas. Esta tactica
innovadora facilita una comprensiéon mas profunda y detallada de los desafios y las

posibles soluciones sostenibles (Mogren et al., 2019).

La adopcion de la EDS en los curriculos universitarios responde de manera efectiva a
las exigencias de una sociedad que requiere soluciones inmediatas y eficientes para
enfrentar retos emergentes. Incorporando habilidades interdisciplinarias, como el
analisis critico y la capacidad de innovacion, los programas educativos capacitan a los
estudiantes para contribuir significativamente en diversos sectores. Esta formacion

multifacética aumenta la empleabilidad de los estudiantes, también los prepara para

Publicacién trimestral. Afio 2024, Vol. 8 N°. 2 (Abril - Junio)

( ]
[1801



REVISTA
"y
p REVISTA PERTINENCIA ACADEMICA E-1SSN:2588-1019

actuar como agentes de cambio en sus comunidades y en el ambito internacional,

fomentando un impacto positivo y sostenible (Hallinger & Chatpinyakoop, 2019).

Para que la implementacion de la EDS tenga éxito es fundamental que los docentes
estén capacitados y muestren la dedicacion necesaria para educar a los estudiantes de
la mejor manera posible. En respuesta a esta necesidad, las instituciones universitarias
estdn aumentando significativamente las oportunidades de formacién para sus
profesores. Estan ofreciendo programas de desarrollo profesional que incluyen
capacitaciones especializadas, seminarios avanzados y cursos especificos destinados a
integrar la sostenibilidad en las estrategias de ensefianza. Estas iniciativas elevan la
calidad del proceso educativo y aseguran que los docentes estén bien preparados para
impulsar y motivar a los estudiantes en la adquisicion de conocimientos sobre

sostenibilidad (Leal Filho et al., 2019).

Los estudiantes son actores de suma importancia en la promocién de practicas sosteni-
bles, dentro de las universidades como en la comunidad en general. Al participar de
manera constante en proyectos ecoldgicos, campaifias de concienciacion y colectivos so-
bre sostenibilidad, enriquecen su experiencia educativa. Esta participacion también
proporciona experiencias formativas valiosas y motiva a las universidades a integrar
politicas de sostenibilidad en sus procedimientos cotidianos y planificacion institucio-

nal a largo plazo (Mhlanga, 2021).

Para optimizar la eficacia de la implementacion de la Educacion para el Desarrollo Sos-
tenible, las universidades estan desarrollando métodos de evaluacién detallados que
miden el impacto de las actividades de ensefianza y proyectos vinculados a la sosteni-
bilidad. Estos métodos permiten que las instituciones perfeccionen sus programas para
incrementar su impacto, ademas generan informacion importante que puede servir
para orientar las politicas educativas a nivel nacional e internacional. La mejora conti-

nua en los programas de EDS es esencial para que las instituciones de educacion
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superior se mantengan en consonancia con los objetivos evolutivos de la sostenibilidad
global y respondan efectivamente a las demandas de sus estudiantes (Secundo et al,,

2020).

RQ2. ;Cual ha sido el impacto de la implementacion de la EDS en los resultados

de aprendizaje y habilidades sostenibles de los estudiantes universitarios?

La implementacion de la EDS demostro ser efectiva en diversos niveles del sistema edu-
cativo, desde la educacion primaria hasta los programas de grado y posgrado. Para que
esto se llevara a cabo fue necesaria la elaboracion de curriculos especificos que se ajus-
tan a los principios de sostenibilidad, asi como la formacion continua de los docentes y
estudiantes. Uno de los resultados de esta implementacion fue el proporcionar a los
estudiantes el conocimiento, las habilidades, los valores y las actitudes necesarias para
promover practicas sostenibles. Esto es fundamental para su desarrollo personal y pro-
fesional, y les permite fomentar a los demas para alcanzar una sociedad global mas

consciente y responsable (Franco et al,, 2019).

La incorporacion de métodos educativos que ponen al estudiante en el centro, como la
Educacién para el Desarrollo Sostenible, ha generado avances significativos en las téc-
nicas de aprendizaje y en la profundidad del compromiso estudiantil en el ambito uni-
versitario. Investigaciones recientes han mostrado que los alumnos que participan en
programas centrados en el estudiante exhiben un mejor desempefio en comparacion
con aquellos que siguen métodos tradicionales de ensefianza. Estos hallazgos refuerzan
la efectividad de la EDS, y también motivan al cuerpo docente a implementar estas me-
todologias, resaltando su simplicidad y los beneficios sustanciales en el rendimiento
académico. En consecuencia, estas practicas estan redefiniendo el panorama educativo,
impulsando tanto a estudiantes como a profesores hacia una experiencia de aprendi-

zaje mas enriquecedora y efectiva (Mian et al., 2020).
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Investigaciones recientes han evaluado como los estudiantes universitarios perciben
las competencias en Educacién para el Desarrollo Sostenible, revelando aspectos
importantes que se deben tratar con respecto a la teoria y la practica adquirida. Los
resultados indican que, aunque los estudiantes reconocen la importancia de obtener
conocimientos y habilidades practicas en ciencias ambientales, tienden a subestimar
otros elementos cruciales de la EDS, como la ética ambiental, la justicia social y la
gobernanza sostenible. Esta falta de conexion destaca la necesidad de revisar y ajustar
los métodos educativos actuales para garantizar una comprensién mas completa y

equilibrada de la sostenibilidad (Garcia-Gonzalez et al., 2020).

Cabe resaltar que durante la pandemia de COVID-19, la metodologia de e-Aprendizaje-
Servicio demostroé ser una estrategia educativa altamente efectiva para fomentar la co-
laboracién y la creatividad estudiantil. Este enfoque combina la educacién en linea con
actividades de servicio comunitario, generando impactos significativos en la capacidad
de los estudiantes para trabajar en equipo y abordar problemas con un enfoque inno-
vador. A través de la incorporacion de actividades practicas que requieren una partici-
pacion activa, se ha observado un aumento en la motivacién académica de los estudian-
tes y un mayor interés en alcanzar niveles de excelencia. Este enfoque ha potenciado
sus aspiraciones y su compromiso con su formacién académica, demostrando ser una

herramienta valiosa para el aprendizaje y el desarrollo personal (Fu et al., 2019).

Las instituciones de educativas deben tener un enfoque mas integral e
interdisciplinario en la ensefianza del desarrollo sostenible, ya que de esta manera
pueden enfrentar los desafios que se presenten en la implementaciéon de la EDS. El
enfoque debe considerar aspectos cientificos y técnicos los cuales permitan tener un
mejor entendimiento sobre el tema. Ademas, no debe limitarse a adoptar solo los
enfoques antes mencionados, debe incluir aspectos sociales, econémicos y éticos. De

esta manera por medio del uso de pedagogias innovadoras, como el aprendizaje basado
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en proyectos, el servicio comunitario y la simulacién de roles se puede fomentar una

participacion continua de los estudiantes (Franco et al., 2019).

El implementar estrategias innovadoras y la colaboracién con gobiernos locales y otras
instituciones permite que el desarrollo sostenible llevado a cabo por las instituciones
de educacién superior se fortalezca. Por ende, se recomienda que tanto lideres
institucionales como politicos apoyen el desarrollo universitario ya que estas ayudan

con la fomentacion de ciudades y personas inclusivas y sostenibles (Agbedahin, 2019).

Las instituciones de educacién superior deben inculcar en sus estudiantes la
importancia del desarrollo sostenible, de tal manera que estos adquieran las actitudes
necesarias para poder aplicarlas en la sociedad. En el contexto actual es de suma
importancia que la sostenibilidad se vuelva una prioridad educativa, preparando a los
estudiantes para que sean lideres y profesionales comprometidos con los principios del
desarrollo sostenible. Al hacerlo, las universidades contribuyen a la formacién
académica y promueven un cambio positivo hacia una sociedad mas consciente y

responsable (Gatti et al., 2019).

Es esencial que las instituciones de educacion superior trabajen en conjunto con los
gobiernos locales para crear entornos urbanos sostenibles. Las universidades pueden
apoyar el Objetivo de Desarrollo Sostenible 11 a través de investigaciones innovadoras,
enseflanza relevante y gestionando el impacto de su comunidad universitaria en el
ambito local. Asimismo, es vital que las politicas universitarias se alineen con las
gubernamentales para fomentar y crear lugares de acceso abierto y que tengan relacion

con la sostenibilidad (Nousheen et al., 2020).

RQ3. ;Cuales son los desafios especificos que enfrentan las instituciones de

educacion superior al intentar implementar la Educacion para el Desarrollo

Publicacién trimestral. Afio 2024, Vol. 8 N°. 2 (Abril - Junio)

( ]
l1841



REVISTA
"y
p REVISTA PERTINENCIA ACADEMICA E-1SSN:2588-1019

Sostenible, segun los lineamientos establecidos en la Hoja de Ruta de la EDS y la

Declaracion de Berlin?

La asignacion insuficiente de recursos y la falta de capacitacion son obstaculos signifi-
cativos para implementar eficazmente la Educacién para el Desarrollo Sostenible. La
Declaracion de Berlin destaca la necesidad de invertir en el desarrollo de habilidades
del personal docente y administrativo para mejorar la educacién enfocada en la soste-
nibilidad. Un aumento en los recursos destinados a la formacion profesional podria per-
mitir a los docentes integrar la sostenibilidad de manera mas efectiva y creativa en su
enseflanza, lo que a largo plazo beneficiaria a toda la comunidad universitaria (Zamora-

Polo & Sanchez-Martin, 2019).

El concepto de desarrollo sostenible es bien conocido por la mayoria de los estudiantes
y el personal académico, sin embargo, carecen de una comprensién detallada de cémo
aplicarlo en el ambito universitario. Esta falta de conocimientos impide la correcta
implementacion de la Educacion para el Desarrollo Sostenible en las instituciones de
educacion superior, ademas limita su integracion en las actividades diarias. La
transicion hacia una educaciéon verdaderamente sostenible se ve obstaculizada por la
ausencia de una comprension profunda de la sostenibilidad en el contexto
universitario. La insuficiente concienciacién y conocimiento de las practicas sostenibles
entre la comunidad universitaria es un desafio clavo en la promocién de la EDS en las

universidades (Kioupi & Voulvoulis, 2019).

Es esencial que las instituciones universitarias establezcan programas de desarrollo
profesional para los profesores, enfocados en el desarrollo de habilidades para integrar
la sostenibilidad en diversas areas académicas. Ademads, es crucial aumentar la
concienciacion sobre la importancia de la sostenibilidad mediante actividades que
demuestren la aplicacion practica de los principios de desarrollo sostenible en el

contexto universitario. Estas iniciativas mejorarian tanto la preparacién de los docentes
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para ensefiar estos temas esenciales como la promocién de una cultura de
sostenibilidad presente en todos los aspectos de la vida universitaria (Zaléniené &

Pereira, 2021).

La formacién inadecuada en sostenibilidad impide que muchos docentes universitarios
integren estos conceptos en sus programas educativos. Esta deficiencia se ve agravada
por una perspectiva disciplinaria limitada que lleva a algunos profesores a considerar
que la sostenibilidad no es pertinente para sus materias, especialmente en areas que no
estan directamente vinculadas con el medio ambiente. En consecuencia, la ensefianza
sobre sostenibilidad se limita a las disciplinas tradicionalmente asociadas con la
proteccion ambiental, dejando de lado su incorporacién en campos como el mundo
empresarial, las ciencias sociales y las humanidades. Esta restriccion dificulta la
adopcién de un enfoque interdisciplinario, crucial para abordar los complejos desafios
del desarrollo sostenible. Asi mismo, la carencia de recursos y el apoyo institucional

necesario empeoran esta situacion (De la Poza et al., 2021).

Aunque la autonomia universitaria ha facilitado la apariciéon de varios proyectos
relacionados con la sostenibilidad, la implementacion efectiva de la Educacion para el
Desarrollo Sostenible (EDS) requiere el compromiso y la disposicion de las
instituciones educativas, asi como un respaldo sé6lido y coordinado por parte de las
autoridades gubernamentales. Este respaldo debe incluir la asignaciéon de recursos
financieros y la implementacién de politicas que impulsen la integracién completa y
transversal de la sostenibilidad en el curriculo de todas las carreras universitarias,
garantizando que cada disciplina incorpore enfoques relacionados con la sostenibilidad

(Findler et al., 2019).

A pesar de los avances realizados, atin hay muchos establecimientos que no han inte-
grado completamente la Educacion para el Desarrollo Sostenible en sus programas edu-
cativos. Para alcanzar una integracion competa y eficiente de esta educacion, es funda-

mental implementarla en todos los niveles educativos, incluyendo tanto la formacion
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técnica como la profesional. Para superar este desafio, es necesario realizar ajustes en
los curriculos y promover un cambio cultural en las instituciones educativas. Este cam-
bio debe reconocer la sostenibilidad como un componente fundamental de la educacién
contemporanea, esencial para abordar los desafios globales actuales (Chankseliani &

McCowan, 2021).

Es esencial implementar tacticas que fomenten una mayor colaboracion y una
comprension compartida de los objetivos del Desarrollo Sostenible. Ademas, la
interaccidon entre diversas disciplinas y la colaboracién entre los educadores son
cruciales para abordar este tema de manera efectiva. Sin embargo, la escasez de
estrategias de coordinacién y canales de comunicacion eficientes entre las facultades y
departamentos dificulta una accién constante, lo cual puede obstaculizar la alineacién
de estrategias a nivel nacional o regional entre las instituciones académicas que aplican

distintos métodos para tratar la sostenibilidad.
CONCLUSIONES

La implementacion de la Educaciéon para el Desarrollo Sostenible en los planes de
estudio universitarios varia considerablemente a nivel mundial. A pesar de los avances,
persisten diferencias en la adopcién de competencias transversales que fomenten un
desarrollo sostenible equitativo e inclusivo. La colaboracion internacional, liderada por
organismos como la UNESCO y la Unién Europea, fue fundamental para establecer
marcos reguladores que guien la integracion de la EDS en todos los niveles educativos,
asegurando que los futuros profesionales estén preparados para enfrentar desafios

globales con enfoques interdisciplinarios y sostenibles.

La implementacion de la Educacion para el Desarrollo Sostenible ha demostrado ser
efectiva en mejorar los resultados de aprendizaje y habilidades sostenibles de los
estudiantes universitarios. Programas centrados en el estudiante y métodos educativos

innovadores como el e-Aprendizaje-Servicio facilitan un mayor compromiso académico
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y personal, fortaleciendo la capacidad de los estudiantes para aplicar principios de
sostenibilidad en sus futuras carreras y en la sociedad. Estos enfoques mejoran el
rendimiento académico, ademdas promueven una conciencia critica y acciones

responsables hacia el desarrollo sostenible.

Los desafios especificos que enfrentan las instituciones de educacién superior en la
implementacion de la Educacién para el Desarrollo Sostenible, segtin los lineamientos
de la Hoja de Ruta de la EDS y la Declaracion de Berlin, incluyen la poca asignacién de
recursos y la capacitacion insuficiente del personal docente. Estos obstaculos
comprometen la integracion efectiva de la sostenibilidad en el curriculo y la gestiéon
universitaria. Por ende, es importante abordar estos desafios mediante inversiones en
desarrollo profesional y la promociéon de una cultura universitaria que valore y
promueva la sostenibilidad como componente esencial de la educaciéon superior,
asegurando asi la preparacién adecuada de los futuros lideres y ciudadanos globales

comprometidos con el desarrollo sostenible.
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