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RESUMEN

Los problemas socioculturales afectan al individuo y su forma de aprender, por lo que el
objetivo general de la presente investigacion es aplicar la teoria sociocultural de
Vygotsky, para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes segundo afio de

bachillerato de la Unidad Educativa Otavalo. Se llevo a cabo una investigacion cualitativa
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y cuantitativa, donde se implementaron estrategias pedagdgicas basadas en el aprendizaje
colaborativo y el uso de las Zonas de Desarrollo. Para medir los resultados se utilizd un
grupo de implementacion de la teoria y un grupo de control. Los estudiantes que
participaron en el grupo de la implementacion en actividades grupales y recibieron apoyo
personalizado de sus comparieros y docentes mostraron un aumento significativo en su
comprension conceptual y habilidades de pensamiento critico. Ademas, la integracion de
herramientas tecnologicas facilito la mediacion del aprendizaje, permitiendo a los
estudiantes acceder a recursos que enriquecieron su contexto educativo. Este estudio
concluye que la teoria sociocultural de Vygotsky, al enfatizar el papel del entorno social
en el aprendizaje, ofrece un marco efectivo para mejorar el rendimiento académico y
promover un aprendizaje mas significativo en la educacion secundaria.

Palabras Clave: Sociocultural, Vygotsky, zonas de desarrollo, herramientas
tecnologicas, aprendizaje significativo.

ABSTRACT

Sociocultural problems affect the individual and his or her way of learning, so the general
objective of this research is to apply Vygotsky's sociocultural theory to improve the
academic performance of second year high school students of the Otavalo Educational
Unit. Qualitative and quantitative research was carried out, where pedagogical strategies
based on collaborative learning and the use of Development Zones were implemented.
To measure the results, a theory implementation group and a control group were used.
Students who participated in the implementation group in group activities and received
personalized support from their peers and teachers showed a significant increase in their
conceptual understanding and critical thinking skills. In addition, the integration of
technological tools facilitated the mediation of learning, allowing students to access
resources that enriched their educational context. This study concludes that VVygotsky's
sociocultural theory, by emphasizing the role of the social environment in learning, offers
an effective framework for improving academic performance and promoting more
meaningful learning in secondary education.

Keywords: Sociocultural, Vygotsky, developmental zones, technological tools,

meaningful learning.
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INTRODUCCION

La educacion debe estar permanentemente innovandose, no solo desde el aspecto
tecnologico o de infraestructura, sino a su vez desde las herramientas metodoldgicas y
técnicas de ensefianza como el aprendizaje colaborativo, experiencial, basado en
proyectos; 0 a su vez con diferentes enfoques que puedan adaptar el proceso de ensefianza
a los retos que se enfrenta en la actualidad.

El Ministerio de Educacion (MINEDUC, 2023), establecié normativas sobre ciertas
pautas en lo referente a los diferentes niveles de educacién que existen en el Ecuador,
donde se pueden encontrar los niveles de: Inicial, Educacién General Basica y
Bachillerato. Dentro de las normativas establecidas, se encuentran en el Articulo 4.-
Importancia de la evaluacion estudiantil, que el énfasis de la evaluacion de los procesos
de aprendizaje “se realizard sobre el desarrollo de competencias y habilidades basicas
fundamentales priorizadas en las areas comunicacionales, l6gico-matemaéticas y
socioemocionales, que deben ser alcanzadas por los estudiantes para lograr un desarrollo
evolutivo integral, que promueva la realizacion personal y equidad social.”

Pero es complicado hablar en Ecuador de desarrollo evolutivo integral cuando segun
datos presentados por el Instituto Ecuatoriano de Estadisticas y Censos (INEC) en el afio
2023 “La pobreza en Ecuador se ubic6 en 27,0%. En el area urbana la pobreza llego al
18,0% Yy la pobreza extrema a 5,2%. Finalmente, en el area rural la pobreza alcanzé el
46,4 % y la pobreza extrema el 22,6%”. Estos niveles de pobreza en provincias como
Imbabura, la cual es eminentemente agricola (rural), representa que muchos de los
estudiantes de las instituciones educativas fiscales no cuenten con un ambiente
socioecondmico ideal para poder tener un desarrollo evolutivo integral.

Pese a que el analfabetismo en el Ecuador ha disminuido drasticamente en las tultimas dos
décadas, segun el INEC (2023b) aln existe un 3.7% de personas en el Ecuador que son
analfabetas. Por lo que, al basarse en el modelo educativo planteado por el MINEDUC,
el desarrollo integral es complicado en este tipo de situaciones.

A su vez, el modelo educativo ecuatoriano indica quienes mas son parte de la comunidad
educativa, por lo que no solamente intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje
los docentes y los estudiantes, sino que también se debe contar con el apoyo de las
autoridades de las instituciones educativas y de los padres de familia, motivo por el que
se vuelve imprescindible el contar con madres y padres de familia comprometidos con la

educacion de sus hijos, y participes activamente de su proceso de aprendizaje.
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En este caso se dificulta el hecho de padres de familia que formen parte de la educacién
de sus hijos, si todavia existen algunos que no cuentan con una alfabetizacion adecuada.
Aunado a esto el hecho de los problemas economicos que viven el 27% de los
ecuatorianos, convierte en complicado cumplir con los objetivos fijados por el gobierno
en el &mbito de la educacion.

Por lo que todos estos inconvenientes vuelven la labor del docente mas complejo. Estos
se enfrentan a situaciones donde deben ensefiar a nifios que no han tenido una
alimentacién correcta y van sin desayunar (jornada matutina), o almorzar adecuadamente
(jornada vespertina), lo que perjudica su desempefio y rendimiento académico.

Por otro lado, las situaciones socioecondémicas complicadas a las que se enfrentan,
dificultan aiin mas el proceso, donde se puede encontrar a estudiantes con problemas de
violencia intrafamiliar, o donde no se han podido cubrir las necesidades basicas de
cualquier individuo, 0 a su vez, donde los hechos de violencia que vive el Ecuador hacen
dificil la asistencia regular de los estudiantes a las instituciones educativas, no se diga ya
su concentracion y optimo aprendizaje.

Todos estos inconvenientes externos, afectan el proceso de ensefianza aprendizaje, y
requieren que los docentes busquen alternativas de ensefianza que permitan lograr los
objetivos planteados. En este contexto, Lev Vygotsky, en su teoria sociocultural la
expresa como una corriente de pensamiento dentro de la psicologia y la antropologia que
sostiene que el aprendizaje humano y el desarrollo cognitivo se producen a través de la
interaccidn social y cultural, volviendo imprescindible la labor del docente, al ser alguien
capacitado, que guie el proceso del estudiante, y lo ayude a pasar sus zonas de desarrollo
con cada conocimiento adquirido.

Con lo expuesto, se puede observar que los problemas sociales y culturales que enfrentan
los estudiantes de segundo afio de Bachillerato General Unificado especialidad en
Ciencias, dificultan su proceso de aprendizaje, y no les dejan alcanzar sus Zonas de
Desarrollo Proximo, segtn el modelo planteado por Vygotsky.

Los objetivos especificos de la presente investigacion son: Identificar a los estudiantes de
segundo Bachillerato con bajo rendimiento académico a través de la prueba diagndstica
para medir dificultades de aprendizaje a ser mejoradas mediante la aplicacion de la Teoria
de Vygotsky. Determinar a los estudiantes que puedan servir de gestores en la aplicacién
de la teoria de Vygotsky durante la presente investigacion a través de los resultados de la

prueba diagnoéstica. Aplicar la teoria sociocultural de Vygotsky en un curso de segundo
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Bachillerato de la Unidad Educativa Otavalo para medir su rendimiento académico frente
a un curso donde no se aplicara esta teoria.

Los problemas sociales y culturales de los estudiantes de segundo afio de Bachillerato de
la Unidad Educativa Otavalo generan un problema en su rendimiento académico, por lo
que el objetivo general de la presente investigacion es aplicar la teoria sociocultural de
Vygotsky, para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes segundo afio de
bachillerato de la Unidad Educativa Otavalo. Las variables identificadas como
independiente es la teoria sociocultural de Vygotsky y dependiente el rendimiento

académico que se presenta a continuacién como marco teorico.

MARCO TEORICO

La sociedad ecuatoriana estd enfrentando grandes retos en el campo de la educacion. Al
hablar del sector urbano, la delincuencia y problemas econdmicos vuelven la labor del
docente muy complicado, donde las teorias pedagdgicas convencionales son dificiles de
utilizar debido a que no se observa un impacto significativo en el aprendizaje de los
educandos. En el sector rural, los retos a los que se enfrenta la sociedad son mayores, ya
que, ademas de que la violencia y pobreza han alcanzado las zonas rurales del pais, hay
que aunarle a ello la situacién de pobreza y abandono que histéricamente ha sufrido la
poblacion de estas zonas del pais.

Por otro lado, la situacion de precariedad en diversos aspectos, donde la educacion es uno
mas de ellos, y la idiosincrasia de las personas de las zonas rurales del pais, solo agrava
esta situacion. Es por eso que la Teoria Sociocultural de Vygotsky presenta una
alternativa a los docentes al momento de implementar una estrategia pedagogica que
permita mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.

Teoria Sociocultural de Vygotsky en la educacion

La Teoria Sociocultural de Vygotsky, desarrollada por el psicologo ruso Lev Vygotsky,
destaca la influencia fundamental del entorno social y cultural en la formacion del
pensamiento y el aprendizaje de los individuos. Segun Vygotsky la interaccién social es
el aspecto mas importante del desarrollo intelectual del ser humano. Pese a que la teoria
de Vygotsky se desarrolla en los inicios del siglo XX, es recién en la década del 60 que
su traduccion llega al mundo occidental debido a las restricciones del idioma ruso en su
momento (Guerra, 2020). Para Magallanes et al. (2021) “la perspectiva sociocultural de
Vygotsky pone de relieve las relaciones del individuo con la sociedad, advirtiendo que el

contexto sociocultural influye en el desarrollo de la personalidad, los conocimientos y la
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cultura” (p. 26). Segun el anlisis de este autor sobre la teoria de VVygotsky, el proceso de
ensefianza aprendizaje se ve influenciado por el contexto sociocultural en las que se
desenvuelven los individuos, en este caso los estudiantes de Bachillerato.

Para Hernandez et al. (2021) la teoria de Vygotsky se debe ver no solo desde el punto de
vista pedagdgico sino en el desarrollo integral de la personalidad. Esto debido a que los
estudiantes no son entes que solo viven para sus clases, sino que antes de sus clases, y
luego de ellas estan en un entorno donde aprenden o dejan de aprender, y esto repercute
en su proceso cognitivo. En la obra de Vygotsky, se subraya que el aprendizaje y el
desarrollo no son procesos separados, sino interdependientes y co-constructivos
(Vygotsky y Cole, 1978). Es decir, el conocimiento se construye a traves de la interaccion
activa con otros individuos més expertos y el entorno cultural en el que se encuentra el
individuo.

Segun Arreola (2023, citando a Cole y Engestrom, 1993), la teoria de Vygotsky sostiene
que “el proceso del desarrollo histdorico del comportamiento humano y el proceso de la
evolucion biologica no coinciden; uno no es la continuacién del otro. Antes bien cada uno
esta gobernado por sus propias leyes” (p. 94). Esto se entiende desde el hecho que no se
puede generalizar las aptitudes de las personas.

No se puede indicar que, porque actualmente los nifios tienen facilidades con los
dispositivos electrénicos, esto sea una situacion aplicable a todos los nifios. Se debe tomar
en cuenta el desarrollo y ambiente sociocultural donde se encuentran estos nifios. Si son
nifios que en su entorno hay un libre acceso a dispositivos electronicos, y crecen
manejandolos, es muy seguro que pronto seran muy agiles en el manejo de los mismos,
mientras que nifios que no tienen en su entorno el acceso a este tipo de tecnologias, al
crecer no seran tan habiles para manejar los dispositivos.

Para Aguilar y Oseda (2021), “los factores socioculturales influyen en la sociedad, siendo
los mas importantes los valores y el comportamiento y que el proceso de decision
individual se ve motivado por aspectos como los estilos de vida y las condiciones
sociales.” (p. 3933). Las condiciones socioculturales influyen en la sociedad, lo que se
extiende a la educacion en todos sus niveles.

En su trabajo de tesis para obtener el Grado Académico de Maestra en Ciencias de la
Educacion con Mencion en Psicopedagogia Cognitiva, Rodriguez (2020) indica “nuestra
sociedad esta estructurada sobre la carencia de las habilidades sociales que se expresa en
la agresividad y violencia que la historia ha registrado constantemente, las conductas

sociales violentas, se vinculan desde lo micro social con lo macro” (pp. 20-21). La teoria
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evolutiva expone sobre la supervivencia del mas fuerte, y su concepto basico ha sido
transmitido generacionalmente con diferentes palabras. El uso de violencia en lo micro
social (vida cotidiana) se transmuta en agresividad y otras actitudes que los nifios
desarrollan durante su crecimiento, por lo que es necesario un enfoque sociocultural que
permita cambiar este paradigma e instaurar una cultura de aprendizaje y apoyo mutuo.
Segun Veraksa y Sheridan (2021)

Para Vygotsky, el desarrollo del nifio es un proceso de interaccion entre este y la cultura,
un proceso de dos caras. Por un lado, el adulto actia de portador de herramientas
culturales y, por otro, el nifio aprende a usar estas herramientas. En la educacion, el foco
suele estar en una de estas partes y en la necesidad de ensefiar siguiendo un orden para
que el nifio desarrolle conocimientos académicos, o en la importancia de la actividad
espontanea. Asi pues, dos son las visiones de los procesos educativos: la centrada en el
nifio y la centrada en el profesor. Cada punto de vista tiene sus aspectos positivos y sus
peligros. Sin embargo, queda mas clara la idea de que el nifio no es el material con que el
adulto le esculpe su futuro. En consecuencia, el desarrollo del nifio y la practica docente
no se consideran un proceso lineal sino progresivamente multidimensional y basado en la
interaccidn y comunicacion mutuas entre el profesor y el alumno (p. 11).

Este andlisis y diferenciacion presentada analiza el hecho que la relacion entre los
estudiantes y docentes no es Unicamente lineal, en el sentido de que el docente les
transmite los instrumentos a los estudiantes, y ellos Unicamente reciben estas
herramientas. Sino que, por el contrario, la interaccion entre estudiantes y docentes
transmite en ambos sentidos, donde el estudiante a su vez proporciona informacion al
docente, la misma que este debe usar para ir cambiando su proceso de ensefianza e irlo
adaptando a las necesidades de los estudiantes. Necesidades que no permanecen
inmutables en el tiempo, sino que van transformandose segun el desarrollo de las
habilidades aprendidas por el alumno, y su interaccion en la sociedad.

Para Vygotsky la mediacion social, se refiere al proceso mediante el cual los individuos
adquieren conocimientos y habilidades a traves de la interaccién con personas mas
experimentadas o con el entorno cultural en general. Esta mediacion puede manifestarse
en forma de herramientas culturales, como el lenguaje, las herramientas tecnoldgicas o
las practicas sociales compartidas. (Vygotsky y Cole, 1978).

Brunner (2016) destaca que la teoria de Vygotsky enfatiza el papel crucial del lenguaje
en la mediacion sociocultural, ya que es a través del lenguaje que se transmiten los

conocimientos y se internalizan los conceptos culturales. Asimismo, otros autores han
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resaltado la importancia de las herramientas digitales y tecnol6gicas como mediadores
del aprendizaje en contextos contemporaneos (Levstik y Barton, 2022).

Zona de Desarrollo Proximo (ZDP)

Uno de los principios elementales de la teoria de Vygotsky trata de las tres zonas de
desarrollo con la que cuentan los individuos, que son el Nivel de Desarrollo Real, que
corresponde a los conocimientos que los nifios poseen y lo que pueden realizar con base
a lo que ya saben; la segunda zona es la zona de desarrollo préximo, que es la distancia
entre el conocimiento actual que posee el individuo, y que puede poner en préctica de
manera autdbnoma, y el conocimiento que aln no maneja y necesita de la guia del docente
0 de un compafiero con mas conocimiento; y por ultimo el Nivel de Desarrollo Potencial,
que son los conocimientos que van adquiriendo los nifios durante el proceso de ensefianza
aprendizaje con el apoyo Y la orientacion del docente, y que en un futuro podra realizar
por si mismo. (Sornoza y Rebollar, 2018).

Gonzalez et al. (2020), “el aprendizaje es una actividad social y no solo un proceso de
autorrealizacion; el nifio integra las formas sociales de interaccion y actividad, en cuanto
a los conocimientos cientificos fundamentales, bajo la orientacion social y la interaccion”
(p. 207). Esta forma de entender el aprendizaje se puede facilitar desde la teoria
sociocultural, y mas puntualmente desde la ZDP, donde el individuo aprende en funcion
no solo de lo que aprende autbnomamente, sino a la oportunidad de aprender con un tutor,
0 con un igual que posea un conocimiento mas avanzado respecto al tema que desea
aprender.

Vygotsky definid la ZDP como "la distancia entre el nivel de desarrollo real, determinado
por la capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo
potencial, determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto
0 en colaboracién con compafieros mas capaces" (Vygotsky y Cole, 1978). Este concepto
destaca la importancia de la interaccion social y el papel del entorno en el desarrollo
cognitivo de un individuo.

La nocion de la ZDP esta estrechamente relacionada con el concepto de andamiaje
cognitivo, que Vygotsky describio como "la estructuracion temporal del aprendizaje o del
desarrollo proporcionado por el tutor o por estructuras mas competentes" (Wood et al.,
1976). El andamiaje necesita de la provision de apoyo y orientacion por parte de
individuos mas versados para ayudar a los estudiantes a superar desafios y avanzar en su

comprension y dominio de una tarea o concepto.
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La ZDP también tiene implicaciones en la comprension de las interacciones sociales y la
formacion de relaciones entre individuos. En entornos colaborativos, como el trabajo en
equipo o la tutoria entre comparieros, las personas pueden aprovechar la ZDP para
mejorar su comprension y habilidades en diversas areas. Como afirma Tharp (1993), "la
Zona de Desarrollo Proximo se convierte en la base de la interaccion social entre expertos
y aprendices, y entre pares, ya que los participantes colaboran y se apoyan mutuamente
para alcanzar metas comunes”. Segun este autor la ensefianza no solo es en sentido
vertical, de docentes a estudiantes, sino también en sentido horizontal, entre estudiantes,
que, al desarrollar actividades académicas colaborativas, aprenden del otro y logran un
aprendizaje significativo.

Desarrollo Cognitivo y Aprendizaje

Bernal et al. (2021) en su estudio de la teoria sociocultural establece que “En este ciclo
de aprendizaje el rol del docente es de mediador y guia, utilizando estrategias que
potencien el desarrollo cognitivo a través de actividades que generen goce, disfrute y
placer por su participacion espontanea.” (p. 554). Estas actividades permitirian que los
estudiantes de este nivel educativo desarrollen sus capacidades, sin tomar en
consideraciéon solo valuaciones que midan de forma cuantitativa, cuando no es lo
primordial en este nivel.

El desarrollo cognitivo se refiere a los cambios en la capacidad mental que ocurren a lo
largo de la vida de un individuo, incluyendo la adquisicion de habilidades, el
razonamiento, la memoria y la resolucion de problemas. Por otro lado, el aprendizaje se
define como "un cambio relativamente permanente en el comportamiento, o en la
capacidad de comportarse de una manera dada, que resulta de la practica o de otras formas
de experiencia” (Ormrod, 2012). Un cambio que solo se da si es un aprendizaje
significativo, para que se fije en la mente de los estudiantes.

La teoria del desarrollo cognitivo propuesta por Jean Piaget ha sido una influencia
significativa en la comprension del proceso de aprendizaje. Piaget postulé que los nifios
pasan por una serie de etapas de desarrollo cognitivo, cada una caracterizada por formas
especificas de pensamiento y razonamiento. Segun Piaget y Cook (1952), el aprendizaje
ocurre a través de la asimilacion y la acomodacién: "el aprendizaje es el resultado de la
interaccion entre el individuo y el ambiente, y consiste en la adaptacion del individuo al
ambiente y viceversa". Interaccion que va mas alla de las aulas de clase, una interaccion
que se da en el diario vivir de los estudiantes, y que afecta su proceso si no se da en las

condiciones adecuadas.
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Garcia (2020) considero6 que las herramientas tecnoldgicas brindan beneficios en

las actividades de los estudiantes; en tal sentido, en la planificacion de los productos
académicos deben darse teniendo en cuenta la oportunidad para el desarrollo cognitivo
de los estudiantes.

La comprensién del desarrollo cognitivo y su relacion con el aprendizaje también ha sido
enriquecida por la investigacion en neurociencia cognitiva. Los avances en neuroimagen
funcional han permitido a los investigadores observar los cambios en la actividad cerebral
asociados con el aprendizaje y el desarrollo cognitivo. Por ejemplo, estudios sobre
plasticidad cerebral han demostrado que el cerebro es capaz de reorganizarse y adaptarse
en respuesta a la experiencia y al aprendizaje (Draganski y May, 2008).

Rendimiento Acadéemico en Bachillerato

El rendimiento académico en el nivel de bachillerato es un area de interés continuo para
investigadores, educadores y responsables de politicas educativas. El rendimiento
académico se define como "el grado en que un estudiante alcanza los objetivos educativos
esperados, generalmente medido por calificaciones obtenidas en examenes, pruebas
estandarizadas y evaluaciones del desempefio™ (Cabrera et al., 2020). Este significado
basico es influenciado por una variedad de factores, que van desde caracteristicas
individuales hasta factores contextuales y sistémicos que pueden medir de forma
formativa y sumativa lo aprendido por un estudiante.

Uno de los factores clave que influyen en el rendimiento académico en el bachillerato es
el bienestar emocional y mental de los estudiantes. La investigacién ha demostrado que
el bienestar emocional esta positivamente asociado con el rendimiento académico
(O’Brennan et al., 2020). Los estudiantes que experimentan altos niveles de estrés,
ansiedad o depresion pueden enfrentar dificultades para concentrarse, aprender y rendir
académicamente. Este tipo de situaciones que afectan el desarrollo integral del individuo,
son lastras en el proceso de ensefianza aprendizaje.

El entorno familiar y socioeconémico también puede influir significativamente en el
rendimiento académico de los estudiantes de bachillerato. La investigacion ha
demostrado que los estudiantes cuyos padres tienen niveles més altos de educacion
tienden a tener un mejor rendimiento académico (Sirin, 2005). Ademas, los recursos
disponibles en el hogar, como libros, acceso a tecnologia y apoyo parental, pueden influir
en la capacidad de un estudiante para adquirir los conocimientos necesarios.

El contexto escolar y las practicas educativas son factores importantes que considerar en

relacion con el rendimiento académico en bachillerato. La calidad del profesorado, el
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numero de estudiantes, los recursos disponibles y el ambiente escolar son aspectos que
pueden afectar la experiencia educativa de los estudiantes y, en ultima instancia, su
rendimiento académico (Hattie, 2008).

El rendimiento académico en el bachillerato es un fendmeno complejo que esta
influenciado por una variedad de factores, que van desde el bienestar emocional y las
estrategias de estudio de los estudiantes hasta el contexto familiar, socioecondémico y
escolar. Comprender estos factores y su interaccion es crucial para disefiar intervenciones
efectivas destinadas a mejorar el rendimiento académico y promover el éxito educativo
de todos los estudiantes.

Relacion entre la Teoria de Vygotsky y el Rendimiento Académico

En la investigacion realizada por Herrera (2020), “Los jovenes presentan mayor
rendimiento académico, y mejor comprension, si se sienten comodos en su entorno,
ademas de la interaccion entre sus compafieros, esto ayuda a que la comprension sea mas
rapida ya que poseen el mismo lenguaje.” (p. 3). El aprender diferentes habilidades, en
una etapa donde los estudiantes sufren de varios cambios fisicos, sociales, y psicoldgicos
importantes, el poder aprender habilidades o adquirir conocimientos, es por si mismo un
reto para los docentes y la comunidad educativa.

Para Mena (2021) en su investigacion realizada, concluyo que “Se confirma la hipotesis
de que los factores educativos individuales, familiares y escolares determinan el bajo
rendimiento académico de los estudiantes... pues un porcentaje mayor de las respuestas
de los participantes estaban asociadas con el bajo rendimiento académico” (p. 589). Esta
afirmacion se asemeja a la propuesta planteada en la presente investigacion, donde los
factores socioculturales influyen en el rendimiento académico de los estudiantes de
segundo Bachillerato de la Unidad Educativa Otavalo.

A su vez, en un ensayo académico presentado por Limén y Ramirez (2022), encuentran
en sus resultados que “la realidad indica que la desatencion y los conflictos internos en el
nucleo primario son impulsores del mal rendimiento. No obstante, el entorno familiar,
aunque tiene impacto directo en el rendimiento académico no es el Unico causante de este
fendmeno.” (p. 16.). En su investigacion, los autores indican que los conflictos internos
afectan el rendimiento académico, aunque este estudio se basa Unicamente en el ambiente
intrafamiliar, también es uno de los aspectos que valora la presente investigacion, donde
a su vez se habla de la situacion socioeconémica de la familia de los estudiantes, pero

también de su realidad fuera de las aulas de clase, y de sus hogares.
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En resumen, la Teoria Sociocultural de Vygotsky proporciona un marco teérico sélido
para entender la relacién entre el desarrollo cognitivo y el rendimiento académico. La
Zona de Desarrollo Préximo, el andamiaje cognitivo y el contexto cultural son aspectos
fundamentales que influyen en como los estudiantes aprenden y tienen éxito en entornos
educativos.

Por lo expuesto, se plantea que la aplicacion de la teoria sociocultural de Vygotsky mejora
el rendimiento académico de los estudiantes de bachillerato en la Unidad Educativa

Otavalo.

MATERIALES Y METODOS

El problema planteado en la presente investigacion radica en que existe un bajo
rendimiento académico de los estudiantes de segundo afio de bachillerato de la Unidad
Educativa Otavalo. Por lo que la propuesta planteada en esta investigacion es que la
aplicacion de la Teoria sociocultural de Vygotsky mejora el rendimiento académico de
los estudiantes de segundo afio de bachillerato de la Unidad Educativa Otavalo.

El objetivo general es aplicar la teoria sociocultural de Vygotsky para mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes de segundo afio de bachillerato de la Unidad
Educativa Otavalo. La variable dependiente de la presente investigacion esta dada por el
rendimiento académico de los estudiantes, mientras que la variable independiente es la
teoria sociocultural de Vygotsky.

Se utilizé un disefio experimental para investigar el impacto de la aplicacion de la teoria
sociocultural de Vygotsky en el rendimiento académico de los estudiantes de bachillerato.
Los participantes corresponden a los paralelos A 'y B del Segundo Bachillerato General
Unificado en Ciencias. El grupo experimental, que recibio la intervencion basada en la
teoria de VVygotsky, y el grupo de control, que no recibid dicha intervencién. Se evalué el
rendimiento académico de ambos grupos antes y después de la intervencion para
determinar los cambios del rendimiento académico de los estudiantes al principio y fin de
la intervencion.

El método tedrico utilizado corresponde a un analisis critico, donde se reviso literatura
concerniente a la implementacion, y los factores que influyen en la misma, desarrollando
un analisis conceptual de los datos mas relevantes de la teoria sociocultural de Vygotsky
y su relacion con el rendimiento académico de los estudiantes de segundo afio de

Bachillerato. A su vez se utilizd el método deductivo e inductivo, debido a la necesidad
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de interpretar la informacion obtenida de la aplicacion de la teoria de Vygotsky en el
grupo experimental.

Se realizaron observaciones de la investigacion realizada, por lo que este fue uno de los
métodos empiricos utilizados, a su vez, se aplicaron cuestionario para el proceso de la
encuesta a los estudiantes de ambos grupos: el experimental y el de control. El paradigma
gue se asumio es un paradigma positivista, se desarroll6 una investigacion con un enfoque
objetivo, donde se realiz6 una observacion empirica a través de las variables dependiente
e independiente.

Dentro de los métodos estadisticos 0 matematicos se utilizo la estadistica descriptiva e
inferencial. Se obtuvieron datos como el promedio, la media, minimos y maximos para el
andlisis de los datos cuantitativos, el analisis de los datos cualitativos fue el obtenidos a
través de las entrevistas y encuestas.

Poblacion y muestra

La poblacién total de los estudiantes de Segundo Bachillerato de la Unidad Educativa
Otavalo, tanto en Ciencias como en Bachillerato Técnico, es de un total de 307
estudiantes. En la presente investigacion participaron 50 estudiantes, divididos en dos
paralelos, cada uno de 25 estudiantes, en los cuales uno corresponde al grupo
experimental de la investigacion, y el otro al grupo de control.

Los estudiantes de ambos grupos comparten caracteristicas similares, su conformacién
no ha sido alterada para efectos de esta investigacion, en ambos paralelos hay estudiantes
de ambos sexos, con promedios de notas escolares anteriores de similares caracteristicas.
La edad promedio es similar entre los estudiantes de ambos cursos, donde la edad de los
estudiantes oscila entre los 16 y 17 afios. La situacidn socioecondémica de la familia de
los estudiantes también fue revisada, encontrandose que en ambos paralelos se cuenta con
caracteristicas analogas en este aspecto. Por lo que se concluye que, por sus caracteristicas
demogréficas, son grupos que pueden ser comparados en una investigacion al ser de
similares caracteristicas y condiciones.

Instrumentos

Las pruebas aplicadas a ambos grupos de estudiantes fueron la prueba diagndstica y la
prueba sumativa al finalizar el periodo de la implementacién, ambas fueron aplicadas
mediante cuestionarios de preguntas abiertas, sobre el mismo tema a estudiar en ambos
paralelos. La prueba diagnéstica constd de diez preguntas, nueve preguntas de opcion
multiple, y una pregunta de desarrollo en base a un problema planteado. La asignatura

utilizada para la implementacion de esta investigacion fue la de Lengua y Literatura. La
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cual fue impartida por la misma docente en ambos paralelos, utilizando los mismos
materiales relativos a la implementacion de la teoria sociocultural de Vygotsky.

Dentro de los instrumentos utilizados se encontré la ficha de observacion, donde se
registro la informacion de evaluacion del avance formativo de los estudiantes. Esta ficha
permitié establecer a los estudiantes que podian liderar a su grupo, y fortalecer el
aprendizaje colaborativo.

A su vez, también se utilizd un cuestionario, el cual se aplico en encuestas realizadas a
los miembros de la comunidad educativa que participaron en la implementacion de la
teoria sociocultural de Vygotsky, tanto al inicio de la investigacion como al final de la
misma. Este cuestionario constd de seis preguntas abiertas, donde los entrevistados
debian dar su percepcidn sobre la problematica planteada, asi como la implementacion de
la teoria sociocultural, y los resultados obtenidos en el grupo experimental.

Dentro de los instrumentos aplicados, se realizdé una prueba diagndstica que permitio
conocer el estado de los estudiantes al empezar la investigacién, la misma que se aplicd
a los dos grupos, tanto al grupo experimental como al grupo de control. La prueba consto
de diez preguntas, la misma que trataba sobre la informacién base que los estudiantes
debian conocer previo a la ensefianza de los temas cubiertos durante el transcurso de la
investigacion del presente proyecto.

El ultimo instrumento utilizado fue la prueba sumativa, el mismo que evaluaba el
rendimiento académico de los estudiantes una vez finalizada la investigacion para poder
realizar un analisis objetivo, esta prueba se aplicé a los miembros de ambos grupos, la
misma que constd con una base de diez preguntas, que abordaron los temas ensefiados
durante el transcurso de la investigacion.

Dentro de los puntos mas importantes por resaltar se encontraron:

Nro. Actividad Grupo a aplicarse

Capacitacion a la comunidad educativa (estudiantes,
1 padres de familia y autoridades de la institucion educativa) -

sobre las generalidades de la implementacion.

Desarrollo de pruebas sumativas, formativas y material

? educativo )
Grupo de

3 | Aplicacion prueba de diagndstico Implementacion y Grupo
de Control
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Aplicacion de estrategias de la teoria sociocultural de
_ o Grupo de
4 Vygotsky, donde predomino la aplicacion de la Zona de )
) Implementacion
Desarrollo Proximo.
_ o Grupo de
5 Monitoreo y seguimiento .
Implementacion
Aplicacion de evaluaciones formativas durante el Grupo de
6
transcurso de la investigacion. Implementacion
- . | Grupo de
Aplicacion de la evaluacion sumativa al final de la )
7 ' _ Implementacion y Grupo
implementacion.
de Control
Recoleccion de datos a través de las encuestas y Grupo de
8
entrevistas indicadas. Implementacion
Presentacion de resultados a los miembros de la
9 -
comunidad educativa

Tabla 1. Actividades por realizarse dentro de la Implementacién
Nota: Las actividades realizadas dentro de la presente investigacion se realizaron de

manera secuencial

RESULTADOS

La implementacién de la Teoria sociocultural de Vygotsky en los estudiantes de Segundo
afio de Bachillerato de la Unidad Educativa Otavalo inicid con una primera actividad
correspondiente a una socializacion sobre los aspectos generales a implementarse de esta
teoria. Mediante la aplicacion de una encuesta en el momento de la capacitacién, se
observan las expectativas y opiniones de los miembros de la comunidad educativa que
participaron de la investigacion.

Dentro de los principales puntos considerados respuestas obtenidas, se observé que los
estudiantes, padres de familia, autoridades y docentes de la Unidad Educativa,
presentaban desconocimiento respecto a la teoria sociocultural de Vygotsky, pero luego
de la capacitacion respecto a los conceptos basicos y generalidades, se observa buena
predisposicion hacia la propuesta de esta investigacion.

Uno de los puntos més resaltados en las respuestas obtenidas a traves del cuestionario
aplicado, corresponde a la Zona de Desarrollo Préximo, la interpretacion de este concepto
genera aceptacion por parte de los estudiantes, padres de familia y autoridades

involucrados en la implementacién de la teoria.
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El punto sobre el aprendizaje entre pares y el trabajo colaborativo fue aceptado, sin existir
inconformidad de que los representados, en el caso de los padres, deban ayudar a sus
compaferos con dificultades. Respecto a las autoridades y miembros del personal
docente, no hay alguna respuesta con inconformidades, més bien algunas opiniones o
ideas que se adaptaron y se utilizaron durante la investigacion.

Respecto a la pregunta nimero 5 de la encuesta aplicada, sobre las actividades en las que
podrian colaborar los miembros de la comunidad educativa en el proceso de aprendizaje
de los estudiantes, segin la perspectiva sociocultural de Vygotsky, se refirio sobre el
apoyo en los hogares y en los barrios, respecto a situaciones que pueden mejorar el
proceso de ensefianza aprendizaje, se realiz6 un listado con los miembros de la comunidad
que ofrecieron sus recursos como material de apoyo para todos los estudiantes, no solo
para sus hijos, y se implementd un cronograma con tutorias de los padres que indicaron
que podrian colaborar en ese aspecto para con cualquier estudiante del paralelo donde se
implemento la presente investigacion.

La segunda actividad realizada corresponde a la aplicacién de la prueba diagnostica, la
misma que fue aplicada tanto al grupo de control como al grupo de investigacion. Cada
grupo conformado por treinta estudiantes, la prueba fue evaluada sobre diez, teniendo una
ponderacion diferente la Ultima pregunta donde los estudiantes debian realizar un ensayo,
lo cual requeria apliquen los conocimientos que deberian tener segun su nivel de estudio,

pero que historicamente se les dificulta. Se obtuvieron los siguientes resultados:

PRUEBA DIAGNOSTICA

16 1

5
14
14
12 11
10 9
8 7
6
4
DE4AGY De7a89 De9al0

W GRUPO EXPERIMENTAL GRUPQ DE CONTROL

Figura 1. Resultados de la prueba diagnostica
Nota: Los resultados obtenidos fueron agrupados por intervalos de notas para un mejor

analisis

El promedio de la prueba diagndstica fue similar en ambos grupos, lo que permitio indicar
que se parte de muestras homogeéneas, por lo que, al finalizar la implementacion, se puede
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determinar que las diferencias entre ambos grupos estan determinadas por la variable
independiente, teoria sociocultural de Vygotsky, y no por elementos previos a la
implementacion de esta investigacion.

En primer lugar, se determiné a los estudiantes que tengan méas bajo rendimiento
académico, cumpliendo con el primer objetivo de esta investigacién, para poder ser
tutorados de forma mas directa por una persona con mas conocimiento, que lo lleve a la
Zona de Desarrollo Proximo. A su vez, a través de los resultados de la prueba diagnéstica
también se pudo identificar a los estudiantes con un mayor rendimiento académico,
cumpliendo con el segundo objetivo especifico, estos estudiantes colaboraron en la
aplicacion de la Zona de Desarrollo Préximo de Vygotsky.

Se determind que los 11 estudiantes que obtuvieron resultados menores a 7, son aquellos
que la docente debe hacer un mayor seguimiento, y asignar a estudiantes con mejor
rendimiento para poder mejorar el desempefio de aquellos estudiantes que tienen menor
rendimiento.

De igual manera, con estos resultados se determind a los cuatro estudiantes que
obtuvieron notas de excelente, quienes servirian de apoyo como gestores durante la
implementacion de la Teoria de Vygotsky, tanto con los estudiantes que obtuvieron un
bajo puntaje, como con los demas estudiantes del grupo experimental.

La determinacién de los estudiantes con bajo rendimiento, asi como los estudiantes que
obtuvieron las mejores notas, no significa que la docente no trabaje con todos los
estudiantes, o que los estudiantes gestores serian los encargados de ensefiar a sus
compafieros. Esta identificacion como estudiantes con mayor necesidad de refuerzo o a
su vez, que cuentan con un mejor rendimiento, sirvio para aplicar la Teoria de Vygotsky
a través de la Zona de Desarrollo Proximo, mientras se trabajaba con todo el curso, sin
afectar el derecho a aprender de todos los estudiantes.

Con la informacion indicada se procedi6 a aplicar las actividades elaboradas para la
aplicacion de la Teoria Sociocultural de Vygotsky en los estudiantes del Segundo afio de
Bachillerato de la Unidad Educativa Otavalo, y mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes con bajo puntaje. Dentro de las actividades que se realizaron estuvieron los
Circulos de lectura y discusion. De esta actividad se Organizaron 4 circulos de lectura
donde los estudiantes realizaron un analisis de la obra literaria ecuatoriana "Huasipungo"
de Jorge Icaza. Cada grupo cont6 con un facilitador que guiaba la discusion segun los
principios de la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP), ayudando a los estudiantes a

comprender mejor el texto y a relacionarlo con su contexto cultural y personal. La docente
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monitoreaba la ejecucion de esta actividad en cada grupo de estudiantes del grupo
experimental.

Se ejecuto a su vez un proyecto de escritura colaborativa, que consistié en dividir a los
estudiantes en grupos para crear la elaboracion de un cuento corto inspirado en la realidad
social y cultural de Ecuador. Cada estudiante contaba con un rol definido (escritores
principales, editores o investigadores), fomentando la colaboracién y el apoyo mutuo para
mejorar la calidad del trabajo final. Esta actividad mejoro la participacion colaborativa,
todos los estudiantes debian escribir, pero eran los responsables de roles que servian para
el trabajo final. Los estudiantes con mas bajo rendimiento fueron seleccionados con los
roles de escritores principales o editores, mientras que los estudiantes gestores
colaboraban como investigadores. La docente monitoreo la actividad y guio a los
estudiantes durante el proceso de escritura, corrigiendo errores en la redaccion del cuento
y ayudandolos a pulir la idea central del mismo.

La tercera actividad realizada consistié en un anélisis de textos literarios. Se dividio a los
estudiantes en cinco grupos de cinco, y se le dio a cada uno de ellos una copia del libro
“Cronicas de una muerte anunciada” de Gabriel Garcia Marquez. Los estudiantes debian
leer durante el transcurso de dos semanas todo el libro en su casa de manera autbnoma.
Y durante las clases ir hablando con sus compafieros del grupo respecto a lo que habian
leido y su interpretacion de los diferentes hechos narrados en el texto. Al finalizar la
lectura, cada grupo de estudiantes realizé una exposicion donde cada uno de ellos
indicaba el andlisis del grupo sobre las principales ideas del texto, las caracteristicas de
los personajes principales y que mensaje deseaba transmitir el autor con esta obra.

Esta tercera actividad motivo a los estudiantes a la lectura, durante el primer dia de trabajo
en clases de esta actividad, hubo cuatro estudiantes que no habian leido el texto, por lo
que se habl6 con ellos de la importancia de la lectura, y al ver el trabajo que estaban
realizando sus compafieros, y la novedad del texto empezando desde el titulo, se
motivaron y en la siguiente clase habian leido hasta la pagina indicada. Esta actividad
motivo la discusion y el analisis de los estudiantes a temas como las caracteristicas de los
personajes, el desarrollo de los personajes principales y los giros dentro del relato. Al
finalizar la lectura del texto, cada estudiante dio dentro de cada grupo durante tres minutos
un analisis de lo mas importante aprendido del libro, sintetizando lo que habian analizado
durante el transcurso de las clases.

La Gltima actividad realizada al grupo experimental dentro de la presente implementacion

consistio en la redaccion de un cuento corto, y su dramatizacion dentro del aula de clases.
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Los estudiantes fueron divididos en grupos de cuatro grupos, dentro de cada grupo debian
elaborar un cuento, editarlo, y luego representarlo delante de sus compafieros. Las
primeras dos actividades la realizaron durante el transcurso de dos semanas. La
preparacion de la dramatizacion la realizaron durante una semana, con el ensayo de los
dialogos y la puesta en escena de los diferentes escenarios. Los escenarios no debian
crearlos a menos que contaron con algo en su domicilio que pudieran utilizar, asi como
algun accesorio o vestimenta para los personajes.

Esta actividad fue socializada con los padres de familia y autoridades de la institucion
educativa. Se explico la importancia del desarrollo de la actividad para los estudiantes y
se les especifico que todas las actividades serian desarrolladas dentro del aula de clases,
y que no debian realizarse disfraces o comprar articulos para la escenografia. Solo se
utilizé lo que pudieran tener en sus domicilios, tanto para la escenografia como para la
vestimenta y accesorios de los estudiantes. La institucion educativa facilitd los espacios
libres para practicar y el auditorio para la puesta en escena de los cuentos.

Esta actividad conto con el entusiasmo de los estudiantes, pesé a la resistencia inicial de
tres de ellos, luego de dialogar y motivarlos a la realizacion del cuento y puesta en escena
de la obra corta, todos colaboraron con los didlogos y desarrollo de los cuentos. La
docente realiz6 el monitoreo de la actividad, todos los estudiantes debian aportar con
ideas, y escribir los dialogos de cada parte de manera autdbnoma, para luego leerlos en el
grupo y escoger lo mejor de cada uno y armarlo entre lo escrito por todos los estudiantes.
A su vez los estudiantes debian realizar el proceso de edicion del cuento, actividad que
fue supervisada por la docente. La puesta en escena de los cuentos se desarrollé frente a
la presencia de los padres de familia que asistieron al auditorio de la institucion, no se
solicitd la presencia de més estudiantes para no provocar miedo escénico a los estudiantes
del grupo experimental.

Estas actividades realizadas fueron desarrolladas segin lo programado en la planificacion
de la asignatura, en lo concerniente a lectura comprensiva y redaccion de textos. La
misma planificacion fue desarrollada por el grupo de control, donde se realizaron
actividades de lectura y escritura, pero sin la implementacion de la Teoria Sociocultural
de Vygotsky.

Al finalizar la ultima actividad en el grupo experimental, se aplicd la misma prueba
sumativa final tanto al grupo experimental como al grupo de control. Dentro de la prueba
los estudiantes debian realizar dos actividades, una era la lectura de un texto, donde

debian realizar una lectura comprensiva y contestar las preguntas sobre el texto, asi como
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la interpretacién y analisis del mismo. La segunda pregunta correspondia a la escritura de
un cuento corto. Cada actividad contaba con un puntaje de cinco puntos y fueron

indicadas las especificaciones de lo solicitado a cada grupo.

Evaluacién Sumativa

20 18

Grupo de notasde 5a 6,9 Grupo de notasde 7a 8,9 Grupo de notasde 9a 10

m Grupo experimental Grupo de Control

Figura 2. Resultados de la Evaluacion Sumativa final por grupo de notas
Nota: Los resultados obtenidos fueron agrupados por intervalos de notas para un mejor

analisis

Los resultados obtenidos se agruparon en base a tres grupos de notas. El primero
corresponde a notas de 5 a 6.9, en este caso el grupo de control conto con 4 estudiantes
gue obtuvieron estos resultados. En el caso del grupo experimental, no hubo estudiantes
que obtuvieran notas que se encuentren dentro de este grupo.

El segundo grupo de notas corresponde a notas de 7 a 8.9. En este intervalo de notas, en
el grupo experimental 7 estudiantes registraron notas entre 7 y 8 puntos. En el grupo de
control se encontraron a 15 estudiantes que presentaron resultados en este rango de notas.
Mientras que en el intervalo de notas de 9 a 10, el grupo experimental conto con un total
de 18 estudiantes. En el grupo de control 6 estudiantes se encontraron en este intervalo.
El promedio de nota de los 25 estudiantes del grupo experimental corresponde a 9.04
puntos, mientras que, en el grupo de control, este mismo parametro se ubicd en 7.52
puntos. La nota minima obtenida en el grupo experimental fue de 8, mientras que en el
grupo de control la nota minima fue de 5. La nota maxima obtenida en ambos grupos fue
de diez. La nota moda en el grupo experimental fue de 9, mientras que en el grupo de

control fue de 7 puntos.

Variable 1 | Variable 2
Media 9,04 7,52
Varianza 0,62333333 | 1,42666667
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Observaciones 25 25
Varianza agrupada 1,025
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 48
Estadistico t 5,30807025
P(T<=t) una cola 1,4011E-06
Valor critico de t (una cola) 1,6772242
P(T<=t) dos colas 2,8021E-06
Valor critico de t (dos colas) 2,01063476

Tabla 2. Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas iguales
Nota: Se realiz6 una prueba t para medir el estadistico t y los valores de P (T<=t) tanto

para una o dos colas en base a los resultados obtenidos en la evaluacién sumativa

En el contexto de la prueba t para dos muestras suponiendo varianzas iguales, la hipotesis
nula (HO) se plantea de la siguiente manera: HO: ul = u2. Esto significa que la hipdtesis
nula afirma que no hay diferencia entre las medias de las dos muestras consideradas.

Con los resultados obtenidos el estadistico t calculado es de 5.30807025, que es un valor
mayor que el valor critico de t para ambos casos de una cola (1.6772242) y dos colas
(2.01063476) con un nivel de significancia del 5%, lo que nos permite desechar la
hipétesis nula. Es decir, hay suficiente evidencia para concluir que las medias de las dos
muestras no son iguales y que la diferencia observada no es debida al azar, lo que
conformaria lo indicado en el objetivo general de la presente investigacion: La aplicacion
de la Teoria Sociocultural de Vygotsky mejora el rendimiento académico de los

estudiantes de bachillerato en la Unidad Educativa Otavalo.

Correlaciones
Grupo experimental | Grupo de Control
Correlacion de Pearson 1 -,244
VAR00001 Sig. (bilateral) ,240
N 25 25
Correlacion de Pearson -,244 1
VAR00002 Sig. (bilateral) ,240
N 25 25

Tabla 3. Matriz de correlacion entre dos variables
Nota: Se realizé una matriz de correlacién entre dos variables a través del Software
SPSS
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El coeficiente de correlacion de Pearson (-0.244) indica una correlacion negativa débil
entre los resultados del grupo experimental y los resultados del grupo de control. El valor
p de 0.240 sugiere que esta correlacion no es estadisticamente significativa. En términos
précticos, esto significa que la correlacion observada entre los resultados del grupo
experimental y grupo de control no tienen una relacion directa, lo que sustenta lo obtenido
mediante la Prueba T de dos variables, por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta
la hipoétesis planteada en esta investigacion, g da origen a la propuesta realizada: La
aplicacion de la Teoria Sociocultural de Vygotsky mejora el rendimiento académico de
los estudiantes de bachillerato en la Unidad Educativa Otavalo.

DISCUSION

Los problemas sociales y culturales a los que se enfrentan los estudiantes de Segundo afio
de Bachillerato de la Unidad Educativa Otavalo han mermado su rendimiento academico
y han dificultado el proceso de ensefianza aprendizaje. La propuesta de la presente
investigacion se centrd en la aplicacion de la Teoria Sociocultural de Vygotsky para
mejorar este rendimiento académico.

Pese a que la Teoria de Vygotsky no se centra solo en la parte de la ensefianza de los
docentes, o el aspecto académico de los estudiantes, sino que a su vez alerta sobre que el
proceso de ensefianza aprendizaje se ve influenciado por el contexto sociocultural en las
que se desenvuelven los individuos (Magallanes et al., 2021). Este contexto puede
dificultar el aprendizaje, 0 a su vez puede potenciarlo mediante la aplicacién de las
practicas que propone Vygotsky en su teoria.

Esta influencia de la sociedad en el desarrollo de los estudiantes se puede observar como
la necesidad de un desarrollo integral del individuo. Vygotsky y Cole (1978), indican que
el aprendizaje y el desarrollo no son procesos exclusivos entre si, al contrario, lo ven
como interdependientes y co-constructivos al determinar que el conocimiento se
construye a través de la interaccidn activa con otros individuos méas expertos y el entorno
cultural en el que se encuentra el individuo.

Es por este motivo que el primer y segundo objetivo especifico de esta propuesta consistia
en la identificacion de los estudiantes que requerian de apoyo para lograr llegar a sus
zonas de desarrollo. Asi como a los estudiantes con mejor rendimiento para que sirvan de
apoyo Yy con la practica de los temas perfeccionen y afiancen su zona de desarrollo real.
La prueba diagnostica fue la primera actividad de esta implementacion, y permitio la

consecucion de estos objetivos, identificando a través de los resultados obtenidos a los
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estudiantes que debian afianzar sus zonas de desarrollo real, debido a que estaban en el
nivel de conocimiento adecuado, y a su vez, identificar también a los estudiantes que
debian mejorar a traves de la obtencion de las zonas de desarrollo proximo y potencial.
(Sornoza y Rebollar, 2018).

De igual manera, los resultados encontrados en la prueba diagnéstica sirvieron para
comprobar que los grupos, tanto de control como de implementacion, contaban con
estudiantes en igualdad de condiciones en ambos grupos, por lo que se podria comprobar
al finalizar la implementacion, si la propuesta se cumplio.

La aplicacion de la prueba, y la determinacion de los estudiantes a considerar dentro de
las diferentes Zonas de desarrollo, no eximié a la docente de trabajar con ellos, al
contrario, sirvio para delimitar quien necesitaba mas apoyo, y como asignar los roles de
los estudiantes en las diversas actividades.

Durante la implementacion se realizaron actividades de Circulo de Lectura y Discusion;
Proyecto de escritura colaborativa; Analisis de textos literarios; Redaccidn de un cuento
y Dramatizacién. Estas actividades fueron desarrolladas en un transcurso de cinco
semanas, intentando aplicar lo descrito por Bernal et al. (2021) “En este ciclo de
aprendizaje el rol del docente es de mediador y guia, utilizando estrategias que potencien
el desarrollo cognitivo a través de actividades que generen goce, disfrute y placer por su
participacion espontanea.” (p. 554).

La evaluacion sumativa final aplicada al grupo de control y al grupo de la implementacion
presento bastantes diferencias en los resultados, en valores como el minimo, donde hubo
tres puntos de diferencia, en el grupo de control el minimo fue cinco, mientras que en el
grupo experimental fue de 8.

A su vez en la nota promedio, existié una diferencia de 1,52 puntos, lo que expresa que
los estudiantes del grupo de la implementacién, ademas de sentirse mas motivados
durante las clases, obtuvieron resultados que sustentaron la propuesta planteada en esta
observacion.

Las pruebas estadisticas planteadas, tanto la Prueba t para dos muestras suponiendo
varianzas iguales, asi como la matriz de correlacion entre dos variables a través del
Software SPSS, demostraron que los datos obtenidos en la prueba sumativa rechazan la
hipétesis nula de que los valores obtenidos en la prueba final son similares en ambos

grupos, o pudieron ser obtenidos de manera aleatoria o fortuita.
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Al rechazar la hipotesis nula, se comprueba la propuesta planteada en la presente
investigacion: La aplicacion de la teoria sociocultural de Vygotsky mejora el rendimiento

académico de los estudiantes de segundo bachillerato en la Unidad Educativa Otavalo.

CONCLUSIONES

El uso de la prueba diagnostica permitio identificar a los estudiantes que requerian de
apoyo en su proceso de ensefianza aprendizaje a ser mejoradas mediante la aplicacion de
la Teoria de Vygotsky, asi como a los estudiantes que servirian de gestores durante el
proceso, debido a que su rendimiento académico era mejor que el de sus compafieros, y
la practica le permitié afianzar su Zona de Desarrollo Real.

Esto se afianza con lo indicado por Omrod (2012), que practicar a través de la ensefianza
permite a las personas reforzar sus conocimientos y volverlo mas habil en las actividades
requeridas.

La identificacion de los estudiantes que pueden servir de gestores del conocimiento con
sus comparieros con deficiencias en su rendimiento académico, es un punto importante
en la implementacion de la Teoria Sociocultural de Vygotsky y sus Zonas de Desarrollo,
por este motivo la prueba diagnostica no solo se enfocd en encontrar a los alumnos con
deficiencias en su rendimiento, sino a su vez a los estudiantes que servirian junto al
docente como gestores para reforzar la Zonas de Desarrollo Real para ellos mismos, y
para que alcancen la Zona de Desarrollo Potencial los estudiantes con bajo rendimiento.

La aplicacion de la Teoria Sociocultural de Vygotsky, permitio trabajar con un grupo de
experimentacion y un grupo de control para establecer de forma cuantitativa las
diferencias que se puede alcanzar en el rendimiento académico de los estudiantes a través
de la Teoria Sociocultural de Vygotsky, la diferencia en promedio de los grupos de 1,52
por parte del grupo del grupo experimental sobre el grupo de control establece que la
mejora en el rendimiento académico fue sustancial. Asi como las diferencias entre las
notas minimas de ambos grupos, donde el minimo del grupo de control fue 5, mientras
que el minimo del grupo de la implementacion fue 8, permite comprobar que ademas de
haber una mejora en el rendimiento academico general, se cierran paulatinamente las
brechas entre los rendimientos académicos de los estudiantes que se encuentran en la
Zona de Desarrollo Potencial, y en la Zona de Desarrollo Real.

La comparacion entre los resultados obtenidos en la prueba diagnostica y en la evaluacién
sumativa final, establecié una mejora significativa en el rendimiento académico de los

estudiantes del grupo experimental del segundo afio de Bachillerato de la Unidad
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Educativa Otavalo. Mientras en la prueba diagnostica la nota minima obtenido fue de 4
puntos, en la prueba sumativa subié a 8 puntos, mejorando ostensiblemente el
rendimiento de los estudiantes que reflejaban una mayor deficiencia académica dentro
del grupo de la implementacion.

La nota mas alta obtenida en la prueba diagnostica fue de 7,5 puntos, mientras que, en la
prueba sumativa final, subié a nueve puntos. La nota que mayor impacto tiene para
evaluar la presente propuesta de investigacion radica en la nota promedio, la prueba
diagnostica del grupo experimental reflejo un promedio de 7,19 puntos, mientras que el
promedio de la prueba sumativa final correspondié a una nota de 9,04 puntos. Este
incremento de 1,85 puntos en este grupo de estudiantes permite establecer que la Teoria
Sociocultural de Vygotsky mejord el rendimiento académico de los estudiantes de
segundo afio de Bachillerato de la Unidad Educativa Otavalo.

Se propone continuar con la aplicacion de la Teoria Sociocultural de Vygotsky para seguir
fortaleciendo la Zona de Desarrollo Potencial, afianzar la Zona de Desarrollo Real y
mejorar el rendimiento académico en el siguiente afio lectivo en los cursos de tercer afio

de Bachillerato de la Unidad Educativa Otavalo.
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